KE HOACH GIAO DUC CHU PE : NGHE GOM QUE EM
Thai gian thuc hién: 2 tuan (Tir 23/12/2024 dén 03/01/2025)

Tén I6p: MG 4 tuoi C1
S6 luong tré trong l6p: 26 .
So giao vién/lép, tén giao vién: 02 GV- Ngb Thi Ly - Ngb Thi Thanh Huyeén

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat ddng, hinh thic té6 chirc chim séc, nudi dudng

Muc tiéu

Néi dung trong tam can thyc hién chi dé

Hoat ddng, hinh thic té chirc

1- TO CHUC AN

MT1. Tré duoc
in theo ché do
an, khau phan an
phu hop véi do
tuoi.

- Ché do an dam bao nhu cau cau khuyén
nghi 930-1000Kcal, tai co s& gido duc mam
non/ngay/tré: 600-651 Kcal.

-Thuc don hang ngay theo tuan, theo mua,
cac mon an cua thuc don khong lap lai
trong 2 - 4 tuan.

- Khau phan an cho tré & cac do tudi dap
tng nhu cau dinh dudng theo quy dinh:
+Y@u cau téi thiéu: Nang lirong phan phoi
cho céc bita dn: Bira dn budi trua cung cap
tir 30% dén 35% nang luong ca ngay. Bira
an budi chiéu cung cap tir 25% dén 30%
niang lwong ca ngay. Bira phu cung cap
khoang 5% dén 10% ning luong ca ngay.

+ Ti I¢ dinh dudng duy tri & mac: P:13 -
20%, L: 30 - 40%, G: 47- 50%;

- An du 2 bira chinh 1 bita phy, an hét suat
an.

- Hoat dong an:

+ T6 chirc cho tré an du 2 bira,bira chinh va bita phu. Pong
vién tré an hét xuat. An du xuét an cho mdi tré : com, canh
va thirc an man, dac biét nhirng tré an cham. Nhirng tré an
nhanh #n nhiéu, ¢6 theo d&i han ché dong vién tré an du
xuat khong an qua nhiéu, khéng tdt cho stc khoe, dan dén
béo phi, duy dinh dudng.

+ Hudng dan tré tron déu thuce an véi com. Pong vién tré
nhai ki, an thém nudc canh va rau du xuat an, dam bao nhu
cau dinh dudng cua tré

+ Hoat dong dn Buffet hang thang.

+ Rén kha niang tu phuc vu trong gid in (ké ban ghé, lau
ban...v..v)

+ Cho tré sur dung riéng do dung ca nhan, khong xtc d6 in
sang bat ban...

- T6 chirc hoat dong an dung gio, dong vién tré an hét

Xuat. ...

- Trong ngay Gv Liy du nu6e udng cho tré ( nudc sach




- Udng nuéc du: tir 0,8-1,6 it/ tré/ ngay
(bao gém nudc ubng va an), dam bao du
nudc 4m cho tré uéng vao mua dong.

dam bao vé sinh). Nhic nhé tré uong nudc trong ngdy ( cd
thé sau mdi hoat dong), uéng khi khat. Gido duc tré nén
udng nudce loc, ubng nudce hoa qua, han ché uéng nude
ngot, khong udng sira thay nudc hang ngay.

2 -TO CHUC NGU

MT?2: Tré duoc
ngu du giac theo
nhu cau do tuoi.

- Tré ngu du giac buoi trua theo nhu cau do
tudi khoang 150 phdt.

- Gio ngu trua:

- T6 chire cho tré nga dung gio, ngt du gidc.

- Cho tré di v¢ sinh trudce khi di ngu

- Chuan bi giudng, chan, gbi cho tré

- Phong ngii thoang mat vao mua hé va 4m ap vao mua
dong.

+Dam bao tre ngu du g1ac tur 11h30 dén 13h45. Nhiing tré
kho ngu duoc siap xép nam gan nhau dé ¢6 dé quan sat va
nhic nhé dong vién tré ngl cing thoi diém, khong néi
chuyén anh huong dén ban khac. M& nhac khong 16i nhe
nhang gitip tré dé ngl hon.

3- VE SINH

MT 3. Tré biét
gitt gin vé sinh
sach sé.

- Tré duoc vé sinh ca nhan trudc khi an,
sau khi an va sau khi di vé sinh:

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy
dinh. Day tré cach gitr vé sinh cho ban
than, gitr gin nha vé sinh sach sé

+ Huoéng dan tré rira tay trudc va sau khi
an, sau khi di vé sinh theo dtng trinh tu,
dam bao vé sinh,

+ Tré udng nudéc, sic miéng sau khi an.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- Hoat dong VS: T6 chac cho tré vé sinh c& nhan: Cho tré
ria tay bang xa phong dung cach trudc va sau khi n, sau
khi di v¢€ sinh; lau miéng sau khi an va rira mat sau khi ngu
day...v...v.

- Tich hop trong céc hoat dong cua tré:

+ Gido duc tré biét duoc loi ich cua viée gitlr gin v¢ sinh ca
nhan (rra tay, chan...trudc va sau khi an)

+ Huéng dan va tao thoi quen cho tré di vé sinh dung noi
quy dinh ( dang vi tri va ding nha v¢ sinh bé trai, bé gai)
dam bao v¢ sinh chung, x4 nudc sau khi di v€ sinh, gitr gin
moi trrong sach se.




MT4 Tré duoc
cham soc, nudi
dudng trong moi
trrong dam bao
vé sinh:

- V€ sinh méi truong:

+ V@ sinh phong nhém, dd dung, dd choi
hang ngay, hang tuan, hang thang.

+ Gitr sach nguén nudc va xu 1y rac, nudc
thai: ngay/lan

- Hoat dong v¢ sinh hang ngay:

- Gido vién thuong xuyén vé sinh phong nhom, d6 dung, dd
choi hang ngay, hang tuan, hang thang.

+ Hudng dan tré cat gon dd choi sau mdi lan choi. Sir dung
d6 dung can than va cat d6 dung dang noi quy dinh ( ca,
cde, khin lau mat)

- Bbam bao nha v¢ sinh luon sach sé.

- Nhic tré bé rac dang noi quy dinh.

- C6 nhic tré di vé sinh dang noi quy dinh, biét di xong
2101, giat nudc cho sach sau khi sur dung.

+ Hudng dan tré sir dung tiét kiém nudc va giit ngudn nudc
sach khong vat rac hay chét ban vao ngudn nudc

4 — CHAM SOC SUC KHOE VA AN TOAN

MT5: Tré duoc
cham soc suc
khoe dinh ky.

- Khém surc khoe dinh ky theo quy dinh (2
lan/ ndm);

- Can do theo dinh ky: Can—do 3 thang/ 1an;

- Pbi voi tré suy dinh dudng can do 1
thang/lan;

- Panh gia tinh trang stc khoe cua tré trén
biéu do chinh xac;

- Theo doi va danh gia sic khoe hang ngay.
- Phong tranh cac bénh thuong gap (tay
chan miéng, cac dich bénh theo mua: cum
A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém chang: ubng cac loai VTM, tiém
chang theo chuong trinh cua Y té.

- Gi4o vién phdi hop véi tram y té phuong kham strc khoé
cho tré.

- Tuyén truyén, phdi hop véi PH trong CS,ND va GD tré
tai GD va 16p hoc:

+ Cho tré an vé6i lugng vira di; khong cho tré an qua nhiéu,
¢ép tré an.

+ Han ché cho tré an thuc pham giau calo, chat béo va
duong.

+ Tang cudng bo sung vitamin, khoang chat va chat xo
thong qua cdac loai trai cdy, rau xanh, cac loai dau, hat, ngii
cbc nguyén hat.

- Theo ddi, can do (hang thang) cho tré béo phi.. Can ddi
khau phan an. Tuyén truyén véi phu huynh vé dinh dudng




cua tré, an khau phﬁn an hop i, khoa hoc, khong an va
udng sira qua nhiéu tiép tuc gy ting can, trao doi qua tin
nhén zalo, trao déi truc tiép. ..

- Vé sinh méi truong hang tuan, lau coloraminB khi can
thiét. Tuyén truyén voi cac bac phu huynh vé cach phong
tranh dich bénh khi can thiét va tiém phong cho tré day du

MT6: Tré duoc
bao vé an toan va
phong tranh mot
s tai nan.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sé tai
nan thuong gap nhu: tai nan do sac nudc;
do chan thuong; do ngat trong khi ngu; do
di ing thirc an, do dién giat...

- Theo doi tré khi choi va khi tham gia cac hoat dong,
phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

- Tich hop trong cac hoat dong trong ngay cua tré¢ nhu: Hb
choi, ngoai troi...

- Loai bo cac nguy co gy tai nan thuong tich nhu: Chuan
bi chd choi cho tré an toan, sach, béng phéng, kiém tra thiét
bi ngoai troi trude khi cho tré chot, khong cho tré choi cac
vét sic nhon, khong chira nudc trong cac chau thung day,
kiém tra cac thiét bi dién dam bao an toan hang ngay,

- Gi4o vién bao quat tré trong moi hoat dong cua tré dé bao
vé an toan va phong tranh mét s tai nan thudng gip nhu:
tai nan do sic nuéc; do chan thuong; do ngat trong khi
ngu; do di ing thirc an, do dién giat...

- Phéi hop voi y té nha truong xtr Iy 1 s6 tai nan c6 thé xay
ra cho tré.

- Theo doi tré trong qua trinh an, ngi dam bao an toan cho
tré khi o truong.

- Gi4o duc va theo ddi tré choi doan két, khong tranh gianh
quing ném do choi.




I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc gido duc

Linh vuc Muc tiéu Néi dung trong tm can thuc hién chi dé Hoat dgng, hinh thic té chirc
phat

trién GD

1/ Giao | - PHAT TRIEN THE CHAT

duc phat - Thyc hién Ki ning van dong co ban va phat trién cac té chat trong van dong.

trién thé
chat

MT16: Tré co thé
ding stc manh dé
thuc hién cac van
dong bat nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xubng (cao 30-35 cm)
- Bat tach chan, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm

- Nhay 16 c0 3 m

- HP hoc: Thé duc
- VDCB : bat lién tuc qua 5 0.
- TCVD : kéo co

MT15: Tré biét
phdi hop tay - mit
trong van dong
tung, ném, dap bat
bong

- Tung bong 18n cao va bat bong

- Tung bt bong véi ngudi ddi dién

- Bap va bt bdng tai chd

- Chuyén, bit bong qua dau, qua chan.

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

- Ném triing dich thang dung : (xa 1,5m va cao 1,2 m)
- Ném triing dich ngang (xa 2m)

- HD hoc: The duc- VDCB :Ném
trung dich nam ngang.
-TCVD : cuop co

- Biét mdt s6 mén iin thuc pham théng thwong va ich lgi

ciia ching ddi véi sic khoe

MT 20: Tré biét
mat sO thyc pham
cung nhém

. Biét mot s6 thuc phdm cung nhom
- Thit ca ... nhiéu chat dam
- Rau qua chin c6 nhiéu vitamin

- HP Hoc: Thyuc pham nao gitp bé
khoé manh, phan loai va biét ich loi
ctia cac loai thyc pham

- HD choi: Choi tro choi gia dinh, ctra
hang thuc pham, cira hang an ubng,
1am am bum, sach vé thyc pham

- HP in, sinh hoat hiang ngay: C6 gidi
thiéu tén thure pham, ich loi ctia ching




2/ Giao
duc phéat
trién
nhan
thic

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Lam quen véi mgt so khai niém so dang ve toan

Nhén biét s6 dém, so luong

MT 44 : Tré c6 thé
tap hop cac nhom
doi tugng

hon

- Gop 2 nhom d6i twong va dém. - HD hoc: ,
- Tach 1 nhém d6i tugng thanh cac nhém nho + Té&ch 2 nhom doi twong trong pham

vi 3 va dém

-HP choi :Tré 6n tach, gop cac doi
tuong qua cac tro choi, qua trai nghiém
ngoai troi va cac hoat dong khac

Kham pha x& hdi

- Nhan biét mét sé6 nghé phé bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

MT 55 : Tre nhan
biét dugc mot s6
nghé trong x& hoi

- Tén goi, cong cy, san pqhérr), cac hoat dong va | -HD hec: KPXH
y nghia cua cac nghé pho bien. + Tro chuyén vé cha bo doi,

- Hoat dgng mei Iic m@i noi:Tré nhan
biét cac nghé qua trd chuyén ciing cd,
qua hoat dong quan sat ngoai troi; qua
choi céc tro choi van dong, tro choi
dan gian, qua trai nghiém lam cac nghé
trong xa hoi,qua viéc an udng, st dung
c4c san pham duoc tao ra tir cac nghé.

MT 56 : Tré nhan
biét dugc gdm sur
la mot nghé truyén
thong clia qué
huong Dong Triéu

HD hoc: KPXH

-Tén goi, nguyén liéu, san pham... caa nghé + Tim hiéu vé nghé Gom sir qué huong
gom Dong Trieu qué em




LINH VUC PHAT TRIEN NGON N

GU

Nghe va hiéu loi noi

3/Giéo
duc phat
trién
ngon
ngir

MT59: Chay lang
nghe nguoi khac
noi

- Cham chu Iang nghe nguoi khac ndi, nhin vao
mat nguoi noéi va dap lai bang ct chi, nét
mat...nhu dau hiéu cta sy hiéu biét

HD hoc: Tré cham cht nghe cd giang
bai va tra 10i theo y hiéu.

HP moi lic moi noi: Tré nghe va hiéu
duoc 1oi ¢6, cac ban noi va twong tac
theo y hiéu caa minh.

MT 60: Tré hicu
duoc nghia mot s tir
khéi quat: Rau qua,
con vat, d6 go..

- Nghe, hiéu céc tir chi dic diém, tinh chat, cong
dung: d6 dung/thuc vat/dong vat. ...

- Nghe, hiéu nghia cua tir khai quat: rau qua,
con vat, db go...

- Nghe va nhdn dién, nhdn biét diroc mét so tir
Tiéng Anh chi con vdt, dé vdt don gian, quen
thuéc vdi liea tudi

-HD moi lUc moi noi:

+ Tré nghe, hiéu cac tur chi dac diém,
tinh chat, cong dung cua d6 dung cac
nghé nhu: Cudc ruong, Gido an, may
tinh, kim tiém, ban xoay lam goém, gay
chi thién,...

HP chiéu: Xem video Tiéng Anh chi
con vat, do vat don gian, quen thuoc
Vai tré.

- Str dung loi noi trong cudc sdng ha

ng ngay

MT 66: Tré doc

thuoc mot s bai

tho, ca dao, déng
dao

*Nghe, doc mot so bai tho, ca dao, dong dao,
tuc ngt .... phu hop véi d6 tuoi

-HD hoc:
+ Tho: Cai bat xinh xinh

+ Tho: Cha bo do1 hanh quan trong mua

- HP TCBS, HPC: Tré doc hoac nghe
cd doc cac bai tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir vé chu dé

- HPG: Tré cing xem tranh anh vé cac
bai tho, nghe c6 doc c&c bai tho, ca
dao,...vé chu dé




MT 70: Diéu chinh
giong noi phu hop
véi hoan canh khi
duoc nhic nhé

- N6i, thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat phu hop
véi yéu cau, hoan canh giao tiep.

- HD doén-tra tré: Tré biét khoanh tay
chao hoi 18 phép khi dén 16p, ra vé

- HP hoc: Tré biét thua, g khi tra 1oi
cau hoi

- HD choi: tré biét thé hién 15i noi than
thién véi ban khi choti

- HP vé sinh: Tré biét ndi nhu cau vé
sinh ca nhan cua minh,

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

- Thé hién y thirc vé ban than

4/ Giao
duc phat
trién
tinh cam
va ki
nang xa
hoi

MT 80: Tré bict tu
chon d6 choi va
chot theo y thich

- Chon céc trd choi, d6 choi ma tré thich dé
choi

- HD sang - chiéu ; HP choi : Tré biét
chon d6 choi, tro choi ma minh thich
va choi theo y thich cua tré.

MT 83: Tré bict tu
chon d6 choi va

- Chon céc tro choi, dd choi ma tré thich dé
choi

- HD séng - chieu ; HD choi : Tré biét
chon d6 choi, tro choi ma minh thich

choi theo y thich va choi theo ¥ thich cua tré.

MT83a: Tré yéu - Tré yéu quy va gitr gin san pham cta bac néng | HP hoc: PTTC &KNXH

quy va biét on nguoi | dan. - Gi&o duc tré bo rac dung noi quy dinh
lao dong trong cac

nganh nghé.

- Hanh vi va quy tac &ng Xxir xa

hoi

MTB87: Tré thuc
hién dugc mét sb
quy dinh & 16p va
gia dinh

- Mot $6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh, noi cong cong
(d€ do dung, do choi ding cho ; trat tu khi an,
khi ngu ; di bén phai I€ duong..)

HD hoc: PTTC &KNXH

+ Gi4o duc tré bo rac dung noi quy dinh

- HPGéc: Biét cat don d6 choi ding
noi quy dinh

- HP moi lic moi noi:Biét nhic nho

cac ban trong to xép ghé ngdi ngay




ngélj va cat ghé ding noi quy dinh khi
ra ve.

MT92: Tré biét
quan tam, giup 4o
ban.

- Trao d6i, thoa thuan vai ban dé cling thuc hién
hoat dong chung ( choi, truc nhat...)

- Hoat déng goc: ‘
Day tré khong tranh gianh d6 choi cua
ban

MT96: Tré biét
quan tam, giup 4o
ban.

- Trao ddi, thoa thuan véi ban dé ciing thuc hién
hoat dong chung ( choi, truc nhat...)

- Hoat dgng goc: ‘
Day tré khong tranh gianh d6 choi cua
ban

5/Giao
duc phat
trién
tham

my

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MI

M@t s6 ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MT 105 : Tré hat
dung giai diéu, loi
ca, hat rd 1oi va thé
hién sac thai cua bai
hat qua giong hat,
nét mat , diéu bo...

Hat ding giai diéu, loi ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat

- HD hoc:
+ NDTT: Day héat : Cha bo doi

-Céc hoat dong TDS, TCBS, HPNT,
HDC: Tré hat thudc cac bai hat quen
thudc vé chu dé nhu: Chau yéu ¢6 chi
cong nhan, I6n 1én chau lai may cay...

MT 109: Treé biét
lwa chon va tu thé
hién hinh thac van
dong theo bai hat,
ban nhac

- Lua chon, thé hién cac hinh thtrc van dong
theo nhac

- Van dong nhip nhang theo giai doan diéu,
nhip di¢u bai hat ctia cac bai hat, ban nhac

-HP géc: Tré biét thé hién nhiéu hinh
thirc van dong nhan nhay nhip nhang
theo nhac, nhip diéu bai hét.

MT 111 : Tré biét
cach lam 16m, do
bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh
san pham cé nhiéu
chi tiét

- Sur dung cac ky niang nhao dat, nin dé tao ra
san pham cO mau sac, kich thudc, hinh dang

-HP hoc:

+ Nan lo hoa

-HP choi: tré biét thuc hién céc thao
t4c v4i dat nan dé tao ra san pham
trong gio hoat dong goc va gio trai
nghiém ngoai troi nhu: nan cai but, nan
kim tiém, nan ca khoai, nan gay chi
thién, nan cai kéo,...




KE HOACH GIAO DUC TUAN 16
Chu dé nhanh 1: Nghe san xuat ndng nghi¢p
Thai gian thuc hién: T 23/12/2024 dén 27/12/2024

DPon tré

Thé duc
sang

Tro chuyén:

“Pén tré: C6 don tré vao 16p, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao dung noi quy dinh; trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh tré & 16p va ¢ nha, tuyén truyén phy huynh cung cip nguyén vét liéu cta chu dé cho tré
hoat dong

- Huéng dan tré choi véi d6 choi & goc.

*Thé duc sang:( Tdp theo nhac bai hat “ Lén 1én chdu 1di mdy cay”)

+ PT ho hap: Ga gay

+ DT tay: Dua tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén

+ DT bung- ludn: Chi gip ngudi vé phia trude

+ DT chan: Bat tai chd.

“Piém danh: Co6 diém danh tré dén 16p.

* Tro chuyén:- Cho tré xem vidieo vé bac nong dan, tro chuyén véi tré vé nghé san xuat ndong nghiép

Hoatddng |Thw?2 | Thé duc:
hoc - VDCB: Bo Chui Qua cong
-TCVD: Gip béng
Thw 3 * Van hoc :
- Tho : Bé lam bao nhiéu nghé
Thw 4 *KPXH:
- Trd chuyén vé nghé san xuit.
Thw 5 * LQ véi toan:
- Gop 2 nhom doi twong trong pham vi 3 va dém
Thir 6 *Tao hinh:
- Nan qua dua chudt
Hoat dong | Thir 2 1: Hoat ddng c6 chia dich:- Quan sat canh dong.
ngoai troi 2: Tro choi van dong:- Nguoi lam vuon,

3: Choi tw do: Choi céc trd choi dan gian. Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.

Th&3 | 1: Hoat ddng c6 chi dich:- Quan sat thoi tiét
2: Tro choi van dong: - Thi “Ai nhanh, khéo tay”,




3: Choi tw do: ‘ ,
-Choi cac tro choi dan gian. Choi vai do choi, thiét bi ngoai troi.

Thi 4 1: Hoat dong c6 chua dich:- Quan sat vuon rau caa bé

2: Tro choi van dong:- Cao oi ngu a,

3: Choi tw do:

- Choi céc tro choi dan gian. Choi vdi d6 choi, thiét bi ngoai troi.

Thw 5 1: Hoat dong c6 chu dich- Quan sat vuon hoa.
2: Tro choi van dong:- Tim dung cu lao dong.
3: Choi tw do: -Choi céc trd choi dan gian. Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.
Thir 6 1: Hoat @ong co6 chia dich:- Dao choi san truong,nhat 14 va tao san pham tir 14 cay
2: Tro choi van dong:- Gieo hat
3: Choi twr do: Choi céc trd choi dan gian. Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.

Hoat dong
goc

* GOc phan vai: Pong vai ban hang nong san, bac nong dan, tho rén dao, liem

* Goc xay dung: Xay vuon rau, vuon hoa, xay ao ca

* GOc steam: V&, cét, xé, nan, td mau, .. ..dung cu lao dong, san phém nong san.

- Biéu dién van ngh¢ vé chu dé, sir dung cac nhac cu am nhac, van dong minh hoa cac bai hat vé chu dé
Goéc hoc tap: On gop 2 nhom ddi tuong trong pham vi 3, dém dén 3, ndi cac nhom dbi tuong voi ) luong
tuong trng.

- Xem tranh anh , sach truyén vé béc nong dan, lam album anh cac dung cu lao dong san Xuat

* Goc thién nhién: Cham séc vuon rau cua bé, choi véi s6i va mau nude.

An, ngi, vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, ria tay chuan bj dn com

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va gitp cd bay ban an,

+ Huéng dan tré cach sir dung bét thia, khi &n khong 1am roi vai com canh ra ban.

+ Theo ddi thuc don cua tré. Pong vién tré an hét xuat, tron thirc dn déu va in thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuan bj chd nga. Sap xép chd ngu cho tré hop Ii

+ T6 chuc cho tré ngu. Bong vién tré nga ding gid , da giac.

- Vé sinh:

+ Rén k¥ nang rira tay dung cach ( 6 budc) trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an.




+ GV vé sinh phong nhom moi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

Choi budi | - Van dong nhe an qua chiéu.
chiéu - Tro chuyén vé san pham, cdng viéc cia bac nong dan,
- Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc
- Hoat dong ¢ phong thu vién nha truong (chiéu thir 4)
- Cho tré choi trd choi trong phan mém Kidsmart chiéu thu 6.
On lai cac bai tho, bai hat, nghe ké chuyén vé chu dé.
- V¢ sinh nhan xét néu guong bé ngoan
- Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré chuan bi vé.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 17
Chi dé nhanh 2: Nghé Gém si Pong Thanh qué em.
Theoi gian thwc hién: Tir 30/12/2024 dén 03/01/2025

Don tre

Thé duc séang

* Tro chuyén

*Pon tré:

- C6 d6n tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh; trao doi v6i phu huynh vé
tinh hinh tré & 16p va ¢ nha, tuyén truyén phu huynh cung cip nguyén vat liéu ctia cha dé cho tré hoat dong
- Trd chuyén vai tré vé ngay thanh 1ap NDVN, cong viéc va san pham cua nghé.

- Hudng dan tré choi voi d6 choi & goc

*Thé duc sang:( Tdp theo nhac bai hat “ *“ Béng hong ting c6”)

+DT ho hap: Hit vao, tho ra

+DT tay: 2 tay dua sang ngang, 1én cao.

+DT bung- luon: Cai ngudi vé phia trude

+DT chan: Nhan chan.

“Piém danh: Co6 diém danh tré dén 16p.

* Tro chuyén:- Tro chuyén véi tré vé nghé gbm qué e.

Hoat dong hec

Th& 2 | *Thé duc:- VDCB :Ném tring dich nam ngang.
-TCVD : cudp co.

Thi 3 | * Vin hoc
Tho: Cai bat xinh xinh.

Tht 4 | KPXH.
Tim hiéu vé nghé Gém st Pong Triéu qué em

Thw5 | LQ véi toan:
DPém dén 4 nhan biét nhém c6 4 dbi twong nhan biét chir sb 4.

Thi 6 | Tao hinh.
Nan cai bat




Hoat dong
ngoai troi

Th& 2 | 1: Hoat dgng c6 chi dich:- Quan sat san pham gém si

2: Tro choi van ddng:- Chuyén bong qua chan

3: Choi tw do:Choi cic trd choi dan gian. Choi v&i do choi, thiét bi ngoai troi.
Thé 3 | 1: Hoat ddng cd chii dich:- Quan sat thién nhién va tro chuyén vé thoi tiét..

2: Tro choi van dong: Nhay vao nhay ra

3: Choi tw do: Choi céc trd choi dan gian. Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi.
Thi 4 | 1: Hoat ddng cd chi dich:Quan sat tro chuyén vé cong viéc cua cic ¢6 chi cong nhan lam gom

2: Tro choi van dong:Pong nudc

3: Choi twr do: Choi céc trd choi dan gian. Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi.
Th& 5 | 1: Hoat ddng cd chi dich:Nan céi bat tir dat sét

2: Tro choi van dong:- Ai bién mét.

3: Choi tw do:Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.
Th& 6 | 1: Hoat dong cO chi dich:- Quan sat vuon hoa.

2: Tro choi van dong:- Kéo co

3: Choi tw do: Choi céc trd choi dan gian. Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi.

Hoat dong goc

*Goc phan vai: Pong vai bac cong nhan lam gbm

*Goéc xay dung: Xay 10 gdm , xay hang rao; Xép hang ciy

*Goc tao hinh: V¢, nan, cat , xé , dan,... cac loai dd dung, dung cu nghé gém

*Goéc thw vién: Xem tranh anh vé cong viéc clia nghé gébm

* Goc Am nhac: Biéu dién van nghé vé chu dé, str dung cac nhac cu 4m nhac, van dong minh hoa
* Goc hoc tap: Steam nan bat, dia

* GOc thién nhién: Cham séc cdy xanh; lau 1a cay.

An, ngii, vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi an com

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup cd bay ban n,

+ Huéng dan tré cach sir dung bat thia, khi &n khong lam roi vai com canh ra ban.
+ Theo ddi thuc don cua tré




+Pong vién tré dn hét xuat, tron thirc dn déu va an thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuéan bj chd ngua. Sap xép chd ngu cho tré hop Ii

+ T6 chuc cho tré ngu.

+Pong vién tré ngu dung gio , du giac.

- Vé sinh:

+ Ren k¥ nang rira tay ding cach ( 6 bude) trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ GV vé sinh phong nhom moéi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

Choi budi | - Van dong nhe in qua chiéu.
chiéu - Tro chuyén vé chi bd doi
- Xem béng hinh vé cac hoat dong cua 10 gom .
- Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc
- Hoat dong ¢ phong thu vién nha truong (chiéu thir 4)
- Cho tré choi tro choi trong phan mém Kidsmart chiéu thi 6.
- Xem video Tiéng Anh chi con vat, d6 vat don gian, quen thudc vai tre.
- Biéu dién vian nghé hat mia nhan ngay 22/12
V¢ sinh nhan xét néu guong bé ngoan
- Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré chuan bi vé.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay

Panh gia

IIL Dy kién mdi truong gido duc: o

1. Trang tri lop theo chu dé. Tao moi truong sinh dong, hdp dan tré:

- Chuan bi d6 dung, do choi cho cac hoat dong

- Cac nguyén li¢u: vo hop, tranh anh hoa béo, 14 cay, xép, bia cat tong, rom, ra, hdt, hat.

- Bai hat Lon 1én chau 1ai may cay; Chau yéu c6 thg dét; Chau yéu c6 cha cong nhan, Chau thuong chu bo d6i.Co giao
- Tho: Cha bo d6i hanh quan trong mua, Bé 1am bao nhiéu nghé, Céi bét xinh xinh.

- Pong dao, ca dao: Pong dao vé nghé

- Cac tranh 4anh vé nhiing nghé gom.



- Céc tranh anh vé ban than, 4 nhom thuc pham.

2: Gidi thiéu chii dé: - Cho tré hat bai " Chau yéu c¢o chii cong nhan".

- Bai hét nay noi vé gi?

- Cac con nhin xem hém nay 16p minh c¢6 gi méi? ( Tranh anh vé nhimg nghé gom...).
- Chiing minh biét gi vé cac nghé trong xa hoi?

- Chung minh cung tim hiéu va kham pha cha dé: “Nhitng nghé bé biét’nhé nhé

IV. Ddnh gid két quda thuc hign ké hoach chii dé ( C6 phu luc kém theo)

1. Cham séc, nuoi dudng

2. Gido duc
XAC NHAN CUA BGH XAC NHAN CUA TO CHUYEN GV THUC HIEN KE HOACH
P.HIEU TRUONG MON TO TRUONG

fw% Q%/W

Vii Mai Phuong Ngo Thi Ly Ngé Thi Thanh Huyén







