KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thuc hién: 4 tuin, tir ngay 9/9/2024 dén ngay 04/10/2024

Tén nhém 16p: 5 tudi D4

Théng tin vé nhom 16p: s6 lwgng tré: 30 tré
S0 giao vién/nhém l1op: 02 GV; N .
Tén giao vién: Nguyeén Thi Hang, Nguyen Thi Gai Hién

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chim séc, nudi dudn

Muc tiéu

Noi dung trong tAm can thue hién chi dé

Hoat dong, hinh thirc to chirc

1- TO CHUC AN

MT1. Tré dugc an theo ché dd an,
khau phan an phu hop voi do tudi tai
truong.

- Nhu cau ning luong tai truong cua 1 tré
trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 — 726 Kcal.

- Hoat dong an: Hudng dan tré
tron déu thic an véi com. Pong
vién tré an hét xuat, nhai ki, an
thém nudc canh va rau du xuat an,
dam bao nhu cau dinh dudng cua
tre

MT2. Tré duoc an du btra an: 1 bra
chinh va 1 bira phu dam bao nang
luong cac bira dn va ty 18 cac chat
cung cap nang luong theo quy dinh.

- An mdt bita chinh vao budi trua va mot
bira phu vao budi chiéu.

- An theo thuc don, an du khau phan va can
d6i vé dudng chat.

+ Ning lwong phan phdi cho céc bira
an: Bita an budi trua cung cap tir 30% dén
35% nang luong ca ngay. Bita phu cung cap
tir 15% dén 25% nang luong ca ngay.

+ Ty 1é céc chat cung cép ning lugng dugc
khuyén nghi theo co cau:

Chéat dam (Protit) cung cap khoang 13% -
20% nang lugng khau phan.

- Hoat ddng &n : T6 chac cho tré
an dua 2 bwra, mot bira chinh, mot
bira phu. Dong vién tré an hét xuat.
An du xuét an cho mdi tré: com,
canh va thic an man, dac biét
nhiing tré an cham. Nhing tré an
nhanh an nhiéu, cd theo ddi han ché
dong vién tré an du xuat khong an
qua nhiéu, khong tét cho sic khoe,
dan dén béo phi, duy dinh dudng.




Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25% -
35% nang luong khau phan
Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% -
60% nang luong khau phan.

MT3. Tré dugc udng nudc day du,
dam bao vé sinh

- Udng du nudc: khoang 1,6 — 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Hoat dong an : gidi thi€éu mon an
( mén canh) dong Vvién tré an rau va
canh dé cung cap du vitamin va
nudC

- Trong ngay Gv Léy du nuéc ubng
cho tré ( nuéc sach dam bao vé
sinh). Nhic nho tré ubéng nudc
trong ngay ( c6 thé sau mdi hoat
dong), uong khi khat. Giao duc tré
nén udng nudc loc, ubng nudc hoa
qua, han ché udng nudc ngot,
khéng ubng sita thay nudc hang
ngay.

MT4. Tré dugc an dang thuc don.

- An dtng thuc don hang ngay, thuc don
theo tuan, theo mia.

- An com thuong, thie dn bim nhé (xay), da
dang cac loai thirc an theo mua.

- Hoat dong an : Theo doi thirc an
caa tré dang véi thue don cua nha
trwong hang ngay va theo mua.
Tham gia dé xuat ché bién moén an
dugc xay nho, da dang moén an (
néu can).

2_-TO CHUC NGU

MT5. Tré dugc ngu trua ding gio,
du giac va an toan.

- Ngu trua dang, du gio (150 phut: tir 11h30
~13h45).

- Hoat dong ngi : To chic cho tré
ngd, chuan bi chd ngu cho tré
théng thodng, sach, mat va yén




tinh. Cung tré ké giuong ngua (
givong ludi nhe), sap xép chd ngu
khoa hoc, dé di lai, dé theo ddi tré
trong qué trinh ngu. Xur li cac tinh
hudng kip thoi (Nhitng tré c6 biéu
hién vé suc khoe cho tré nam & chd
dé quan sat)

+ Pam bao tré ngu da gidc tor
11h30 dén 13h45. Nhiing tré kho
ngu dugc sap xép nam gan nhau dé
cd dé quan sat va nhac nho dong
vién tré ngu cung thoi diém, khong
n6i chuyén anh huong dén ban
khac. Mo nhac khong loi nhe
nhang gidp tré dé nga hon.

3-VE SINH

MT 6. Tré duge dam bao vé sinh ca
nhan o 16p.

V¢ sinh ca nhan dung cach:

- Rua tay trudc khi an va sau khi di vé sinh,
sau khi tham gia cac hoat dong...

- Rtra mat

- Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.

- Hoat ddng vé sinh: T6 chic cho
tré rua tay trudc khi an, sau khi
hoat dong ngoai troi, rira tay bang
xa phong va rua tay theo 6 budc.

+ Nhac va tao th6i quen cho tré tré
rira tay bang xa phong sau khi di vé
sinh

+ Huéng dan va tao thoi quen cho
tré lau mat, lau mat khi ban va
cach lau miéng sach sau khi an

+ Hudng dan va tao théi quen cho




tré di vé sinh ding noi quy dinh (
dang vi tri va dung nha vé sinh bé
trai, bé gai) dam bao vé sinh chung,
Xa nudc sau khi di vé sinh, gitr gin
moi truong sach se.

MT 7. Tré duoc cham soc, nudi
dudng trong moi truong dam bao vé
sinh:

- V& sinh mdi truong:

+ V& sinh phong nhom, do dung, do choi
hang ngay, hang tuan, hang thang.

+ Giir sach ngudn nuéc va xir 1y rac, nudc
thai: ngay/lan

- Hoat dong vé sinh trong ngay,
hang tuan:

+ V¢ sinh lau nha, quét don 1dp, co
raa nha vé sinh hang ngay

+ Ludc khan, coc vao th 6 hang
tuan, lau ti va do choi, ctra 16p, ban
cong, vao thir 5 hang tuan, chim
soc cay xanh hang ngay ( phan
cong tré truc nhat tudi cay)

+ Hudng dan tré cat gon dd choi
sau mdi lan choi. Str dung d6 dung
can than va cat d¢6 dung dung noi
quy dinh ( ca, coc, khan lau mat)

+ Bo rac va huong dan thdi quen
cho tré bd rac dang noi quy dinh,
str dung thing rac c6 nap day

+ Huéng dan tré st dung tiét kiem
nuéc va gitt ngudn nudc sach
khéng vat rac hay chat ban vao
ngudn nudc

4 - CHAM SOC SUC KHOE VA AN TOAN

MT 8. Tré dwoc chdam soc suc khoe
dinh ky. Theo doi, danh gia sw phat

- Kham siic khoe dinh ky 02 lan/nam (thang
09 va 03). Theo ddi, danh gia sy phat trién

- Ngay 15/9/2024 Giao vién can do
theo dbi tré bang biéu dd ting




trién cia can ngng va chiéu cao
theo liza tudi.

ctia can ning va chiéu cao theo lta tudi 03
lan/ nam (thang 9, thang 12 va thang 3).
- Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

truong.

- Theo doi can do hang thang cho
tré béo phi, suy dinh dudng. Cén
dbi khau phan an.

- phdi hop voi nha truong to chic
kham strc khoe cho tré va theo doi
két qua kham.

MT 9. Tré dugc phong tranh cac
dich bénh xay ra tai trueong 16p.
Tiém chung theo quy dinh.

- Phong tranh cac bénh thuong gap (tay
chan miéng, cac dich bénh theo mua: cim
A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém chang: udng cac loai VTM, tiém
chung theo chuong trinh cua Y té.

- V& sinh méi trudng hang tuan, lau
coloraminB khi can thiét. Tuyén
truyén véi cac bac phu huynh vé
cach phong tranh dich bénh khi can
thiét va tiém phong cho tré day du.
Tuyén truyén qua bang tuyén
truyén cua 16p va nhoém zalo bang
cac hinh anh va thong diép.

MT 10. Tré duoc bao vé an toan va
phong tranh mot sé tai nan.

- B4o vé an toan va phong tranh mat sé tai
nan thuong gap nhu: tai nan do sac nudc; do
chan thuong; do ngat trong khi ngu; do di
ung thirc an, do dién giat. ..

- Theo ddi tré khi choi va khi tham
gia c&c hoat dong, phong tranh tai
nan thuong tich cho tré. Loai bo
cdc nguy co gay tai nan thuong
tich nhu: Chuan bi chd choi cho tré
an toan, sach, bang phang, kiém tra
thiét bi ngoai troi trudc khi cho tré
choi, khong cho tré choi cac vat sac
nhon, khoéng chira nudc trong cac
chau thung day, kiém tra cac thiét
bi dién dam bao an toan hang ngay,
khong cho tré tiép xtc gan céc thiét
bi dién.




- Theo doi tré trong qué trinh an,
nga dam bao an toan cho tré khi ¢
truong.

- Giao duc va theo ddi tré choi
doan két, khong tranh gianh quing
ném d6 choi.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc td chirc gido duc

Linh vye Noi dung trong tAm can 2
phat trién Muc tiéu " thue hién chii dé Hoat dong, hinh thirc to chire
GD . .
) - MT 11: Tré c6 can ngng | - Tré phai dugc kham suc - Can — do theo dbi can ning chiéu cao
Phat trién | va chiéu cao phat trién kho¢ dinh ky 2 lan/ nam. cia tré
thé chat

binh thwong theo lira tuéi:
+ Can nang:

. Tré trai: 15,9 - 27,1 kg

. Tré gai: 15,3 - 27,8 kg

+ Chiéu cao:

. Tré trai: 106,1 — 125,8 cm
. Tré gai: 104,9 — 125,4 cm

Theo doi can do strc khoe:
Can va do chiéu cao 3 thang
1 lan.

- Banh gia tinh trang dinh
dudng cua tré trén biéu d6
phat trién.

+ Cham theo ddi biéu do tang truong
+ Theo ddi; vao hd so két qua kham stc
khoe dinh Ki cua tré

- MT 33: Tré biét ty rira
mat, trai rang hang
ngay.(CS16)

-Tap luyén k¥ nang
danh rang, lau mat, ria tay
bang xa phong.

+ Hoat dong vé sinh, lao dong tw phuc
vu:

- Huéng dan tré cach rira tay sach bang xa
phong qua 6 budc, trudc

khi an va sau khi di vé sinh, khi tay

bi ban...

- Huéng dan tré cach lau mat sach

sau khi an va khi mat bi ban




+ Hoat dong theo ¥ thich budi chiéu:
Hudéng dan tré cach danh ring daung
bang mo hinh ham rang.

- MT 32: Tré biét tu rira tay
bing xa phong truwéc khi
dan, va sau khi di vé sinh va
khi tay ban.(CS15)

- Tap luyén k¥ nang: rira tay
bang xa phong trude khi an,
sau khi di vé sinh va khi tay
ban dung céc thao tac quy
dinh & moi lic moi noi
(Trén lop, tai gia dinh va noi
cong cong)

- Hoat dong vé sinh, lao dong tw phuc vu:
+ Rén k¥ ning rira tay bang xa phong ding
cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,
khi tay ban, lau miéng sau khi an. Giao duc
tré o thoi quen ¢ truong ciling nhu ¢ nha,

- MT 12: Tré thuc hién
diing, thuan thuc cdc dpng
tac cia bai thé duc theo
hiéu Ignh, hogc theo nhip
bdn nhgc/ bai hat, bédt dau
va Két thiic dong tic diing
nhjp

- Cac dong tac phat trién
ho hép:

+ Hit vao that sau; Tho ra
tur tur.

+ Hit vao tho ra két hop véi
st dung do vat.

+ Hoat dong TDS:
Tap theo bai “Binh minh”
*Khoi dong: Xoay co tay,ba vai, eo, goi.

MT13: Tré biét: Bat xa toi
thiéu 50cm. (CS1)

- Bat nhay bang ca 2 chan;
Bat lién tuc vao 5- 7 vong;
Bat xa 40- 50cm; Bat tach
khép chéan qua 7 6; Bat qua
vat can;

- Hoat dong hoc:

+ Bat tach chan khép chan qua 7 6

+ Di trong duong hep, bat xa 50cm

+ Bat lién tuc vao vong, tung bat bong bang
hai tay.

- Hoat déng thé duc sang:

+ Bat: bat lién tuc tai chd

- Hoat dong ngoai troi:

+ TCVD: bat qua sudi nho

+ TCVD: Ai bat xa hon

- MT 19: Tré biét: Di thing

- bi thing bang trén ghé thé

- Hoat dong hoc:




bang trén ghé thé duc (2m
x 0,25m x 0,35m). (CS11)

duc (2m x 0,25m x 0,35m);
bi trén day (day dat trén
san); Di ndi ban chan tién,
lui; Bi bang mép ngoai ban
chan; Di thay d6i huéng
theo hiéu Iénh; Bi thay doi
tdc d6 theo hiéu lénh; Di
khuyu gdi

TD: Di trén day, tréo qua ghé dai

Phat trién
nhén thire

- MT 68: Tréco thé ké
dwoc mét sé dia diém cong
céNg gan giii noi tré
song.(CS 97)

- Nhitng dic diém noi bat
cua truong, 16p mam non,
cong vién, siéu thi

+ Hoat ddng hoc: KPXH: Trd chuyén vé
cac hoat dong & truong Mam non.

+ Hoat ddng tro chuyén budi sang:

- Gi6i thigu véi tré vé cha dé moi, Cha dé
“Trudng Mam Non Hoa Mai ciia em”

- Hudng tré dén sy thay doi trong lop (C6
b tranh 16n vé Truong, Lép Mam non )

- MT 70: Tré c6 thé nhdgn
biét con sé phu hep véi sé
lwong trong pham vi
10.(CS104) thdong qua cac
hoat dong trai nghiém va
qua phan mém kidsmart.

- Pém trong pham vi 10,
dém theo kha ning,

- C4c chir s6, s6 luong va so
tha ty trong pham vi 10
nhan biét chit s6 trong pham
vi 10;

- Nghe va nhdac lai dwoc tir
Tiéng Anh chi sé tir 1 dén 10
- Hat theo,’ hat dw_op mot Sof
bai hat Tieng Anh ve chi so
quen thugc vdi lia tudt;

- Y nghia c4c con s0 dugc
st dung trong cudc séng

- Hoat dong hoc:

+ LQVT: Pém dén 5, nhan biét nhom ¢6 5
dbi tugng, nhan biét chit s6 57, nhan biét s6
5

- Hoat dgng goc: choi ¢ goc hoc tap: Tao
nhom ddi tueong c6 sb lugng 13 5, dém dén
5, xép s6 5. Cho tré cat dan sé 5, choi voi
C4c con sd.

- Hoat déng theo y thich: trd chuyén vé
bién sb xe, s6 nha, sb dién thoai...

- Hoat @dng chiéu:

+ GV t6 chize cho tré On nhang kién thirc
vé cac bg phdn cua may tinh




hing ngay (s6 nha, sé dién
thoai, bién sd xe, ..)

- Choi céc tro choi trong
phan mém Kidsmart — Ngoi
nha toan hoc (Con bo, May
sb, Con sd cua toi)

+ GV t6 chuirc cho tré choi Ngéi nha todn
hoc (Con bo, May sé, Con sé cua toi)

+ Gido vién té chirc cho tré Nghe video va
nhac lai dwoc tir Tiéng Anh chi s tir 1 dén
10

+ Hadt theo, hdt dwoc mét so bai hat Tiéng
Anh vé chiz sé quen thugc.

- MT 72: Tré biét gép céc
nhém déi twong trong
pham vi 10 va dém

- Gop cac nhém doi tuong
biang cac cach khac nhau va
dém

- Hoat dong hoc: LQ vai Toan

+ GOp nhém dbi twong trong pham vi 5
- Goc hec tap: Choi tach, gdp nhoém ddi
tugng c6 so luong 125

MT62: Tré ndi ho tén va
dic diém cua céac ban trong
16p khi dugc hoi, tro chuyén

- Piac diém, s thich cua cac
ban

- Cac hoat dong cua tré o
truong

- Hoat dong hoc:

+ KPXH: Tro chuyén vé cac hoat dong &
trudng Mam non.

+ KPXH: Tro chuyén vé lép MAu gido cua
bé.

- Hoat dong ngoai troi: HD c¢6 chu dich:

+ Dao quanh san truong,tham quan cac khu
vuc trong trudng. Tro chuyén vé cac hoat
dong cua bé & trudng, trd chuyén Ve cac ban
trong lop

MT67: Tré biét ké tén mét
s 18 hoi va noi vé cac hoat
dong noi bat cua 18 hoi .

- Bic diém ndi bat cua ngay
18, hoi cia qué huwong dat
nuoc.

- Hoat dong hec:

KPXH: “Tro chuyén vé ngay tét

trung thu".

- Tro chuyén buéi sang:

Gigi thiéu voi tré vé chii dé méi Chu dé
“Trung thu caa em”

- Hoat dong theo y thich: Tro chuyén, cho




tré ké vé ngay Trung thu & nha, ¢ khu xém
c6 té chirc nhing gi

MT47: Tré biét phan loai
mot s6 dd dung théng
thuong theo chét liéu cong
dung (CS96)

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua db dung, dd
choi va sy da dang cua
ching

- Phan loai d6 dung, 46
dung, dd choi theo 2-3 dau
hiéu.

- Hoat @ong hoc: KPKH: Tim hiéu mot s6
dd dung d6 choi cua lop

- Hoat dgng géc: Goc KPKH: Chon va
phan loai tranh 16 t6 d6 dung, do6 choi theo
2 -3 dau hiéu, choi véi cac con so.

Phat trién
ngon ngir

MT82: Tré nghe hiéu va
thuc hién dugc cac chi dan
lién quan dén 2 - 3 hanh
dong. (CS62)

- Hiéu va lam theo duoc 2-3
yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu noi dung céc
cau don, cau md rong, cau
phtec.

- Hiéu va thuc hién dugc
nhing loi ndi va chi dan cua
giao vién,

- Biéu hién sy ¢6 giang quan
sat, nghe va thuc hién cac
quy dinh chung trong ché do
sinh hoat cua I6p (gio tay
khi mudn néi, che dén luot,
tra 1o cau hoi, cham chu
ling nghe...)

- Nghe va thuc hién duwoc 2
dén 3 yéu cau bang Tiéng
Anh lién tiép don gidn, phl
hop Véi lira tusi: ding lén,

- Hoat d@éng hoc: Tré thuc hién cac yéu cau
cua cb gido khi tham gia hoat dong hoc.
Biét gio tay khi mudn nédi, chd dén luot, tra
|6 cAu hoi, chim chi lang nghe. ..

- Hoat déng moi Ilic moi noi: Huéng dan

st dung cac thiét bi do dung, khu vuc trong
I6p, cac ndi quy trong sinh hoat hang ngay
theo ché d6 sinh

- Hoat déng chiéu:

+ Cho tré choi Tiéng Anh nghe va thuc
hién dwoc 2 dén 3 yéu cau bang Tiéng Anh
lién tiép don gian, phi hop véi lira tuai:




ngéi Xuéng, dong, mo; bat
dau, két thiic...

dung lén, ngoi xuong, dong, mo; bat dau,
ket thuc...

MT85: Tré nghe hiéu noi
dung truyén,tho, déng dao
ca dao phu hop voi do tudi.
(CS64)

- Nghe hiéu noi dung truyén
ké, truyén doc phu hop voi
do tudi

- Nghe céc bai hat, bai tho,
ca dao, dong dao, tuc ngi,
cau ddi, ho, vé phi hop Véi
do tudi

- Hoat dong hec:

+ Truyén: “Ban méi”

+ Tho: “Bé dén truong”

+ Tho : "Tring oi trang tir dau dén".

- Hoat dong thao y thich: On bai

tho “Trang & tir dau dén”;

- Hoat dong theo y thich: Nghe ké chuyén
doc tho , on lai cac bai hat,bai tho, déng
dao vé chu de.

- Hoat d@dng chiéu: Cho tré hoat dong tai
phong thu vién.

MT86: Tré biét ndi rd rang.
(CS65)

- Phat am céac tiéng c6 phu
am dau, phu am cudi gan
gidng nhau va céc thanh
diéu

- Ké rd rang, cd trinh tu vé
sy vat hién tuong nao d6 dé
nguoi nghe co thé hiéu dugc

+ Hoat déng choi, tro chuyén budi sang:
- Giao tiép véi cd va cac ban, ké lai nhitng
viéc dién ra ¢ nha va ¢ truong, tra 1oi cau
hoi cua cd gi4o vé nhirng sy vat hién tuong
xung quanh.

- Trd chuyén vé céc khu vuc va cong viéc
Cua céac c0 bac trong truong.

MT105: Tré c6 thé nhan
biét y nghia mot sd ki hiéu,
biéu tuwong trong cudc song.
(CS82)

- Lam quen véi mot s6 ky
hiéu thong thuong trong
cudc sdng (dd dung ca nhan,
nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao
thong....)

- Nhan biét cac nhan hang
hoa.

+ Hoat dong don tré, hoat dong vé sinh,
lao dong tw phuc vu, hoat dgng mei ltc
Moi noi:

- Huéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding
ki hiéu ctia minh, nhan biét khan, ca cc co
ki hiéu riéng, nhan biét ki hiéu nha vsinh
danh cho ban trai, ban gai...




MT113: Tré nhan dang
duoc chir cai trong bang chir
cai tiéng Viét. (CS91) thong
qua cac hoat dong trai
nghiém va qua phan mém
kidsmart.

- Nhan biét dugc chir cai
tiéng Viét trong sinh hoat va
trong hoat dong hang ngay.

- Biét rang mdi chit cai déu
cé tén, hinh dang khac nhau
va cach phat am riéng.

- Nhan dang céc chir cai va
phat &m ding cac am do.

- Phan biét duoc su khéac
nhau gitra chit céi va chit sb.
- Choi cdc tro choi trong
phan mém Kidsmart — tro
choi Happykid (lam quen
cher cai, nhom char cai)

- Hat theo, hadt dirgc mgt so
bai hat Tiéng Anh vé chi
cai quen thugc vdi liza tudi

- Hoat dong hoc: Lam quen chir cai 0,0,0
- Hoat dong choi: Choi tro choi chir cai,
t6 mau chir céi o, 6, o in rong,

- Hoat dong hoc: Luyén phat am o, 6, o

- Hoat déng chiéu:

+ GV t6 chtc cho tré choi tro choi
Happykid (lam quen chir cai, nhom chix cai)
+ Choi trong ngdi nha vin hoc va chir viét.
Can phong: Lam quen chit céi: Chit o, 0, 0.
+ Hat theo, hat dwoC mét sé bai hat Tiéng
Anh vé chir cai quen thugc

Phat trién
tham mi

MT155: Tré thé hién cam
Xuc va van dong phu hop
voi nhip diéu cua bai hat
hoac ban nhac (CS101)
théng qua cac hoat dong trai
nghiém va qua phan mém
kidsmart.

- Thé hién cam xuc, thai do,
tinh cam va van dong nhip
nhang phu hop véi nhip diéu
cua bai hat hoac ban nhac

- Str dung cac dung cu g0
dém theo nhip, tiét tau,
nhanh, cham, phéi hop.

- Choi céc tro choi trong
phan mém Kidsmart — Thé
gioi s6i dong 1- Thingkin
Thing (Oanga Banga, Toony

+ Hoat dong hoc:

Am nhac: + Nghe hat “ Bi hoc”.

Khuyén khich tré van dong theo cd

+ Hoat dong theo y thich: On lai céc bai
hat, Biéu dién van nghé cudi chu dé. Choi
véi dung cu @m nhac

- Hoat @dng chiéu:

GV t6 chiic cho tré choi trong phan mém
Kidsmart — Thé gioi soi dong 1- Thingkin
Thing (Oanga Banga, Toony Loon, Cac ban




Loon, Cac ban chim, Cac
hinh khdi Blox bay, cac
khdi cau Blox bay)

chim, Céc hinh khéi Blox bay, cac khéi cau
Blox bay)

MT156: Hat ding giai diéu,
bai hat trée em (CS 100)

- Hat dang giai diéu, loi ca
va thé hién sic thai, tinh
cam cua bai hat

* Hoat dong hoc:

Am nhac:

- Day Hat; “Em di mau giao”.

- Tro choi: “Poan tén ban hat”.

Am nhac: Day hét: "Vui d&én truong”
+ Nghe hat: “ Xép hinh chit cai”.

+ T/c: “ Tai ai tinh”.

Am nhac: Day hét: Chiéc dén 6ng sao
- Nghe hat : Anh tring hoa binh

- TC: "Ai nhanh nhat"

Am nhac: Day hét : "Chao ngay méi”
+ Nghe hat “ Di hoc”.

+ T/c: “ Tai a1 tinh”.

MT158: Tré biét phdi hop
cac ky nang v&, nan, cat, xé
dan, Xép hinh dé tao thanh
bac tranh cd mau sic hai
hoa, bd cuc can doi.

- Phéi hop cé4c ky nang vé,
nan, cit, xé, dan, xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh dang,
duong nét va bé cuc.

- Hoat dgng hoc:

+Tao hinh:

Nan banh trung thu

- Hoat dong hoc:

UDPP Steam: Thiétké deén long bang
gidly

- GOc nghé thuat: nan banh trung

thu, nan qua ngay tét trung thu

MT162: Tré néi duoc y
tuong thé hién trong san
pham tao hinh cua minh.
(CS103)

- Tré n6i dugc y tuong khi
tao ra san pham tao hinh cua
minh, nhan xét san pham tao
hinh vé mau sic, hinh dang/
duong nét va bé cuc.

+ Hoat dong choi: goc nghé thuat, choi
dao choi ngoai troi: V& vé truong mam
non, vé dudng dén truong, vé phan tu do
trén san...

- Hoat déng Goc nghé thuét : Td mau,cat




Xé v& duong dén 16p,cat dan hinh anh
treong MN cua ching ta.

Phat trién MT133: Tré c¢6 nhdm ban |- C6 it nhat 2 ban hay cing | +Hoat dong choi: Choi phan vai theo chu
tinh cam va | choi thuong xuyén. (CS46) | choi véi nhau. dé « co gido, bac si, ngudi ban hang...Giao
E}A'.nang Xa tiép gitra cc vai choi

oi

- Hoat dong choi theo y thich ¢ cac goc:
Khuyén khich tré manh dan nhan vai choi,
goc choi va ra ban cung choi

+ GA&c phan vai, Goc xay dung: Xay dung
san vui choi cta bé, san trudng mam non...

MT140: Tré biét thé hién
sy than thién, doan két voi
ban bé (CS50)

- Choi v6i ban va nhuong
nhin ban trong khi choi va
hoc.

- Biét dung nhiéu cach dé
giai quyét mau thuin voi
ban;

- Khong danh ban, khéng
tranh gianh do choi, khong
la hét hodc nam an va;

+ Hoat dong choi: Choi ¢ cac goc, choi
theo y thich, choi ngoai troi: Khi tré choi
khong tranh gianh dd choi cua ban, biét
nhuong nhin, khéng la hét. Cat d6 choi gon
gang sau khi choi

-Tao co hdi cho tré tu giai vuyét mau thuan
khi tham gia choi.

- Choi theo ¥ thich. Choi trd choi tap thé:
“Poan tén”, “Cai gi da thay doi”, “Truyeén

1412

tin

MT144: Tré c6 thdi quen
chao héi, cam on, xin 16i va
xung ho 1& phép véi ngudi
I6n. (CS54)

- Chao héi, xung ho 1& phép
véi nguoi 1on

- Biét cam on khi duoc gidp
dd hoac cho qua; Biét xin
15i khi biét minh da mac 10i
- Nghe va nhgn dién, nhgn
biét va phdan héoi bang cir
chi, hanh déng véi mét sé

+ Hoat dong don tra tré: day tré cé thoi
quen chao ¢ va dng ba cha me khi dén 16p,
khi di hoc Vé..

+ GV cho tré Nghe va nhdn dién, nhan biét
va phdn héi bang ci chi, hanh déng Véi
mét so tir Tiéng Anh xd giao don gidn dé
giao tiép véi ban bé va nguwoi 1én (Tam
biét, xin chao, Cdm on, xin I6i...) quen




tir Tieng Anh xd giao don
gidn dé giao tiép véi ban bé
va nguol lon (Tam biét, xin
chao, Cam on, xin lgi...)
quen thugc véi lira tudi;

thugc véi lira tudi;

+ Hoat dong choi: Choi phan vai theo chu
dé “ co gido, bac si, ngudi ban hang...Giao
tiép gitra cc vai choi

+ Hoat dong hoc: PTTC va KNXH: Day
tré biét chao hoi I phép.

MT149: Tré quan tdm dén
sy cdng bang trong nhém
ban. (CS60)

- Biét chia sé, nhuong nhin
quan tdm dén sy cbng bang
trong nhom chot

+ Hoat dong choi & cac goc:

Tré biét thuc hién cac quy dinh caa goc
choi, choi than thi¢n khong tranh gianh do
choi cua nhau, biét tu giai quyét mau thuan
trong khi choi...

+ Hoat dong ngoai troi:

TCVD: Bat qua sudi nho, Ai bién mét,
banh xe quay, Giup c6 tim ban...




K¢é hoach tuin 1: TRUONG MAM NON HOA MAI CUA EM
(Tir ngay 9/9/2024 dén ngay 13/09/2024)

- Nhém 16p: 5 tudi D4
- SO lwgng tré: 30 N . N .
- Giao vién phu trach nhom 16p: Nguyén Thi Hang — Nguyén Thi Gai Hién

Don tre

Thé duc
sang

Tro chuyén

*Pon tré:

- Pon tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh Iy, nhitng thdi quen caa tré & nha, &
trudng. day tré co thoi quen chao cd va 6ng ba cha me khi dén 16p

- Trod chuyén, 1am quen dan véi tré, gitp tré quen dan véi ¢ gido va cac ban.. Nhic tré cat 6 dung céa
nhan dang noi quy dinh.

- Cho tré choi ty do theo y thich.

*Thé duc sang: Tap theo dia nhac, bai “Binh minh”

Khgi dong: Xoay c6 tay, ba vai, eo, gbi.

Trong dong: - DT H6 hap : Ga gay.

- DT Tay vai : Ptra tay ra trudc, [én cao.

-PT Chan  : Ngbi xudng dung 1én lién tuc.

- DT Bung : Pung quay nguoi sang hai bén.

- DT Bat: Bat lién tuc tai chd

Héi tinh: - Tha long, diéu hoa.

*Piém danh:

- C6 diém danh tré dén 15p.

* Trd chuyén budi sang:

- Gi6i thiéu vai tré vé chi d& méi. Chia dé “ Truwong Mam Non Hoa Mai ciaa em”

- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (C6 bic tranh 16n vé Truong, Lép Mam non)

- Pam thoai, cho tré ké vé Truong, Lép Mam non.

Hoat dong
hoc

Thir 2 Thé duc:
(09/9/2024) | - VDCB: Bit tach chan khép chan qua cac 6




-TCVD: “Tung bit bong”

Tha 3 LOCC:
(10/9/2024) | - “Lam quen chir cai 0.6.0
Th 4 KPXH:
(11/9/2024) | “Trod chuyén vé cac hoat dong ¢ trudng Mam non”.
Tha 5 LQ véi toan: Bém dén 5, nhan biét nhom cé 5 ddi twong, nhan biét chir s6 5.
(12/9/2024)
Thir 6 Am nhac: Day hat : “Em di mdu gido”
(13/9/2024) | - Nghe hat : “Ngay dau tién di hoc”.
- Tro choi: “Doan tén ban hat”.
Choi ngoai | Thir 2 * Hoat dgng c6 chu dich:
troi (09/9/2024) | - Dao quanh san trueong, tham quan cac khu vuc trong truong.
* Tro choi van dong:
- Choi mot sd tro choi tap thé: “Ai tinh”,
* Choi tw do: Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thir 3 * Hoat dong c6 chu dich:
(10/9/2024) | - Trd chuyén vé cac khu vuc va cong viéc cua cac cd bac trong trudng.
* Tro chei van dong:
- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,
* Choi tw do: Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thir 4 * Hoat dong c6 chu dich:
(11/9/2024) | - Nhit hoa, |4 vé lam d6 choi.
*Tro chei van dong:
- Choi mot s6 trd choi : “Bat qua sudi nho”
* Choi tw do: Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thi 5 * Hoat dong c6 chu dich:
(12/9/2024) | - Choi véi cat, nudc: Ve hinh trén cat,

* Tro chei van dong:




- Choi mot s6 trd choi : Lin bong va chay theo bong
* Choi tu do: Choi cac tro choi dan gian. Choi voi do choi, thiét bi ngoai troi.

Thir 6 * Hoat dong c6 chu dich:

Thi 6 - Choi vat noi, vat chim.

(13/9/2024) | * Tro choi van dong:

- Choi mét s6 tro choi : nhay vao 6 c6 sd

* Choi tu do: Choi cac tro choi dan gian. Choi voi do choi, thiét bi ngoai troi.

Hoat dong
goc

* GAc phan vai: - Gia dinh — L&p mau gido cua bé - Ctra hang sach — Phong y té — Bép an cua truong
* Goc choi xdy dung: - Xay trudng mam non, xay hang rao, vuon truong, lap ghép d6 choi, xép duong
dén truong

* Goc steam: TO mau,cat xé vé duong dén 16p,cat dan hinh anh truong MN cua ching ta.

* Goc hoc tdp: Xem truyén tranh, ké chuyén theo tranh vé truong mam non. Lam sach vé trudng mam
non. Tao nhom va dém dén 5, xép s6 5. Choi trd choi chir céi, t6 mau chit cai 0,0,0 in roNg.

* Goc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 t6 d6 dung,dd choi choi véi cac con sd.

An- ngii - vé
sinh

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ Di vé sinh, rira tay chuan bi dn com

+ Mot s tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an,

+ Chuan bi chd ngu. To chic cho tré ngu.

+ Tré nga dung gio , du giac

- Van dong nhe an qua chiéu

Hoat dong
chiéu

* Choi ¢ phong hoc Kidsmart ( Chiéu thix 3)

- GV t6 chtc cho tré On nhitng kién thirc vé cac bo phan cia may tinh.

* Cho tré lam quen vai Tiéng Anh: ( Chiéu thir 4)

- GV to chire cho Nghe video va nhac lai dwoc tir Tiéng Anh chi so ter 1 dén 10

- Hat theo, hat dwoc mét sé bai hat Tieng Anh vé chiz sé quen thugc.

* Cho tré hoat dong & phong thu vién (Chiéu thix 5)

- On bai hat,bai tho,trong chii dé. Noi dung budi séang

- Choi theo y thich. Choi trd choi tap thé: “Doan tén”, “Cai gi da thay d6i”, “Truyén tin”
- Xép gon gang dd dung, dd choi.




- Biéu dién vin nghé-néu guong cudi ngay-cudi tuan.
- Chuan bi @6 dung cé nhéan cho tré chuan bi veé.
- Trao do6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia




K¢ hoach tudn 2: TET TRUNG THU
(Tir ngay 16/9/2024 dén ngay 20/09/2024)

- Nhém 16p: 5 tudi D4
- SO lwgng tré: 30 N . N .
- Giao vién phu trach nhom 16p: Nguyén Thi Hang — Nguyén Thi Gai Hién

Don tre

Thé duc
sang

Tro chuyén

*Pon tré:

- Pon tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng théi quen cua tré & nha.
Day tré c6 thdi quen chao cd va dng ba cha me khi dén lop

+ GV cho tré Nghe va nhdn dién, nhén biét va phdn héi bang ci chi, hanh déng véi mét sé tir Tiéng
Anh xd giao don gidn dé giao tiép véi ban bé va nguroi 1on (Tam biét, xin chao, Cam on, xin I6i...) quen
thugc véi lira tudi;

- Tro chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cat 6 dung céa
nhan dung noi quy dinh.

- Cho tré choi tu do theo y thich.

*Thé duc sang: Tap theo dia nhac: bai “Binh minh”

Khai déng: Xoay c6 tay,ba vai,eo,goi.

Trong dona:

- DT Ho6 hap: Ga gay.

- DT Tay vai: Dua tay ra trudc, 1én cao.

- DT Chan: Ngoi xubng ding 1én lién tyc.

- BT Bung: Bting quay nguoi sang hai bén.

- DT Bat: Bat lién tuc tai chd

Hai tinh:

- Tha long, diéu hoa.

“Piém danh:

- C6 diém danh tré dén 16p.

* Trd chuyén budi sang:




Tro chuyén, Gidi thiéu vé chiu dé méi
- Chu dé “ Tét trung thu".

Hoat dgng | Thir 2 Thé duc:
hoc (16/9/2024) | - VPCB: Bt lién tuc vao vong, tung bat bong bang hai tay
-TCVD: “Kéo co”
Thw 3 LQ Vin hoc:
(17/9/2024) | Tho : "Tring oi trang tir dau dén".
Thir 4 KPXH:
(18/9/2024) | Tro chuyén vé ngay tét trung thu
Thir 5 Tao hinh:
(19/9/2024) |Nan banh trung thu
Thir 6 HD: STEAM thiét ké den I6ng bang gidy
(20/9/2024)
Hoat dpng | Thir 2 * Hoat dong c6 chi dich:
ngoai troi | (16/9/2024) |- Dao quanh san trudng: Quan st thoi tiét,quan sat bau troi, thién nhién ciia mua thu, quan
sat vuon ciy.ling nghe am thanh khac nhau & san trudng
* Tro chei van dong:
- Banh xe quay.
* Choi tw do:
- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do
Thir 3 * Hoat dong c6 chu dich:
(17/9/2024) |- Trod chuyén vé hoat dong ngay tét trung thu, bay cd, rudc dén
*Tro chei van dong:
- Chuyén bong bang hai chan
* Choi tw do:
- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do
Thir 4 * Hoat dong c6 chu dich:
(18/9/2024) | - Nhit 14, dém 14. Lam d6 choi




* Tro chei van dong:

- Giap c6 tim ban

* Choi tw do:

- Choi véi d6 choi ngoai troi. Choi ty do

Thi 5 * Hoat dong c6 chua dich:

(19/9/2024) |- V& tu do trén san.

* Tro choi van dong:

- Trd choi: Ném con, méo dudi chudt,;

* Choi tw do:

- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do

Thir 6 * Hoat dgng c6 chu dich:

(20/9/2024) | - Choi vat néi, vat chim.

* Tro choi van dong:

cho s6i x4u tinh

* Choi tw do:

- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do

Hoat dong
goc

*Goc phan vai: Choi “Gia dinh”, “Phong kham bénh”, Siéu thi”.. Cira hang banh keo, ctra hang hoa
qua, cira hang do choi trung thu.
*Gdc xdy dwng: Xay dung san vui choi ctia bé, san trudng mam non, Cong vién, nha bép, san choi trung

thu

* Géc hoc tip: Xem tranh truyén ngdy tét trung thu,cac loai tring, sao, 6 choi, 1am sach tranh album
anh vé tét Trung thu.

* Gc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 t6, d6 dung, d6 choi.

* Gdc nghé thudt:

Hat+ nghe hat: Rudc dén thang 8; Gac tring; Rudc dén, bé va tring; Chiéc dén 6ng sao; Anh tring hoa
binh.

* GGc Steam: Nin banh trung thu, nin qua ngay tét trung thu

- Rén k¥ nang rira tay dang cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an.




An- ngii - vé
sinh

+ Bi vé sinh, rira tay chuan bj an com

+ Mot so tré [am nhiém vu truc nhat rra tay trudce va gitip c6 bay ban an,
+ Chuan bi chd ngu. T6 chuc cho tré ngu.

+ Tré ngu ding gio, du giac

- Van dong nhe dn qua chiéu

Hoat dong
chiéu

- Choi céc tro choi trong phan mém Kidsmart (Chiéu tha 3)

+ Choi trong dia But chi thong minh. Tro choi: Cung quan sat va nhé

+ Choi trong phan mém Kidsmart — Thé gidi soi dong 1- Thingkin Thing (Oanga Banga, Toony Loon,
Cac ban chim, Cac hinh khdi Blox bay, cac khdi cau Blox bay)

- Cho tré hoat dong & phong thur vién (Chiéu thu 5)

- Tro choi: Podn xem, truyén tin..., cai gi bi€n mat

- Tro chuyén, cho tré ké vé ngay Trung Thu & nha, & khu x6m c6 to chirc nhitng gi

- On bai tho “Trang & tir du dén”; 6n bai hat “Rudc dén dudi anh tring”.chiéc dén ong sao,

- Hoat dong goc: theo ¥ thich cta bé.

- Xép gon gang do dung, do choi.

- Biéu dién vin nghé-néu guong cudi ngay-cudi tuan.

- Chuéan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia




K¢é hoach tuin 3: LOP 5 TUOI D4 CUA BE
(Tir ngay 23/9/2024 dén ngay 27/09/2024)

- Nhém 16p: 5 tudi D4
- SO lwgng tré: 30 N . N .
- Giao vién phu trach nhom 16p: Nguyén Thi Hang — Nguyén Thi Gai Hién

Don tre

Thé duc
sang

Tro chuyén

*Pon tré:
- Dén tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhitng thdi quen cua tré ¢ nha.
Day tré ¢ thoi quen chao cd va 6ng ba cha me khi dén 1op
+ GV cho tré Nghe va nhdn dién, nhén biét va phdn héi bang ci chi, hanh déng véi mét sé tir Tiéng
Anh xd giao don gian dé giao tiép véi ban bé va nguroi 1on (Tam biét, xin chao, Cam on, xin I6i...) quen
thugc véi lira tudi;
- Trd chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cit d6 ding ca
nhan dung noi quy dinh.
- Cho tré choi tu do theo y thich.
*Thé duc sang: Tap theo dia nhac: bai “Binh minh”
Khai déng: Xoay c6 tay,ba vai,eo,goi.
Trong dong: - DT H6 hap : Ga gay.
- DT Tay vai : Ptra tay ra trudc, [én cao.
-PT Chan  : Ngdi xudng dung Ién lién tuc.
- BT Bung : Bung quay nguoi sang hai bén.
- DT Bat. bat lién tuc tai chd
Hoi tinh: - Tha long, diéu hoa.
“Piém danh:
- C6 diém danh tré dén 16p.
* Trd chuyén budi sang:
Tro chuyén, Gidi thiéu vé cha dé méi
- Chu dé “ Lép MG 5 tudi D4 ciaa bé".




Hoat déng | Thir 2 Thé duc:
hoc (23/9/2024) | - VDCB: bi trong duong hep, Bat xa 50cm.
-TCVPD: “Chuyén bong qua dau”
Tha 3 * LQ Vin hoc:
(24/9/2024) | Truyén : “Ban méi”
Tha 4 KPXH:
(25/9/2024) | +  Trod chuyén vé 16p Mau gido cia bé”
Thi 5 LQ véi toan: Gop cac d6i tuong trong pham vi 5
(26/9/2024)
Thir 6 Am nhac: Day hét : "Chao ngay méi”
(27/9/2024) | + Nghe hat “ Di hoc”.
+ T/c: “ Tu chon”.
Hoat dong | Thwr 2 * Hoat dong c6 chu dich:
ngoai troi | (23/9/2024) | - Dao quanh san truong, tham quan cac khu vue trong treong.
* Tro choi van dong:
- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai tinh”,
* Choi tu do: Choi cac tro choi dan gian. Choi voi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thir 3 * Hoat dong c6 chu dich:
(24/9/2024) | - Trd chuyén vé cac khu vuc va cong viéc cua cac cd bac trong trudng.
* Tro choi van dong:
- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,
* Choi tu do: Choi cac tro choi dan gian. Choi voi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thwr 4 * Hoat dong c6 chua dich:
(25/9/2024) | - Nhit hoa, 4 vé 1am d6 choi.
* Tro choi van dong:
- Choi mot s6 tro choi : “Bat qua sudi nho”
* Choi tw do: Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.
Thw 5 * Hoat dgng c6 chua dich:




(26/9/2024) | - Choti v6i cat, nude: vé hinh trén cét,

* Tro choi van dong:

- Choi mot s6 trd choi : Lan bong va chay theo bong

* Choi tw do: Choi cic trd choi dan gian. Choi v6i do choi, thiét bi ngoai troi.

Thi 6 * Hoat dong c6 chua dich:

(27/9/2024) | - Choi vat noi, vat chim.,

* Tro choi van dong:

- Choi mot sd tro choi : nhay vao 6 c6 s6

* Choi tw do: Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.

Hoat dong
cac goc

- Goc phan vai: Lép MG cia bé,cira hang sach,phong y té,bép an cua truong.

- Goc steam : T6 mau,cat xé vé dudng dén 16p,cat dan hinh anh truong MN cia ching ta. vé tranh vé
truong mam non, td mau, xép hinh véi nguyén liéu san co tir thién nhién tir thién nhién.

- Goc xay dung: Xay dung truong MN,xay hang rao,lap ghép,xép truong MN

- Goc KPKH: Cham soc cdy, choi véi cat

- GOc hoc t@p: Xem tranh ,anh vé truong MN, ké chuyen theo tranh vé truong MN. Choi gop nhom doi
tugng c6 s6 luong 12 5. Chon va phan loai tranh 16 t6 d6 dung,dd choi choi véi cic con sd.

An- ngii - vé
sinh

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ Di vé sinh, rira tay chuan bi dn com

+ Mot s tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an,

+ Chuan bj chd ngua. T6 chie cho tré ngu.

+ Tré nga dung gio , du giac

- Van dong nhe an qua chiéu

Hoat dgng
chiéu

- Choi céc tro choi trong phan mém Kidsmart (Chiéu tha 3)

+ GV 16 chuc cho tré choi Ngoi nha toan hoc (Con bo, May s6, Con s cua toi)

- Cho tré hoat dong & phong thu vién (Chiéu thix 5)

- Nghe ké chuyén doc tho , 6n lai cac bai hat,bai tho, ¢6ng dao vé chu dé. Choi véi dung cu &m nhac
- Biéu dién vin nghé-néu guong cudi ngay- -cudi tuan.

- Xép gon gang d6 dung, do choi. Chuan bj d6 ding ca nhan cho tre chuan bj vé.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Dadnh gia




K¢ hoach tuin 4: PO DUNG PO CHOI CUA LOP
(Tir ngay 30/9/2024 dén ngay 04/10/2024)

- Nhém 16p: 5 tudi D4
- SO lwgng tré: 30 N . N .
- Gido vién phu trach nhom 16p: Nguyén Thi Hang — Nguyén Thi Gai Hién

Don tre

Thé duc
sang

Tro chuyén

*Pon tré:
- Dén tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhitng thdi quen cua tré ¢ nha.
Day tré c6 thoi quen chao cd va 6ng ba cha me khi dén 1op
+ GV cho tré Nghe va nhdn dién, nhdn biét va phan hoi bang ci chi, hanh déng véi mét sé tir Tiéng
Anh xd giao don gian dé giao tiép vdi ban bé va nguwoi I6n (Tam biét, xin chao, Cam on, xin 16i...) quen
thugc véi lira tudi;
- Trd chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cit d6 ding ca
nhan dung noi quy dinh.
- Cho tré choi tu do theo y thich.
*Thé duc sang: Tap theo dia nhac: bai “Binh minh”
Khai déng: Xoay c6 tay,ba vai,eo,goi.
Trong dong: - DT H6 hap : Ga gay.
- DT Tay vai : Dira tay ra trudc, [én cao.
-PT Chan  : Ngoi xudng ding 1én lién tyc.
- BT Bung : Bing quay nguoi sang hai bén.
- DT Bat. bat lién tuc tai chd
Hoi tinh: - Tha long, diéu hoa.
“Piém danh:
- C6 diém danh tré dén 15p.
* Trd chuyén budi sang:
Tro chuyén, Gidi thiéu vé cha dé méi
- Chui dé “ Do dung dd choi caa l6p”.

Hoat déng
hoc

Thir 2 Thé duc:- VDCB: Bi trén day( day dat trén san); tréo qua ghe dai.
(30/9/2024) | -TCVD: “Chuyén bong qua dau”
Thir 3 LQ Vin hoc:

(01/10/2024) | Tho ““ Bé dén truong”

Thi 4 KPKH:




(02/10/2024) | Tim hiéu vé mot s6 d6 dung d6 choi trong 16p
The 5 PTTC va KNXH:
(03/10/2024) | Day tré biét chao hoi 18 phép
Th 6 Am nhac: Day héat: "Vui dén trudong”
(04/10/2024) | + Nghe hat: “ Xép hinh chit cai”.
+ T/c: *“ Tai a1 tinh”.
Hoat dong | Thir 2 * Hoat dong cé chu dich:
ngoai troi | (30/9/2024) | - Dao quanh san truong, tham quan cac khu vuc trong truong.
* Tro choi van dong:
- Choi mét s6 tro choi tap thé: “Ai tinh”,
* Choi cac tro choi dan gian: Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”.... Choi véi
d6 choi, thiét bi ngoai troi.
Thir 3 * Hoat dong c6 chu dich:
(01/10/2024) | - Trd chuyén vé cac khu vuc va cong Viéc cia cac cd bac trong trudng.
* Tro choi van dong:
- Choi mdt s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,
* Choi cac tro choi dan gian: Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”...
Thir 4 * Hoat dong c6 cha dich:
(02/10/2024) | - Nhit hoa, 14 vé lam do choi.
* Tro choi van dong:
- Choi mét s6 tro choi : “Bat qua sudi nho”
* Choi cac tro choi dan gian: Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”.... Choi véi
d6 choi, thiét bi ngoai troi.
Thi 5 * Hoat dong cé chu dich:
(03/10/2024) | - Choi véi cat, nudc: vé hinh trén cét,
* Tro choi van dong:
- Choi mdt s6 tro choi : Lin bong va chay theo bong
* Choi cac tro choi dan gian: Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”.... Choi véi
d choi, thiét bi ngoai troi.
Thwr 6 * Hoat dong c6 chu dich:
(04/10/2024) | - Choi vat ndi, vat chim.

* Tro choi van dong:




- Choi mét s6 trd choi : nhay vao 6 ¢6 sb
* Choi cac tro choi dan gian: Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”...Choi véi d6
choi, thiet bi ngoai troi.

Hoat dong
goc

- Goc phan vai: Lép MG cua bé,ctra hang sach,phong y té,bép an cua truong.

- Goc steam : TO mau,cat xé vé dudng dén 16p,cit dan hinh anh truong MN cua ching ta.

- Goc xay dung: Xay dung trudng MN,xay hang rao,lap ghép,xép truong MN

- Goc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 t6 d6 dung, do choi theo 2 -3 dau hiéu,

- Goc sach: Xem tranh ,anh vé truong MN, ké chuyén theo tranh vé truong MN. Cho tré cat dan so 5,
dém sip xép cac nhém dbi tugng co s6. choi vai cac con so.

An- ngii - vé
sinh

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi dn com

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an,

+ Chuan bj chd ngua. T6 chic cho tré ngu.

+ Tré nga dung gio , du giac

- Van dong nhe an qua chiéu

Hoat dgng | - Choi céc tro choi trong phan mém Kidsmart (Chiéu tha 3)
chiéu + Choi trong ngdi nha van hoc va chit viét. Can phong: Lam quen chit céi: Chit o, 9, o
- Cho tré hoat dong & phong thu vién (Chiéu thix 5)
+ Nghe ké chuyén doc tho', 6n lai céc bai hat,bai tho, dong dao vé chu dé.
- Xep gon gang d6 dung, d6 choi.
- Biéu dién vin ngh¢-néu guong cudi ngay Cu0| tuan.
- Chuén bi db dung cé nhan cho tré chuan bi vé.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.
Ddnh gia

I11. Dw Kién méi trwong gido duc:
1. Trang tri Iép theo chii dé, chuin bi d6 dung dd choi :

- Chuan bi cac nguyén liéu: vo hop, tranh anh hoa béo, 14 ciy, xdp, bia cat tong, rom, ra, hot, hat, gidy mau, bt mau,
dat nan. Chuan bi db dung, d6 choi phuc vu céc hoat dong.




- Bai hat : Chao ngay moi; Em di mau gido; Ngay vui cta bé; Truong ching chau 1a trudng mam non; Chiéc deén ong
sa0. Anh tring hoa binh
- Truyén: Mon qua cua c6 giao; Pom dom tim ban; Ban mai
- Tho: Ban tay co gi4o, Tring oi tir dau dén; CO gido cua em; Tinh ban
- Pong dao ca dao: Nu na nu néng; Con cdng hay mla; Nghé o, nghé o; Kéo cua lira xé. CAc tranh anh vé trudng mam
non.
2: Giéi thiéu chii dé:
- Cho tré hat bai “ Truong chiing chau 1 truong mam non”. Con ¢ cam nhan gi vé bai hat nay?
- Céc con nhin xem hdm nay 16p minh c6 gi méi? ( Tranh anh vé cac ban caa I6p, cac ban méi, d6 dung dd choi mé)
- Chang minh biét gi vé truong, 16p mam non Hoa Mai
- Chiing minh cung tim hiéu, kham phé chil dé truong mam non nhé
IV. Panh gia két qua thue hién ké hoach chii dé (Cé phu luc kém theo)
1. Cham soc, nuoi dudng

2. Giao duc
XAC NHAN CUA BGH XAC NHAN CUA TO CHUYEN MON GV THUC HIEN KE HOACH
P.HIEU TRUONG TO TRUONG
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Luu Ngoc Nhung Vii Mai Phuong Nguyén Thi Hing  Nguyén Thi Gai Hién






