Ké hoach gido duc cha dé “ Trwong mam non”

Thoi gian thuc hién: 4 tuan; tie ngay 9/9/2024 dén ngay 04/10/2024

Tén l6p: MG 5 tudi D3
S6 lrgng tré trong l6p: 31
S6 gi4o vién/Igp, tén gido vién: 02 gido vién: Vii Mai Phwong; Nguyén Thi Lién

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat ddng, hinh thic té chirc chim séc, nudi dudng

TT

Muc tiéu

N@i dung trong tam can thwc hién cha dé

Hoat ddng, hinh thic té chirc

1- TO CHUC AN

MT1. Tré duoc an theo
ché d6 an, khau phén an
pht hop véi do tudi tai
truong.

- Nhu ciu ning luong tai truong cia 1 tré
trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 — 726 Kcal.

- Hoat ddng in: Hudng dan tré tron déu
thirc an v6i com. Pong vién tré an hét
xuét, nhai ki, an thém nudc canh va rau
du xuat an cua tré

MT2. Tré duoc an du bira
an: 1 btra chinh va 1 biia
phu dam bao ndng lugng
cac blta an va ty I¢ cac
chat cung cép ning luong
theo quy dinh.

- An mot bita chinh vao budi trua va mot bita
phu vao budi chiéu.

- An theo thyc don, an da khau phan va can
dbi vé dudng chat.

+ Ning luong phan phdi cho cac bita in: Bira
an budi trua cung cap tir 30% dén 35% ning
lugng ca ngay. Bira phu cung cap tir 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

+ Ty 1& cac chat cung cip ning luong duoc
khuyén nghi theo co cau:

Chét dam (Protit) cung cip khoang 13% - 20%

- Hoat ddng &n : T6 chirc cho tré an du 2
bira, mdt bira chinh, mot bira phu. BPong
vién tré an hét xuat. An du xuit an cho
mdi tré : com, canh va thirc dn min, dic
bi¢t nhimng tré an cham. Nhiing tré an
nhanh an nhiéu theo ddi han ché dong
vién tré an du xudt khong dn qua nhiéu
khong t6t cho strc khoe, dan dén béo phi,
duy dinh dudng.




nang lugng khau phan.
Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25% - 35%
nang luong khau phan
Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60%
nang luong khau phan.

MT3. Tré dugc ubng nude
day du, dam bao vé sinh

- Ubng du nude: khoang 1,6 — 2.0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc an).

- Hoat dong an : gi6i thiéu moén an ( moén
canh) dong vién tré an rau va canh dé
cung cap du vitamin va nudc

- Hoat ddng trong ngay : Liy di nudc
udng cho tré. Nhic nhd tré udng nudc
trong ngay ( c¢6 thé sau mdi hoat dong)
ubng khi khat. Giao duc tré nén udng
nudce loc, uong nudc hoa qud, han ché
ubng nudc ngot, khong udng sita thay
nudc hang ngay.

MT4. Tré dugc an ding
thuc don.

- An ding thuc don hang ngay, thuc don theo
tuan, theo mua.

- An com thuong, thic dn bam nho (xay), da
dang céc loai thiurc an theo mua.

- Hoat dfng an : Theo doi thiic an cua tré
ding voi1 thuc don cua nha truong, theo
mua. Tham gia dé xuat ché bién mon an
duoc xay nho, da dang mén an ( néu can).

2 -TO CHUC NGU

MT5. Tré duoc ngu trua
dung gio, da gidc va an
toan.

- Ngu trua dang, du gio (150 phut: tor 11h30 —
13h45).

- Hoat dong ngii : T chirc cho tré ngu,
chuan bi chd ngi cho tré thong thoang,
sach, mat va yén tinh. Cung tré ké giuong
ngu ( giuong ludi nhe), sap xép chd ngu
khoa hoc, dé di lai, dé theo ddi tré trong




qua trinh ngd. Xt li cic tinh hudng kip
thoi (Nhiing tré c6 biéu hién vé suc khoe
cho tré nam & chd d& quan sat)

+ Pam bao tré ngt du gidc tir 11h30 dén
13h45. Nhimng tré kho ngt dugc sip xép
nam gan nhau dé c6 dé quan sat va nhic
nhé dong vién tré ngt cung thoi diém,
khéng noéi chuyén anh huéng dén ban
khac. M& nhac khong 161 nhe nhang gitp
tré dé nga hon.

3- VE SINH

MT 6. Tré duoc dam bao
v¢€ sinh cad nhan ¢ 16p.

V¢ sinh ca nhan ding cach:

- Rtra tay trudce khi an va sau khi di vé sinh,
sau khi tham gia cac hoat dong...

- Rtra mat

- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh.

- Hoat ddng vé sinh: T6 chirc cho tré ria
tay trude khi an, sau khi hoat dong ngoai
troi, rira tay bang xa phong va ria tay
theo 6 budc.

+ Nhic va tao thoi quen cho tré tré ria tay
bang xa phong sau khi di vé sinh

+ hudéng dan vaftaoj thoi quen cho tré lau
mat khi ban va céach lau miéng sach sau
khi an

+ Hudng dan va tao thdi quen cho tré di
v¢ sinh dung noi quy dinh ( ding vi tri va
ding nha v¢ sinh bé trai, bé gai) dam bao
vé sinh chung, git gin mo6i truong sach
s€.




MT 7. Tré duoc cham soc,
nuoi dudng trong moi
truong dam bdo v¢ sinh:

- V& sinh mdi truong:

+ V¢ sinh phong nhém, dd dung, dd choi hang
ngdy, hang tuan, hang thang.

+ Giir sach ngudn nuéc va xur Iy rac, nudc
thai: ngay/lan

- Hoat dong vé sinh trong ngay, hang
tuin:

+ V¢ sinh lau nha, quét don 16p, co rua
nha v¢ sinh hang ngay

+ Ludc khan, ce vao thir 6 hang tuan, lau
t va do choi vao thir 5 hang tuan

+ Hudng dén tré cit gon d6 choi sau mdi
lan choi. Stir dung d6 dung can than va cat
dd dung dung noi quy dinh ( ca, cdc, khin
lau mat)

+ bd rac va hudng dan thoi quen cho tré
bo rac dung noi quy dinh, st dung thung
rac c6 nap day

+ Hudng dan tré st dung tiét kiém nudc
va gilt ngudn nudc sach khong vat rac hay
chét ban vao ngudn nudc

4 - CHAM SOC SUC KHOE VA AN TOAN

MT 8. Tré dugc cham soc
suc khoée dinh ky. Theo
doi, danh gia sy phat trién
clia cAn nang va chiéu cao
theo ltra tudi.

- Kham strc khoe dinh ky 02 lan/nam (thang 09
va 03). Theo ddi, danh gia su phat trién cia
can ning va chiéu cao theo Ira tudi 03 lan/
nam (thang 9, thang 12 va thang 3).

- Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

- Céan do cho tré vao ngay 15/9, chim
biéu d6 tang trudong va theo ddi sy ting
truéng cua tre.

- Theo doi, can do hang thang cho tré béo
phi, suy dinh dudng. Can d6i khau phan
an

- Phdi hop v6i nha trudng to chirc kham
stc khoe cho tré va theo ddi két qua
kham.




MT 9. Tré dugc phong
tranh cac dich bénh xay ra
tai truong 16p. Ti€m chung
theo quy dinh.

- Phong tranh cdc bénh thuong gip (tay chan
miéng, cac dich bénh theo mua: cam A,B,
bénh thuy dau...).

- Tiém ching: ubng cac loai VTM, tiém ching
theo chuong trinh cta Y té.

- Vé sinh méi truong hang tudn, lau
coloraminB khi can thiét. Tuyén truyén
v6i cac bac phu huynh vé cach phong
tranh dich bénh khi can thiét va tiém
phong cho tré day du. Tuyén truyén qua
bang tuyén truyén cua 16p va nhom zalo
bang cac hinh anh va thong diép.

MT 10. Tré duoc bao vé
an toan va phong tranh
mot s tai nan.

- Bao vé an toan va phong tranh mot so tai
nan thuong gdp nhu: tai nan do sac nudc; do
chan thuong; do ngat trong khi ngu; do di Gng
thirc an, do dién giat...

- Theo doi tré khi choi va khi tham gia
cac hoat dong, phong tranh tai nan thuong
tich cho tré. Loai bd cac nguy co gay tai
nan thuong tich nhu: Chuéan bi chd choi
cho tré an toan, sach, bang phang, kiém
tra thiét bi ngoai troi trudc khi cho tré
choi, khong cho tré choi cac vat sic nhon,
khong chira nudce trong cic chau thung
day, kiém tra cac thiét bi dién dam bao an
toan hang ngay, khong cho tré tiép xtc
gﬁn cac thiét bi dién. Theo dbi tré trong
qué trinh an, ngu ddm bao an toan cho tré
khi & truong.

- Gido dyc va theo ddi tré choi doan két,
khong tranh gianh quang ném d6 choi.




I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chic gido duc

LINH
TT vuc MUC TIEU NOI DUNG TRONG TAM CAN HOAT PONG, HINH THUC

PHAT : THUC HIEN CHU DE TO CHUC

TRIEN
MT11: Tré ¢6 can nang va | Tré dugc theo dbi suc khoe theo tiéu | - Can — do theo déi can ning
chiéu cao phat trién binh | chuan WHO nam 2015 chiéu cao cua tré
thuong theo Ira tuoi: - Tré phai dugc kham strc khoé dinh ky 1 . T
+ Céngnéng: nam g lan. Theo dBi can do st khyée: ¥ (%ham theo di bieu 46 tang
. Tré trai: 15,9 — 27,1 kg Can, do3 thang 1 lan. truong
. Tré gai: 15,3 — 27,8 kg - Danh gia tinh trang dinh dudng cua tré | + Theo d&i; vao ho so két qua
+ Chiéu cao: trén biéu dd tang truong BWI kham strc khoe dinh Ki cua tré
. Tré trai: 106,1 —125,8 cm
. Tré gai: 104,9 —125,4 cm

Phat trién o _ Phat tfién van dt?ng L Ak
1 thé chit - Thwe hién dwgc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap

MT12: Tré thuc hién dung,
thuan thuc cic dong tic cia
bai thé duc theo hi¢u l¢nh
hoac theo nhip ban nhac/bai
hat. Bat dau va két thuc dong
tac dung nhip

- Cac dong tac phat trién hé hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tir tur.

+ Hit vao thé ra két hop véi st dung dd
vat.

- Cac dong tac phat trién co tay va co
ba vai:

+ Co va dudi tung tay, két hop kiéng
chan.

+ Dua tay ra phia trudc, sau.

+ DPua tay ra trudc, sang ngang.

+ Hoat dong TDS:

Tap theo bai “Binh minh”

*Khoi dong: Xoay c6 tay,ba vai,
eo, goi.

*Trong dong: - HO hap : Ga gay
- Tay vai : Ptra tay ra trudc, 1én
cao.

- Chan : Ngoi xudng dung Ién lién
tuc.

- Bung : Blng quay nguoi sang




+ Panh xoay tron 2 cénh tay.

+ Dénh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau.

+ Luan phién ting tay dua 1én cao.

- Cac dong tac phat trién co bung,
lung:

+ Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang phai, sang trai

+ Pung, ci vé trude.

+ Pung quay nguoi sang 2 bén.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Cii vé trude ngira ra sau.

+ Quay nguoi sang 2 bén.

- Cac dong tac phat trién co chan:

+ Khuy gbi.

+ Bat dua chan sang ngang.

+ Pua chan ra céc phia.

+ Nang cao chan gip gi.

+ Bat vé cac phia.

hai bén.
- Bat: bat lién tuc tai chd
*H6i tinh: Tha long, diéu hoa

Thé hién

k¥ ning van dong co ban va cac to chat trong vin dong

MT13: Tré biét: Bat xa toi
thiéu 50cm. (CS1)

- Bat nhay bang ca 2 chan; Bat lién tuc
vao 5- 7 vong; Bat xa 40- 50cm; Bat tach
khép chan qua 7 6; Bat qua vat can;

- Hoat dong hoc:

+ Bat tdch chan khép chanqua 7 6
+ D1 trong duong hep, bat xa
50cm

+ Bat lién tuc vao vong, tung bit
bong bang hai tay.

- Hoat @9ng thé duc sang:




MT19: Tré biét: Di thing
bang trén ghé thé duc (2m x
0,25m x 0,35m). (CS11)

- Pi thang bang trén ghé thé duc (2m x
0,25m x 0,35m); Pi trén day (day dat
trén san); Di ndi ban chan tién, lui; Di
bang mép ngoai ban chan; i thay d6i
hudng theo hiéu 1énh; Pi thay doi toc do
theo hiéu 1énh; Bi khuyu gbi

+ Bat: bat lién tyc tai chd
- Hoat dgng ngoai troi:

+ TCVD: bat qua sudi nho
+ TCVD: Ai bat xa hon

- Hoat déng hoc:

TD: Di trén day, tréo qua ghé dai

Thuc hién dwoc mét s6 viée tw phuc vu trong

sinh hoat

MT32: Tré biét tu ria tay
bang xa phong trude khi an,
va sau khi di v€ sinh va khi
tay ban. (CS15)

MT33: Tré biét tu rira mit,
trai rang hang ngay. (CS16)

- Tap luyén ky ning: ra tay bang xa
phong trudce khi an, sau khi di vé sinh va
khi tay ban dung cac thao tac quy dinh &
moi lac moi noi (Trén 16p, tai gia dinh
va noi cong cong)

-Tép luyén k¥ nang danh rang, lau mat,
rira tay bang xa phong.

+ Hoat dgng vé sinh, lao dong tuw
phuc vu:

- Huéng dan tré cach rira tay sach
bang xa phong qua 6 budc, trudc
khi an va sau khi di vé sinh, khi
tay bi ban...

+ Hoat dong vé sinh, lao dong tw
phuc vu:

- Huéng dan tré cach lau mit sach
sau khi an va khi mat bi ban




+ Hoat déng theo y thich budi
chiéu: Huéng dan tré cach danh
rang dtng bang md hinh ham rang.

Giao duc
Phat trién
nhén thire

* Kham pha khoa hgc

- Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sw vat, hién tuwgng

MT47: Tré biét phan loai
mot s6 d6 dung thong
thuong theo chat lidu cong
dung (CS96)

- So sanh sy khéac nhau va giong nhau
cua do dung, do choi va sy da dang cua

chung

- Phan loai d6 dung, d6 dung, d6 choi

theo 2-3 dau hiéu.

- Hoat dong hoc: KPKH: Tim
hiéu mot sé dd dung do choi cua
l6p

- Hoat dong goc: Goc KPKH:
Chon va phan loai tranh 16 to d6
dung, d6 choi theo 2 -3 dau hiéu,
choi véi cac con sb.

* Kham ph4 xa hoi

- Nhan biét ban than gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong

MT62: Tré ndi ho tén va dac
diém cia céc ban trong 16p
khi duoc héi, tro chuyén

- Pac diém, so thich cua cac ban
- Céc hoat dong cua tré ¢ trudong

- Hoat dong hoc: KPXH:

+“ Trod chuyén vé 16p Mau gido
cua be¢”

- Hoat dong ngoai troi: HD c6
chu dinh: - Dao quanh san
trrong,tham quan cac khu vuc
trong trudng. Trd chuyén vé cac
hoat dong cua bé & truong, tro chuyén
V& céc ban trong I6p




Nhén biét mot so 1& hdi va danh lam thing canh

MT67: Tré biét ké tén mot | - Pic diém ndi bat ctia ngay 18, hoi cta | - Hoat ddng hec: KPXH: “Trd
s6 18 hoi va nodi vé cac hoat | qué huwong dat nudc. chuyén vé ngay tét trung thu".
dong noi bat cua 1& hoi . . .

e ’ ' - Tro chuyén buéi sang: Gidi
thiéu voi tré vé chi & moi Chu dé
“Trung thu caa em"

- Hoat dong theo y thich: Tro
chuyén, cho tré ké vé ngay Trung
Thu ¢ nha, ¢ khu xém ¢ to chirc
nhiing gi

MT68: Tré co thé ké duoc | - Nhitng dic diém ndi bat cua trudng, | + Hoat ddng hoc: KPXH: Tro
mot sb dia diém cong cong | 16p mam non, cong vién, siéu thi chuyén vé truong mam non

gan glii noi tré song. (CS97) + Hoat déng tro chuyén budi

sang: - Giai thiéu vai tré vé chu
dé méi, Chu d@é “ Truong Mam
Non Hoa Mai cua em”

- Hudng tré dén sy thay doi trong

l6p (C6 buec tranh 16n vé Truong,
Lép Mam non )

* Lam quen v6i mot s0 khdi niém so dang vé toan
- Nhan biét va dém so luwgng

MT70: Tré c6 thé nhan biét | - Dém trong pham vi 10, dém theo kha | - Hoat ddng hec:
con s phu hop véi sé luong | ning,

+ LQVT: Bém dén 5, nhan biét




trong pham vi 10. (CS104)
thong qua cac hoat dong trai
nghiém va qua phan mém
kidsmart.

- Céc chit sd, sb luong va s6 thir tu trong
pham vi 10 nhan biét chir s6 trong pham
vi 10;

- Y nghia cac con sd dugce sir dung trong
cudc song hiang ngdy (s6 nha, s6 dién
thoai, bién s6 xe, )

- Choi cdc tro choi trong phan mém
Kidsmart — Ngéi nha toan hoc (Con bo,
May s6, Con s6 cia t6i)

nhom cé 5 ddi twong, nhan biét
chit s6 57, nhan biét s6 5

+ Hoat dong gdc: choi & goc hoc
tap: Tao nhom ddi twong c6 sb
luong 14 5, dém dén 5, xép s6 5.
Cho tré cat dan sb 5, choi véi cac
con sb.

+ Hoat dong theo y thich: tro
chuyén vé bién sb xe, sb nha, sd
dién thoai...

+ Hoat dpng chiéu: Huéng dan
tré choi tro choi phdn mém
Kidsmart — Ngoi nha toan hoc
(Con bo, May sé, Con s6 ciia t6i)

MT72: Tré biét gdp céc
nhém ddi twong trong pham
vi 10 va dém

- GOp cac nhom doi tugng bang cac cach
khac nhau va dém

- Hoat dong hec: LQ véi Toan
Gop nhom ddi tuong cé sb luong
a5

- GOc hoc tap: Choi gop nhém
dbi tuong 6 s6 luong 12 5

Phat trién
ngon ngir

- Nghe hiéu 10i néi

MT82: Tré nghe hiéu va
thue hién dugc cic chi dan
lién quan d&én 2 - 3 hanh
dong. (CS62)

- Hiéu va lam theo duogc 2-3 yéu cau lién
tiép.

- Nghe hiéu noi dung cac cau don, cau
mo rong, cau phue.

- Hoat dong hoc: Tré thuc hién
C4c y&u cau cua cb giao khi tham
gia hoat dong hoc. Biét gio tay khi
mudn néi, cho dén luot, tra loi cau




- Hiéu va thuc hién dugc nhitng 16i noi
va chi dan cua gi4o vién.

- Biéu hién su cb ging quan sat, nghe va
thuc hién cac quy dinh chung trong ché
d6 sinh hoat cua 16p (gio tay khi mudn
ndi, chd dén luot, tra 16 cau hoi, chim
chu lang nghe...)

- Nghe va thuc hién duoc 2 déen 3 yéu
cau bang Tiéng Anh lién tiép don gidn,
phit hop véi lika tuéi: dimg lén, ngoi
xuong, démg, mo; bat dau, két thiic...

hoi, cham chu lang nghe. ..

- Hoat dong mei IGc moi noi:
Huéng dan sir dung cac thiét bi d6
dung, khu vuc trong l6p, cac noi
quy trong sinh hoat hang ngay
theo ché do sinh hoat

- Choi budi chiéu: cho tré choi tro
choi tiéng anh. Thuc hién theo
hiéu Iénh. Xem video cac y&u cau
vé TA

MT85: Tré nghe hiéu ndi
dung truyén,tho, déng dao ca
dao phu hop véi do tudi.
(CS64)

- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén
doc phu hop véi d6 tudi

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngir, cau ddi, ho, vé phu hop voi
do tudi

- Hoat déng hoc:

+ Tho : "Trang o1 trang tur dau
dén".

- Hoat dong goc nghé thuat:

Hat + nghe hat: Rudc den thang 8;
Géc trang; Rudc den, bé va trang;
Chiéc dén ong sao; Anh tring hoa
binh.

- Hoat déng thao y thich: On bai
tho “Trang & tir dau dén”;- Hoat
dong hoc: Tho “ bé dén truong”

- Hoat dong theo y thich: Nghe
ké chuyén doc tho , 6n lai cac bai
hat,bai tho, ddng dao vé chu dé.
on bai hat “Rudc den dudi anh




trang”. chiéc dén ong sao,

Sir dung 10 néi trong cudc song hang ngay

MT86: Tré biét noi rd rang.
(CS65)

- Phat am cac tiéng c6 phu am dau, phu
am cudi gan giéng nhau va cic thanh
diéu
- Ké 15 rang, c6 trinh tu vé sy vat hién
tuong nao d6 dé ngudi nghe c6 thé hiéu
duoc

+ Hoat dong choi, tro chuyén
budi sang: giao tiép vai cd va cac
ban, ké lai nhitng viéc dién ra &
nha va ¢ truong, tra loi cau hoi cua
c0 gi&o vé nhiing su vat hién
tuong xung quanh.

- Trd chuyén vé cac khu vuc va
cong viéc caa cac co bac trong
truong.

- Lam quen véi viéc doc va viéet

MT105: Tré co6 thé nhan biét
¥ nghia mot sd ki hiéu, biéu
tuong trong séng.
(CS82)

cudc

- Lam quen véi mdt sé ky hiéu thong
thuong trong cudc séng (46 dung ca
nhén, nha vé sinh, 15i ra, noi nguy hiém,
bién bao giao théng....)

- Nhén biét cac nhin hang hoa.

+ Hoat dong don tré, hoat dong
v¢€ sinh, lao dong tw phuc vu,
hoat d9ng mei lGc Mei noi:

- Huéng dan tré cat d6 ding ca
nhan dung ki hiéu ctia minh, nhan
biét khan, ca coc ¢6 ki hiéu riéng,
nhan biét ki hiéu nha vsinh danh
cho ban trai, ban gai...

MT113: Tré nhan dang dugc
chir cai trong bang chit cai
tiéng Viét. (CS91) thdng qua
cdc hoat dong trai nghiém va
qua phan mém kidsmart.

- Nhén biét duoc chit cai tiéng Viét trong
sinh hoat va trong hoat dong hang ngay.

- Biét rang mdi chir cai déu co tén, hinh
dang khac nhau va cach phat am riéng.

- Nhan dang cac chit cai va phat am ding

+ Hoat dong hoc: Lam quen chi
cai 0,0,0

+ Hoat dong choi: Choi tro choi
chtr céi, t&6 mau chix cai o, 0, 0 in




cac am do.

- Phan biét duoc sy khac nhau gitra chir
cdi va chiv s6. - Choi cdc tro choi trong
phan mém Kidsmart - tro choi Happykid
(lam quen chir cai, nhom chir cai)

- Hat theo, hdt dwoc mét s6 bai hat Tiéng
Anh vé chit cdi quen thudc véi lira tudi

rong,

+ Hoat dong hoc: Luyén phat &m
0,0,0

+ Hoat dpng chiéu : Huéng dan
tré Choi tro choi trong phan mém
Kidsmart - tro choi Happykid (lam
quen chir cai, nhom chir cai)

- Cho tré choi tro choi tiéng anh.
Thuc hién theo hiéu lénh. Xem
video cac bai hat vé TA va hat
theo

Phit trién
tinh cam
va ky nang
xa hoi

Thé hién y thirc vé ban than

MT133: Tré c¢c6 nhom ban
choi thuong xuyén. (CS46)

- C6 it nhat 2 ban hay ciung choi véi
nhau.

- Hoat dong choi theo y thich ¢
cac géc: Khuyén khich tré manh
dan nhan vai choi, goc choi va ra
ban cung choi

+ Goc phan vai, Géc xay dung:
Xay dung san vui choi cta bé, san
trudng mam non...

Hanh vi va quy tac wng xir xa hoi

MT140: Tré biét thé hién su
than thién, doan két véi ban
bé (CS50)

- Choti v6i1 ban va nhudng nhin ban trong
khi choi va hoc.

- Biét dung nhiéu cach dé giai quyét mau
thuan vai ban;

- Khong danh ban, khéng tranh gianh d6
choi, khong la hét hoac nam an va;

+ Hoat dong choi: Choi ¢ cac
gbc, choi theo y thich, choi ngoai
troi: Khi tré choi khong tranh
gianh dd choi cta ban, biét
nhuong nhin, khong la hét. Cat 46




MT144: Tré co6 thoi quen
chao hédi, cam on, xin 16i va
xung ho 1& phép véi ngudi
16n. (CS54)

- Chao hoi, xung ho 1& phép voi nguoi
16n

- Biét cam on khi dugc gitip d& hodc cho
qua; Biét xin 16i khi biét minh d3 mac 15i
- Nghe va nhadn dién, nhan biét va phan
héi bang cir chi, hanh déng véi mot s6
tir Tieng Anh xd giao don gian dé giao
tiép véi ban bé va nguweoi lom (Tam biét,
xin chao, Cam on, xin 16i...) quen thudc
Véi lka tudi;

choi gon gang sau khi choi

-Tao co hdi cho tré tu giai vuyét
mau thuan khi tham gia choi.

- Choi theo y thich. Choi tro choi
tap thé: “Poan tén”, “Cai gi da
thay d6i”, “Truyén tin”

+ Hoat dong don tra tré: day tré
c6 thdi quen chao ¢ va dng ba
cha me khi dén 16p, khi di hoc Vé..
+ Hoat dong hoc: PTTC va
KNXH: Day tré biét chao hoi I
phép.

+ Hoat dong géc: Choi phan vai
theo chu dé  ¢6 gido, bac si,
ngudi ban hang...Giao tiép giira
cac vai choi

+ Choi budi chiéu: - Cho tré choi
tro choi tiéng anh. Thyec hién theo
hiéu Iénh. Xem video vé TA.

Phat trién
thAm mi

Cam nhan va thé hién cam xic truwée vé dep thién nhién, cugc song va cac tac pham ngh¢ thuat

MT155: Tré thé hién cam
xuc va van dong phu hop

- Thé hién cam xtc, thai do, tinh cam va
van dong nhip nhang phu hgp vo1 nhip

+ Hoat dong hoc:
Am nhac: + Nghe hat “ Bi hoc”.




vol nhip di€u cua bai hat
hoac ban nhac (CS101)
thong qua cac hoat dong trai
nghiém va qua phan mém
kidsmart.

diéu cua bai hat hoac ban nhac

- Str dung cac dung cu gd dém theo nhip,
tiét tAu, nhanh, cham, phéi hop.

- Choi cdc tro choi trong phin mém
Kidsmart — Thé gidi séi dong 1I-
Thingkin Thing (Oanga Banga, Toony
Loon, Cac ban chim, Cac hinh khéi Blox
bay, cdc khéi cau Blox bay)

Khuyén khich tré van dong theo

co

+ Hoat ddng theo y thich: On lai
cac bai hat, Biéu dién vin nghé
cudi chu dé. Choi véi dung cu &m
nhac

+ Hoat déng chiéu: Tré choi cdc
tro choi trong phan mém Kidsmart
— Thé gi6i s6i dong 1- Thingkin
Thing (Oanga Banga, Toony
Loon, Cac ban chim, Cac hinh
khoi Blox bay, cdc khéi cau Blox

bay)

Mot s6 ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat

dong tao hinh

MT156: Hat ding giai di¢u,
bai hat tré em (CS 100)

- Hat dang giai di€u, 101 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat

+ Hoat d@ong hoc: Am nhac:

- Day Hat; “Em di mau gido”.

- Tro choi: “DPoan tén ban hat”.

+ Am nhac

- Day hat” chiéc dén 6ng sao”

- Hoat dong Géc am nhac:

Hat+ nghe hat:Rudc den thang 8;
Géc trang; Rudc den, bé va trang;
Chiéc dén ong sao; Anh tring hoa
binh.

+ Am nhac:

- Day hat ¢ Vui dén truong”




MT158: Tré biét phdi hop
cac ky nang vé€, nan, cit, xé ,
dan, Xép hinh dé tao thanh
blrc tranh c4 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

- Phoi hop céc ky nang v€, nan, cit, xé,
dan, xép hinh dé tao ra san phdm c6 mau
sic, kich thude, hinh dang, duong nét va
bd cuc.

- Tro choti “ Tai ai tinh”

- Hoat dgng hoc:

+Tao hinh: Steam:

Thiét ké Iong dén Trung thu

- GOc nghé thuat: Nan banh trung
thu, nin qua ngay tét trung thu

- Hoat dong Goc nghé thuat : T
mau,cat xé vé& duong dén 16p,cat
dan hinh anh treong MN cua
ching ta.

Thé hién su sang

tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat (Am nhac, tao hinh)

MT162: Tré no6i dugc y
tuong thé hién trong san
pham tao hinh cta minh.
(CS103)

- Tré né1 dugc y tudng khi tao ra san
phém tao hinh cia minh, nhan xét san
pham tao hinh vé mau sic, hinh dang/
duong nét va bé cuc.

+ Hoat dong hoc:

Tao hinh: V& vé truong mam non
Tré nhan xét san pham cua minh
cua ban

+ Hoat dong choi: goc nghé thuat,
choi dao choi ngoai troi: V& vé
truong mam non, vé dudng dén
trudng, vé phan tu do trén san...




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1: Trudng mam non Hoa Mai cia em
(T ngay 9/9/ dén ngay 13/9/2024)

Hoat dong
Don tré
Tro chuyén

Thé duc sang

- Pén tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhitng thdi quen cua tré ¢ nha, ¢ truong.
day tré co thoi quen chao ¢ va 6ng ba cha me khi dén 16p

- Trod chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi ¢ gido va cac ban.. Nhic tré cat db ding c& nhan
dang noi quy dinh.

- Cho tré choi ty do theo y thich.

- Thé duc sang: Tap theo dia nhac, bai “Binh minh”

*Khgi déng: Xoay cb tay, ba vai, eo, goi.

*Trong dong: - DT Ho hap : Ga gay.

- DT Tay vai : Ptra tay ra trudc, [én cao.

-PT Chan  : Ngdi xudng dung 1én lién tuc.

- DT Bung : Pung quay nguoi sang hai bén.

- DT Bat: Bat lién tuc tai chd

*Hai tinh: - Tha long, diéu hoa.

- biém danh tré toi 16p.

- Gigi thiéu vai tré vé chu dé méi. Cha dé “ Trweong Mam Non Hoa Mai ciia em”

- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (C6 bic tranh 16n vé Truong, Lép Mam non)

- Pam thoai, cho tré ké vé Truong, Lép Mam non.

Hoat dong
hoc

Thie 2 *THE DUC:
v VDCB:Bat chum tach chan qua cac 6
(9/9/2024) | Tcvp: Thi xem té nao nhanh

The 3 *LQCC:
(10/9/2024) | - Lam quen chir céi 0.6.0

Thit 4 * KPXH:




(11/9/2024) | “Trd chuyén vé céc hoat dong ¢ truong Mam non”.
Thie 5 * TOAN :
(12/9/2024) | - Dém dén 5, nhan biét nhom c6 5 doi twgng, nhan biet chir s6 5.
*GD AM NHAC:
Thi 6 - Hat : “Em di MG”
(13/9/2024) | - Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc”.
- Tro choi: “Poan tén ban hat”.
1. Hoat dong cé cha dich:
- Trd chuyén veé cac khu vuc va cong viéc cua cac cd bac trong trudng.
Thir 2 2. Tro choi van dong:
Hoat ddng (9/9/2024) |- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,
ng(;éi t.r(‘ri 3. Chet e do: . .
Choi cac tro choi dan gian. Choi vdi do choi, thiét bi ngoai troi.
1. Hoat dong cé cha dich:
- Choi v6i cat, nuoc:
Thi 3 2. Tro choi vdan dong:
(10/9/2024) |- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,
3. Choi tw do:
Choi cac tro choi dan gian. Choi voi db choi, thiét bi ngoai troi.
1. Hoat dong co chi dich:
- Nhit hoa, 14 vé 1am db choi.Vé tu do trén san.
Thw 4 2. Tro choi van dong:
(11/9/2024) |- Choi mot 6 tro choi tap the: “Bat qua sudi nho”

3. Choi tw do:
Choi céc tro choi dan gian. Choi voi do choi, thiét bi ngoai troi.

Thir 5

1. Hoat dong c6 cha dich:




(12/9/2024) |- Choi vai cat, nudc:

2. Tro choi vian dong:

- Choi mét s6 tro choi tap thé: “Ai bién mat”,

3. Choi tw do:

Choi cac tro choi dan gian. Choi véi do choi, thiét bi ngoai troi.

1. Hoat dong cé chi dich:
V& hinh trén cét, vat noi, vat chim.
Th& 6 2. Tro choi van dong:
(13/9/2024) |- Choi mot s6 tro choi tap thé: “Ai tinh”,
3. Choi twr do:
- Choi céc tro choi dan gian. Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.

Hoat dong goc

* Goc phan vai: - Gia dinh — L&p mau gido cua bé - Ctra hang sach — Phong y té — Bép an cua truong

* Goc choi xdy dung: - Xay trudong mam non, xay hang rao, vuon truong, lap ghép do6 choi, xép duong dén
truong

* GAc Steam: TO mau,cat xé vé duong dén 16p,cat dan hinh anh treong MN cua ching ta.

* Goc hoc tdp: Xem truyén tranh, ké chuyén theo tranh vé truong mam non. Lam sach vé trudng mam non. Tao
nhom va dém dén 5, Xép s 5. Choi tro choi chit cai, t& mau chit cai 0,0,0 in rong.

* GAc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 t6 d6 dung,dd choi choi véi cac con sd.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi an co

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va gitp cd bay ban n,

- Hoat dong an:

+ Chuan bj chd ngua. To chic cho tré ngu.

+ Tré nga dung gio , du giac

- V¢ sinh:

- Rén k¥ nang rira tay dang cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an.




- Van dong nhe an qua chiéu

Choibudi |- On bai hat,bai tho,trong chu dé. Noi dung budi sang

- Choi theo y thich. Choi trd choi tap thé: “Poan tén”, “Cai gi da thay d6i”, “Truyén tin”

- Hoat dong ¢ phong kidsmart va thu vién. Xem video 1am quen TA ( Thit 4 hang tuan): Choi céc trd choi trong
phan mém Kidsmart — Thé gidi s6i dong 1- Thingkin Thing (O4dnga Banga, Toony Loon, Cac ban chim, Cac hinh

chiéu

khéi Blox bay, cac khdi cau Blox bay)

- Xép @6 choi gon gang/ Biéu dién van nghé.

- Nhan xét néu guong cubi ngay,cudi tuan.

- Chuéan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2: Tét trung thu
( Tir ngay 16/9 dén ngay 20/9/2024)

Hoat dong
Don tré
Tro chuyén

Thé duc sang

- Pén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng thoi quen ciia tré & nha.
- Tro chuyén, lam quen dan véi tré, giup tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cat 6 dung ca nhan
ding noi quy dinh.
- Cho tré choi tu do theo y thich.
- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).
*Khéi dong: Xoay co tay,ba vai,eo,gdi.
*Trong dong: - DT Ho hip : Ga gay.
- BT Tay vai : Dua tay ra trudc, 1én cao.
-PT Chan  : Ngdi xudng dtng 1én lién tuc.
- BT Bung : Bung quay nguoi sang hai bén.
- DT Bat: bat lién tuc tai chd
*“Hoi tinh: - Tha 1ong, diéu hoa.
- Piém danh tré toi 16p.
- Gi6i thiéu voi tré vé chit ¢& méi Cha dé « Tét trung thu". Tro chuyén vé tét trung thu ¢ nha...

Hoat dong
hoc

Tha 2 *1D: - VDCB:
(16/9/2024) Bit lién tyc vao vong, tung bat bong bang hai tay. TCVD: Nhay vao nhéy ra

Thir 3 * LQ VAN HOC:
(17/9/2024) |- Tho : "Tring oi tring tir dau dén".

Thir 4 * KPXH:
(18/9/2024) Trd chuyén vé ngay tét trung thu".

Thé 5 *Tao hinh:
(19/9/2024) Steam: Thiét ké long dén Trung thu




*GD AM NHAC:

Thir 6 - Hat:Chiéc dén 6ng sao
(20/9/2024) | _ Nghe hét : Anh tring hoa binh. TC: "Ai nhanh nhat"
1. Hoat dong co chu dich:
] - Dao quanh san trudng: quan sat vudn cdy, lang nghe 4m thanh khac nhau ¢ san trudng
Thir 2 2. Tré choi vin dong:
Hoat déng (16/9/2024) | Chuyén bong bﬁng ha.i cl‘lén . o .
Ngoai troi 3. Choi tw do: Choi v6i do choi ngoai troi. Choi tu do.
1. Hoat dong co chu dich:
] - Dao quanh san trrong: Quan sat thoi tiét,quan sat bau troi, thién nhién ciia mua thu,
Thir 3 2. Tro choi vin dong:
(17/9/2024) | Banh xe quay.
3. Choi tw do: Choi v6i do choi ngoai troi. Choi tu do.
1. Hoat dong co chu dich:
- Trd chuyén vé hoat dong ngay tét trung thu, bay ¢d, rude dén
Tha 4 2. Tro choi van dong:
(18/9/2024) |- Gilp co tim ban
3. Choi tw do:
- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do.
1. Hoat dong co chu dich:
- Nhit 14, dém 14. Lam d6 choi
Th& 5 2. Tro choi van dong:
(19/9/2024) |- Tro choi: ném con

3. Choi tw do:
- Choi véi d6 choi ngoai troi. Choi ty do.

Thir 6

1. Hoat dong co chu dich:




(20/9/2024) |- V@& tu do trén san.

2. Tro choi vin dong:

- Tro choi dan gian: 6 an quan, nhay 6

3. Choi tw do:

- Choi v6i d6 choi ngoai troi. Choi tu do.

Hoat dong goc

*G0Oc phén vai: Choi “Gia dinh”, “Phong kham bénh”, Siéu thi”.. Cira hang banh keo, ctra hang hoa qua, ctra

hang d6 choi trung thu.
*Gdc xdy dung: Xay dung san vui choi ciia bé, san trudng mam non, Cong vién, nha bép, san choi trung thu

* Goc hoc tdp: Xem tranh truyén ngay tét trung thu,céc loai trang, sao, dd choi, 1am sach tranh album anh vé tét

Trung thu.

* Goc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 t6, d@6 dung, d6 choi.

* GOc Steam: Nin banh trung thu, nin qua ngay tét trung thu

Hat+ nghe hat: Rudc dén thang 8; Gac tring; Rudc dén, bé va trang; Chiéc dén 6ng sao; Anh tring hoa binh.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:
+ i vé sinh, rira tay chuan bi dn com.
+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an, chuan bi chd ngu.
+ Chia an, gidi thiéu mon an
+Pong vién tré dn hét xuat
- Hoat dong ngui:
- Chuan bi tét chd ngu cho tré, cho tré nam thoai mai, Pong cua, tat dién, giam anh sang trong phong, cho tré
nghe cac bang nhac hat ru ém diu
- T6 chie cho tré ngu dung gio, du giac
- V¢ sinh:
- Rén k¥ nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an. Giao duc tré co
thoi quen & truong cling nhu ¢ nha,
+ i vé sinh, rira tay chuan bi an com.




- Hudng dan tré cach danh rang dang bang mé hinh ham ring. Tro choi: Poan xem, truyén tin..., cai gi bién mat
- Tro chuyén, cho tré ké vé ngay Trung Thu & nha, & khu x6m c6 to chirc nhiing gi

- On bai tho “Trang & tir dau dén”; 6n bai hat “Rudc dén dudi anh tring”.chiéc dén ong sao,

- Hoat dong ¢ phong kidsmart va thu vién. Xem video l1am quen TA ( Tht 4 hang tuan): Hudéng dan tré Choi tro
choi trong phan mém Kidsmart - trd choi Happykid (lam quen chir cai, nhém chit cai). Cho tré choi trd choi
tiéng anh. Thuc hién theo hiéu Iénh. Xem video céc bai hat vé TA va hét theo

- Hoat dong goc: theo y thich cua bé.

- Biéu dién vin nghé.

- Nhén xét, néu guong cudi tuan.

- Chuan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Choi budi
chiéu

Dinh gid




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3: Lép mau gido 5 tudi d3 cia bé
(T ngay 23/9 dén ngay 27/9/2024)

Hoat dong
Don tré
Tro chuyén

Thé duc sang

- Pon tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng théi quen cua tré & nha.
Day tré c6 thdi quen chao cd va dng ba cha me khi dén lop
- Trod chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cat dd ding c& nhan
dang noi quy dinh.
- Cho tré choi ty do theo y thich.
- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).
*Khgi déng: Xoay cb tay,ba vai,eo,gdi.
*Trong dong: - DT H6 hap : Ga gay.
- DT Tay vai : Ptura tay ra trudc, [én cao.
-PT Chan  : Ngoi xudng ding 1én lién tyc.
- BT Bung : Bing quay nguoi sang hai bén.
- DT Bat. bat lién tuc tai chd
*Héi tinh: - Tha long, diéu hoa.
- Biém danh tré téi 16p: Trd chuyén, Gigi thiéu vé cha dé méi
- Chu d& “ Lép MG 5 tudi D3 cia bé".

Hoat dong
hoc

*TD:- VDCB:
+ Di trong duong hep, Bat xa 50cm.
- TCVD: “Chuyén bong qua dau”

Thi 2
(23/9/2024)

Tha 3 * LO Vian hoc:
(24/9/2024) | Truyén : “Ban méi”

Thi 4 KPXH:
(25/9/2023) |+ “Tro chuyén vé 16p MAau gido cua bé”




*LQ vgi Toan :

Thir5 Téch cac d6i twong trong pham vi 5
(26/9/2024)
*GD Am nhac:
Thi 6 + Hat : "Chao ngay mai”
(27/9/2024) |+ Nghe hat “ Di hoc”.
+ T/c: “ Tu chon”.
1.. Hoat déng co chu dich:
- Dao quanh san truong,tham quan cac khu vuc trong truong.
2. Tro choi van donq:
Th 2 o A aA G A e 1
Hoat don - Choi tro choi van dong: “ Ai tinh
. . g ( 23/9/2024) R : 1A . 173 A A 9 ¢ . . A A 2
0030 tro - Choi tro choi dan gian “ Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”...
J 3. Choi tir do: V& phan trén san. Choi voi do choi thiét bi ngoai troi. Cing ¢6 cham soc cay,
hoa ...
1. Hoat dong cé cha dich:
- Trd chuyén vé cac hoat dong cua bé ¢ truong
2. Tro choi van dong:
Thl’l’ 3 c N s A A 99 1t A Agoo
- Choi tro choi van dong:,” ai bién mat
(24/9/2024) | _ Choi tro choi dan gian “ Chdng nu chdng hoa”, “Chi chi chanh chanh”...
3. Choi tw do: V& phan trén san. Choi voi do choi thiét bi ngoai troi. Cting c6 cham séc cay,
hoa ...
1. Hoat dong cé cha dich:
- Trd chuyén vé cac khu vuc va cong viéc cua cac cd bac trong trudng.
Tht 4 \ e A A
2. Tro choi van dong:
( 25/9/2024)

- Choi trd choi van dong: “ai bat xa hon”
- Choi tro choi dan gian “ Chong nu chong hoa”, “Chi chi chanh chanh”...




3. Choi tw do: V& phan trén san. Choi voi do choi thiét bi ngoai troi. Cuing c6 chiam soc cay,
hoa ...

1. Hoat déong cé cha dich:
- Nhit hoa 14 vé 1am d6 choi.
Thie 5 2. Tro choi van dong:
(26/2024) - Choi tro choi dan gian “ Chong nu chdng hoa”,
3. Choi tir do: V& phan trén san. Choi voi do choi thiét bi ngoai troi. Cing ¢6 cham soc cay,
hoa ...

1. Hoat déng cé chu dich:
- Choi véi cat,nudc,vé hinh trén cat,vat noi,vat chim..
Thir 6 2. Tro choi van dong:
(27/9/2024) | - Choi tro choi dan gian “Chi chi chanh chanh”...
3. Choi tir do: V& phan trén san.Choi véi d6 choi thiét bi ngoai troi. Cing ¢6 cham soc cay,
hoa ...

Hoat dong goc

- Goc phan vai: Lép MG cua bé,cira hang sach,phong y té,bép in cua truong.

- Gbc Steam : T6 mau,cat xé vé duong dén 16p,cat dan hinh anh truong MN cua ching ta. vé tranh vé truong
mam non, t& mau, xép hinh véi nguyén liéu san ¢ tir thién nhién tir thién nhién.

- Goc xay dung: Xay dung truong MN,xay hang rao,lap ghép,xép truong MN

- Goc KPKH: Cham soéc cay, choi véi cat

- Goc hec td@p: Xem tranh ,anh vé truong MN, ké chuyén theo tranh vé truong MN. Choi gop nhom ddi tuong
c6 sb luong 12 5. Chon va phan loai tranh 16 t6 d dung,dd choi choi véi cac con sd.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi an com.

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup ¢ bay ban an, chuan bj chd ngu.,

- Hoat dong an:




- Chuan bi tét chd ngu cho tré, cho tré nam thoai mai, Pong cua, tat dién, giam anh sang trong phong, cho tré
nghe cac bang nhac hat ru ém diu

- T6 chic cho tré ngu dung gio, da giac

- V¢ sinh:

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.

Choi budi
chiéu

- V¢ sinh-an chiéu.

- Choi va hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.

- Nghe ké chuyén doc tho , 6n lai cac bai hat,bai tho, ¢6ng dao vé chu dé. Choi véi dung cu &m nhac

- Hoat dong ¢ phong kidsmart va thu vién. Xem video 1am quen TA ( Tht 4 hang tuan): - Cho tré choi trd choi
tiéng anh. Thuc hién theo hiéu 1énh. Xem video vé TA.

- Xép gon gang do dung,dd choi, Biéu dién van nghé

- Néu guong cudi ngay-cudi tuan.

- Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4: Db dung d6 choi caa l6p
( Tir ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024)

1. Dén tré: Don tré vao 16p, trd chuyén vai phu huynh vé dic diém cua tré, nhiing théi quen cua tré
- Trd chuyén, 1am quen dan véi tré, gilp tré quen dan véi cd gido va cac ban.. Nhic tré cit @6 ding ca nhan
dang noi quy dinh.
2. Cho tré choi tw do theo v thich.
3. Thé duc sang: (Tap theo dia nhac).
Hoat dong | *Khgi dgng: Xoay co tay,ba vai,eo,goi.
*Trong dong: - DT Ho6 hap : Ga gay.
- DT Tay vai : Pura tay ra trudc, [én cao.
-PT Chan  : Ngdi xudng dung Ién lién tuc.
Thé duc sang -DT Bung : Bung quay nguoi sang hai bén.
- DT Bat. bat lién tuc tai chd
*Héi tinh: - Tha long, diéu hoa.
3. Piem danh tré tgi lép: Giéi thiéu véi tré vé cha dé méi

Pon tré

Tro chuyén

- Chu dé “ Po dung do choi cia l6p".

Thi 2 *TD: - VDCB:
v + i trén day( day dit trén san); Tréo qua ghé dai
(30/9/2024) | _ TCVD: “Thi xem ai nhanh”

Hoat dong
hoc

Thit 3 * LQ VAN HOC:
(01/10/2024) Tho: “Bé dén truong”

Thr 4 * KPKH:
(02/10/2024) |* Tim hiéu vé mot s6 d6 dung db choi trong 16p

Tha 5 PTTC va KNXH:
(03/10/2024) | Day tré biet chao hoi 1€ phép




Thir 6
(04/10/2024)

*GD AM NHAC:

+ Hat : "Vui dén truong”

+ Nghe hat: “Xép hinh chit cai”.
+ T/c: “Tai a1 tinh”.

Hoat dong
ngoai troi

Thi 2
(30/9/2024)

1. Hoat dong cé chu dich:

- Dao quanh san truong,tham quan cac khu vuc trong truong.

2. Tro choi vdan dona:

- Choi tro choi van dong: “ Ai tinh”

3. Choi tw do:

- Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi. Cung c6 chim soc cdy, hoa ...

Thir 3
(01/10/2024)

1. Hoat dong cé chu dich:

- Trd chuyén vé cac khu vuc va cdng viéc cia cac ¢o bac trong truong.
2. Tro choi van dong:

- Choi tro choi van dong:,” ai bién mat”

3. Choi tw do:

- Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi. Cung c6 chim soc cdy, hoa ...

Thir 4
(02/10/2024)

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Choi vdi cat,nudc,ve hinh trén cat,

2. Tro choi vdan dong:

- Choi trd choi dan gian “ Chdng nu chéng hoa”,

3. Choi tw do:

- Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi. Cung c6 chim soc cdy, hoa ...

Thi 5
(03/10/2024)

1. Hoat dong c6 chu dich:
- Nhat hoa I4 vé 1am d6 choi.
2. Tro choi van dong:




- Choi tro choi van dong: “Chi chi chanh chanh”...
3. Choi tw do:
- Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi. Cung c6 chim soc cdy, hoa ...

1. Hoat déong co6 cha dich:
- Choi vat ndi,vat chim..

Th 6 2. Tro choi van donq:
(04/10/2024) | - Choi tro choi dan gian “ Chong nu chong hoa”,
3. Choi tw do:

- Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi. Cung c6 chim soc cdy, hoa ...

Hoat dong goc

- Goc phan vai: Lép MG cua bé,ctra hang sach,phong y té,bép an cua truong.

- Goc Steam : T6 mau,cat xé vé duong dén 16p,cat dan hinh anh truong MN cua ching ta.

- Goc xay dung: Xay dung truong MN,xay hang rao,lap ghép,xép truong MN

- Goc KPKH: Chon va phan loai tranh 16 to d6 dung, d6 choi theo 2 -3 dau hiéu,

- Goc séch: Xem tranh ,anh vé truong MN, ké chuyén theo tranh vé truong MN. Cho tré cat dan sé 5, dém sip
xép cac nhom déi twong o so. choi véi cac con sd.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:

+ i vé sinh, rira tay chuan bi dn com.

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an, chuan bi chd ngu.

+ Chia an, giudi thi€éu mon an

+Pong vién tré an hét xuat

- Hoat dong ngu:

- Chuan bi tét chd ngu cho tré, cho tré nam thoai mai, Pong cua, tat dién, giam anh sang trong phong, cho tré
nghe cac bang nhac hat ru ém diu

- T6 chie cho tré ngu dung gio, du giac

- V¢ sinh:

- Rén k¥ nang rira tay dang cach trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an. Giao duc tré co




thdi quen ¢ truong ciing nhu ¢ nha,
+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi dn com.

Choi budi
chiéu

- V& sinh-an chiéu.

- Choi va hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.

- Nghe ké chuyén doc tho , 6n lai cac bai hat,bai tho, ddng dao vé chu dé.

- Xép gon gang d6 dung,dd choi,

- Hoat dong & phong kidsmart va thu vién. Xem video 1am quen TA ( Thit 4 hang tuan): Huéng dén tré choi tro
choi phan mém Kidsmart — Ngoi nha toan hoc (Con bo, May s6, Con sd cua t61)

- Biéu dién vin nghé

- Néu guong cudi ngay-cudi tuan.

- Chuéan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.
- Panh gia tré trong ngay

Danh gia




Choi budi
chiéu

- Hudng dan tré cach danh rang dang bang mé hinh ham ring. Tro choi: Poan xem, truyén tin..., cai gi bién mat
- Tro chuyén, cho tré ké vé ngay Trung Thu & nha, & khu x6m c6 to chirc nhiing gi

- On bai tho “Trang & tir dau dén”; 6n bai hat “Rudc dén dudi anh tring”.chiéc dén ong sao,

- Hoat dong ¢ phong kidsmart va thu vién. Xem video l1am quen TA ( Tht 4 hang tuan): Hudéng dan tré Choi tro
choi trong phan mém Kidsmart - trd choi Happykid (lam quen chir cai, nhém chit cai). Cho tré choi trd choi
tiéng anh. Thuc hién theo hiéu Iénh. Xem video céc bai hat vé TA va hét theo

- Hoat dong goc: theo y thich cua bé.

- Biéu dién vin nghé.

- Nhén xét, néu guong cudi tuan.

- Chuan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Danh gia

I11. Dy kién méi truwong gido duc:
1. Trang tri Iép theo chi dé, chuin bi d6 dung dd choi :

- Chuén bi c&c nguyén liéu: vo hop, tranh anh hoa bao, 14 cy, xdp, bia cat tong, rom, ra, hot, hat, gidy mau, bat mau, dat nan.
Chuan bi d6 dung, d6 choi phuc vu céc hoat dong.
- Bai hat : Chao ngay méi; Em di mau gido; Ngay vui cia bé; Truong chiing chau 1a truong mam non; Chiéc dén ong sao. Anh

trang hoa binh

- Truyén: Mon qua cua c6 giao; Pom dom tim ban; Ban mai

- Tho: Ban tay c6 gido, Tring oi tir dau dén; CO gido cua em; Tinh ban

- Pong dao ca dao: Nu na nu néng; Con cong hay muaa; Nghé o, nghé o; Kéo cua lira xé. Cac tranh anh vé truong mam non.
2: Gigi thiéu chia dé:

- Cho tré hat bai “ Truong chiing chau 1 truong mam non”. Con ¢ cam nhan gi vé bai hat nay?




- Céc con nhin xem hdm nay 16p minh c6 gi méi? (Tranh anh vé cc ban cua lép, cac ban méi, dd dung d6 choi mo)
- Ching minh biét gi vé truong, 16p mam non Hoa Mai

- Ching minh cuing tim hiéu, kham pha chu dé tredng mam non nhé

IV. Panh gia két qua thuc hién ké hoach chia dé ( C6 phu luc kém theo)

1. Cham séc, nudi dudng

2. Gido duc

XAC NHAN CUA BGH GV THUC HIEN KE HOACH
P.HIEU TRUONG

= Gl

Luu Ngec Nhung Vii Mai Phuong Nguyén Thi Lién






