Ké hoach gi4o duc chii dé “Gia dinh than yéu”
Thoi gian thuc hién: 4 tuan; Tir ngay 28/10/2024 - 22/11/2024

Tén l6p: MG 5 tudi D3
S6 lrgng tré trong l6p: 31
S6 gi4o vién/Igp, tén gido vién: 02 gido vién: Vii Mai Phwong; Nguyén Thi Lién

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat ddng, hinh thic té chirc chim séc, nudi dudng

TT Muc tiéu Néi dung trong tam can thwc hién chi Hoat dgng, hinh thic té chirc
de
1 1- TO CHUC AN

MT1. Tré duogc an theo ché
d6 an, khau phan an phu hop
v6i d6 tudi tai truong.

- Nhu cdu ning lugng tai trudng cta 1 tré
trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu ciu
ca ngay: 615 — 726 Kcal.

- Hoat dong in: Hudng dan tré tron
déu thirc dn véi com. Pong vién tré an
hét xuét, nhai ki, an thém nudc canh va
rau di xuat dn, dam bao nhu cau dinh
dudng cua tré

MT2. Tré dugc an du bira an:
1 bita chinh va 1 bira phy dam
bao nang lugng cac bira an va
ty 1& cac chat cung cép ning
lugng theo quy dinh.

- An mét bita chinh vao budi trua va mot
bita phu vao budi chiéu.

- An theo thuc don, dn du khau phan va
can d6i vé dudng chat.

+ Nang luong phan phdi cho cic bira
an: Bita an budi trua cung cap tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Blta phu cung
cap tir 15% dén 25% nang lugng ca ngay.
+ Ty 1é cac chat cung cap ning luong duoc

- Hoat ddng &n : T6 chirc cho tré an du
2 bira, mdt bira chinh, mdt bita phu.
Pong vién tré an hét xuat. An du xuat
an cho mdi tré : com, canh va thtc an
man, ddc bi¢t nhling tré an cham.
Nhiing tré an nhanh an nhiéu, c6 theo
ddi han ché dong vién tré an du Xuét
khong an qua nhiéu, khong tot cho stc
khoe, din dén béo phi, duy dinh dudng.




khuyén nghi theo co cau:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% -
20% nang lugng khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 25% -
35% nang luong khau phan

Chat bot (Gluxit) cung cip khoang 52% -
60% nang lugng khau phan.

MT3. Tré dugc udng nudc
day du, dam bao vé sinh

- Ubng du nudc: khoang 1,6 — 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Hoat dong an : gidi thi¢u moén an (
mon canh) dong vién tré an rau va canh
dé cung cap du vitamin va nudc

- Trong ngay Gv Liy du nudc udng cho
tré ( nude sach dam bao vé sinh). Nhac
nhd tré udng nude trong ngay ( ¢ thé
sau mdi hoat dong), uéng khi khat. Gido
duc tré nén udng nudc loc, udng nudc
hoa qua, han ché uéng nudc ngot,
khong udng sira thay nudc hang ngay.

MT4. Tré dugc an dang thuc
don.

- An dung thuc don hang ngay, thuc don
theo tuan, theo mua.

- An com thuong, thitrc 4n bam nho (xay),
da dang cac loai thurc an theo mua.

- Hoat dong an : Theo ddi thuc an cua
tré dang voi thuc don cua nha truong
hang ngdy va theo mua. Tham gia dé
xuat ché bién moén an duoc xay nho, da
dang mon an ( néu can).

2 -TO CHUC NGU

MT5. Tré dugce ngu trua dung
gid, du gidc va an toan.

- Ngu trua dung, du gio (150 phut: tu
11h30 — 13h45).

- Hoat ddng ngi : TH chirc cho tré ngi,
chuan bi chd ngu cho tré thong thoang,
sach, mat va yén tinh. Cung tré ké




giwdng ngu ( givdng ludi nhe), sip xép
chd ngu khoa hoc, dé di lai, dé theo ddi
tré trong qua trinh ngu. Xu li cac tinh
huéng kip thoi (Nhitng tré ¢6 biéu hién
vé stc khoe cho tré nam & chd dé quan
sat)

+ Pam bao tré ng du gidc tir 11h30 dén
13h45. Nhitng tré khé ngi duge sip xép
nam gan nhau dé c6 dé quan sat va nhac
nhd dong vién tré ngi cung thoi diém,
khong noi chuyén anh huéng dén ban
khac. M¢& nhac khong 161 nhe nhang
giup tré dé ngu hon.

3-VE SINH

MT 6. Tré dugc dam bao vé
sinh ca nhan & 16p.

V¢ sinh c4a nhan dung cach:

- Rua tay trugc khi an va sau khi di vé
sinh, sau khi tham gia cac hoat dong...

- Rtra mat

- bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.

- Hoat ddng vé sinh: T6 chirc cho tré
ria tay trude khi an, sau khi hoat dong
ngoai troi, rira tay bang xa phong va ria
tay theo 6 budc.

+ Nhic va tao thoi quen cho tré tré ria
tay bang xa phong sau khi di vé sinh

+ huéng dan va tao thoi quen cho tré lau
mat, lau mat khi ban va cach lau miéng
sach sau khi an

+ Hudng dan va tao thoi quen cho tré di
vé sinh ding noi1 quy dinh ( dang vi tri
va dung nha v¢ sinh bé trai, bé gai) dam




bao vé sinh chung, xa nudc sau khi di
v€ sinh, gilt gin moi trudng sach s¢.

MT 7. Tré duoc cham soc,
nudi dudng trong moi truong
dam bao vé sinh:

- V¢ sinh méi truong:

+ V& sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi
hang ngay, hang tuan, hang thang.

+ Giir sach ngudn nudc va xu 1y rac, nudc
thai: ngay/lan

- Hoat dong vé sinh trong ngay, hang
tuin:

+ V¢ sinh lau nha, quét don 16p, co rira
nha v¢ sinh hang ngay

+ Ludc khian, cdc vao tht 6 hang tuan,
lau ta va dd choi, ctra 16p, ban cong,
vao thir 5 hang tudn, cham soc cdy xanh
hang ngay ( phan cong tré tryc nhat tudi
cay)

+ Hudng dan tré cat gon do choi sau
moi 1an choi. Str dung d6 dung can than
va cat d6 dung dung noi quy dinh ( ca,
cdc, khan lau mit)

+ bo rac va huéng dan théi quen cho tré
bo rac dung noi quy dinh, st dung
thing rac c6 nap day

+ Hudng dan tré sir dung tiét kiém nude
va gilt ngudn nudc sach khong vat rac
hay chét ban vao ngudn nudc

4 - CHAM SOC SUC KHOE VA AN TOAN

MT 8. Tré duogc cham soc suc
khoée dinh ky. Theo doi, danh
gia sy phat trién ciia can ning
va chiéu cao theo ltra tudi.

- Kham suc khoe dinh ky 02 lan/nim
(thang 09 va 03). Theo doi, danh gia su
phat trién ctia can ning va chiéu cao theo
lira tudi 03 1an/ nam (thang 9, thang 12 va

- Theo doi, can do (hang thang) cho tré
béo phi ( Nguyén Nhat Minh). Can ddi
khau phan an. Tuyén truyén véi phu
huynh vé dinh dudng cia tré, dn khau




thang 3).
- Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

phan an hop li, khoa hoc, khong an va
uong stta qua nhiéu tlep tuc gdy tang
can, trao d6i qua tin nhin zalo, trao d6i
truc tiép...

MT 9. Tré dugc phong tranh
cac dich bénh xay ra tai truong
16p. Ti€m ching theo quy
dinh.

- Phong tranh céc bénh thuong gip (tay
chan miéng, cac dich bénh theo mua: cim
A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém chung: ubng cac loai VTM, tiém
chung theo chuong trinh ciia Y té.

- Vé sinh méi truong hang tuan, lau
coloraminB khi can thiét. Tuyén truyén
v6i cac bac phu huynh vé cach phong
tranh dich bénh khi can thiét va tiém
phong cho tré day du. Tuyén truyén qua
bang tuyén truyén ctia 16p va nhom zalo
bang cac hinh anh va thong diép.

MT 10. Tré duoc bao vé an
toan va phong tranh mot s6
tai nan.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb
tai nan thuong gdp nhu: tai nan do sdc
nuéc; do chan thuong; do ngat trong khi
ngu; do di ing thirc an, do dién giat...

- Theo doi tré khi choi va khi tham gia
cac hoat dong, phong tranh tai nan
thuong tich cho tré. Loai bd cac nguy
co gy tai nan thuong tich nhu: Chuan
bi chd choi cho tré an toan, sach, bﬁng
phang, kiém tra thiét bi ngoai troi trudc
khi cho tré choi, khong cho tré choi cac
vat sic nhon, khong chita nuéc trong
cac chau thung day, kiém tra cac thiét bi
dién dam bao an toan hang ngay, khong
cho tré tiép xtic gan cac thiét bi dién.

- Theo doi tré trong qua trinh an, ngu
dam bao an toan cho tré khi & truong.

- Gio duc va theo ddi tré choi doan két,
khong tranh gianh quang ném do choi.




I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chikc gido duc

LINH
T vuc MUC TIEU NOI DUNG TRONG TAM CAN HOAT PONG, HINH THUC
PHAT : THUC HIEN CHU BE TO CHUC
TRIEN
Phat trién van dong
Giao - —
duc - Thé hién k¥ nang van dong co ban va cac to chat trong van dong
phéat MT15: Tré biét ném va bat bong | - Ném trang dich nam ngang; - Hoat dpng hoc:

trién thé
chat

bang 2 tay tir khoang cach xa 4m.
(CS3)

- Tung boéng 1én cao vao bit bong;

Tung, dap bat bong tai chd.

* Thé duc: + VDCB: - Ném va bit
bong vo1 nguoi doi dign khoang
cach 4m

- Hoat dong ngoai troi, tro choi
vin dpng: Tung bit béng, ném
bong vao rd.

MT18: Tré biét: Pap va bat bong
bang 2 tay. (CS10)

- Pap va bat bong bang 2 tay; Di va

dap bét bong bang 2 tay.

- Choi ngoai troi, tro choi van
dgng: Thi xem ai khéo (di va dap
bong, di va bat bong)

MT20: Tré co thé: Chay 18m
trong khoang thoi gian 5 -7 s,
(CS12)

- Chay 18m trong khoang thoi gian 10

giay.
- Chay cham khoang 100-120 m

- Hoat dong hoc:

* Thé duc:

+ VDCB: Chay theo huéng thing
18m

- Hogt djng ngoai troi, tro choi
vdn dong: me¢o dudi chudt, chay
theo bong, tim dung nha, cudp co.




MT26: Tré biét phdi hop tay mat
trong van dong

- Tung bong 1én cao va bit bong

- Tung, dap bong tai chd, di va dap
bat bong

- Ném xa, Ném trung dich bang 1 tay,
2 tay

- Chuyén bat bong qua dau va chan

- Hoat dong hoc:

* Thé duc:

+ VDCB: Ném xa bang 1 tay

+ VDCB: Ném xa bang 2 tay.

- Hogt dpng ngodi troi: Choi
chuyén bong qua dau, ném bong
vao ro, ai ném xa nhat

Thuec hién dwoc mdt sé viée tw phuc vu trong sinh hoat

MT35: Tré biét sir dung d6 dung
phuc vu in udng thanh thao

- Cac loai cir dong cua ban tay, ngon
tay va cd tay

- Hoat dpng an: Huéng dan tré
cach st dung bat, thia trong khi an
mot cach thanh thao. Khong lam
ro1 vai com canh ra ngoai...

- C6 mdt so hanh vi théi quen tot trong sinh hoat va giir gin strc khoe

MT37: Biét che miéng khi ho, hit
hoi, ngap. (CS17)

- Nhan biét mot sé hanh dong van
minh, lich su biét che mi¢ng khi ho,
hat hoi, ngap

- Hoat dpng chiéu: Tro chuyén vé
cac hanh dong van minh va gitr gin
vé sinh co thé: Tai sao phai che
miéng khi hat hoi va ho.

- Hoat dong moi luc moi noi:
Nhic nho tré khi ¢ tinh hudng xay
ra, Huéng dan tré cach che miéng
khi hit hon, ho

- Biét mdt s6 nguy co khong an toan va phon

g tranh

MT40: Tré khong choi & nhiing
noi mat vé sinh, nguy hiém.

(CS23)

- Nhan biét va phong tranh nhimng noi
nguy hiém nhu ao, hd, song, sudi, 6
dién, khu vuc bép ga.... nhiing noi
khong an toan, phan bi¢t dugc noi

- Hoat dong moi luc moi noi:
Nhéc nh¢ tré nhitng noi nguy hiém
khong nén dén gan khi co tinh
hudng xay ra.

- Hoat ddng ngodi troi: To chirc




ban, sach va mat vé sinh nhu khu rac

thai... choi ¢ noi sach va an toan.

cho tré choi & nhitng noi an toan,
nhic nhé tré khong duge choi gan
nhiing noi nguy hiém mat, vé sinh:
noi chira rac, cong ranh, bép ga...

- Hoat déng chiéu: cho tré xem
tranh anh va trd chuyén vé nhiing
noi nguy hiém nhu ao, hd, 6 dién
...va cach giir an toan.

Giao
duc

Phat
trién
nhan
thire

* Kham pha khoa hgc

- Xem xét va tim hiéu dac diém cuia cac sy vat, hién tugng

MTA47: Tré biét phan loai mot s6
d6 dung thong thuong theo chat
liéu cong dung (CS96)

- So sanh su khac nhau va giéng nhau
ciia d6 dung, d6 choi va sy da dang
cua chiing

- Phén loai d6 dung, d6 dung, do choi
theo 2-3 dau hiéu.

- Hoat déng hoc: KPKH: Tim hiéu
mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Hogt djng ngoai troi: Quan sat
va tro chuyén vé mot s6 do dung
gia dinh ( binh hoa, bat...), xem
tranh anh tro chuyén vé cach sip
xép dd dung trong gia dinh,

- Hoat dong goc phéan vai, goc
khoa hoc: Choi goc choi gia dinh,
sit dung va sip xép, phan loai, do
dung gia dinh

- Hogt dpng chiéu: Tro chuyén
xem tranh anh vé nhiing d6 dung
trong gia dinh.

* Kham pha xa hoi

- Nhan biét ban than gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong

MTG60: Tré néi dugc tén, tudi, gioi

- Cac thanh vién trong gia dinh, nghé

- Hoat dong hoc: *KPXH: Tim




tinh, cong viéc hang ngay cua cac
thanh vién trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh vé gia
dinh

nghiép cua bd me ; S& thich cua cac
thanh vién trong gia dinh; quy mo gia
dinh ( Gia dinh nho, gia dinh 16n).
Nhu cau gia dinh, dia chi gia dinh

- Tré nghe va thuc hién mot sé cdu lénh
don 1é bang Tzeng Anbh rét don gian, quen
thuéc voi lira tuéi (chdo hdi, tam biét)

hiéu vé - Ho hang gia dinh bé.

- Hoat dpng tro chuyén buéi sing,
hoat dong ngoai troi: tro chuyén
v6i tré vé cac thanh vién trong gia
dinh. Cong viéc, gidi tinh va so&
thich cia moi nguoi trong gia dinh
bé, doc dong dao vé gia dinh, v&
nhitng nguoi than trong gia dinh
bang phan trén san.

- Hoat dpng géc, HP chiéu: choi
dong vai gia dinh, trd chuyén vé
cac thanh vién va ho hang cua gia
dinh.

- Choi budi chiéu: Xem video
TA, tap noi cac mau cau chao hoi,
cam on...

Nhan biét mét s6 1& hoi va danh lam thing

canh

MT68: Tré co thé ké duge mot s6
dia diém cong cong gan giii noi
tré sng. (CS97)

- Nhitng ddc diém noi bat ctua truong,
16p mam non, cong vién, si€u thi

- Hoat djng tro chuyén buéi sdang,
buéi chiéu: tro chuyén voi tré vé
dic diém cua siéu thi noi gia dinh
hay dén dé mua sam, cong vién noi
bé hay duoc bd me dua dén choi.
cach phong tranh khong bi lac...

* Lam quen v6i mot s0 khdi niém so dang vé toan

- Nhén biét va dém so6 lwong

MT70: Tré ¢6 thé nhan biét con
s6 phu hop véi s6 luong trong
pham vi 10. (CS104) thong qua

- Pém trong pham vi 10, dém theo
kha nang,
- Céac chir s6, s6 luong va sd tht tu

- Hoat dong hoc: LQVT: Bém dén
6, nhzfm,bié't, nhom c6 6 doi tuong,
nhan biét so 6




cdc hoat dong trai nghiém va qua
phan mém kidsmart.

trong pham vi 10 nhan biét chit sb
trong pham vi 10;

- Nghe va nhdc lai dwoc tir Tiéng Anh
chi sé tir 1 dén 10

- Hat theo, hdt dwgc mot s6 bai hat
Tieng Anh vé chit so quen thugc voi
h/i’q tuoi; ’

- Y nghia cac con s6 dugc st dung
trong cudc séng hing ngdy (sb6 nha, sb
dién thoai, bién s6 xe, ..)

- Choi cdc tro choi trong phan mém
Kidsmart — Ngoi nha toan hoc (Con
bo, My so, Con s6 cua t6i)

- Hoat dpng goc khoa hgc: Choi
vol sO va tao nhom 16 t6 co sO
luong 6. Choi ¢ goc thu vién
truong (sang thur 4)

- Hoat dpng chiéu: Choi cdc tro
choi trong phan mém Kidsmart —
Ngoi nha toan hoc (Con bo, May
56, Con s6 ciia t6i) ( chiéu thir 4)

+ Xem video TA va héat cac bai hat
vé TA

MT71: Tré biét tach 10 ddi tuong
thanh 2 nhém bang it nhat 2 cach
va so sanh sb luong cua cac nhom.
(CS105)

- Tach cac nhom doi tuong bang cac
cach khac nhau va dém

- Hoat dong hoc: LQV Toan

Tach nhém ¢6 6 doi tuong bang
cac cach khac nhau

- Hoat dong choi goc hoc tap:
Choi 16 18, chit s6, Tach nhom déi
tuong trong pham vi 6

- Hoat dpng chiéu: Hoc sach bé
LQVT

Phéat
trién
ngon
ngir

- Nghe hiéu 10i néi

MT85: Tré nghe hiéu nodi dung
truyén,tho, ddng dao ca dao phu
hop voi do tudi. (CS64)

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi do tudi

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngit, cau dbi, ho, vé phu
hop véi d6 tudi

- Hoat dong hoc: Tho: "Em yéu
nha em”, Dong dao: "Tap tdm
vong".

- Goc sach: DPoc truyén Tich chu,
3 cb gai, lam séch tranh vé chu dé.




- Hoat dong ngoai troi: Giai cau
do vé cac do dung trong gia dinh

Sir dung 10 néi trong cudc sdng hang ngay

MT101: Tré biét doc biéu cam bai
tho, bai ca dao

- Poc tho, ca dao

- Hoat dong hoc: Tho “em yéu nha
em”, dong dao “ tap tam vong”

- Hoat dpng theo y thich buoi
chiéu: 6n doc tho” Giita vong gié
thom”; em yéu nha em, déng kich
“Ba co g4i”, dong dao “rénh rénh
rang rang”, ca dao “cong cha nhu
nui thai son”, nghe truyén 2 anh
em

- Lam quen véi viée doc va viet

MT105: Tré c6 thé nhan biét y
nghia mot sb6 ki hiéu, biéu tuong
trong cudc song. (CS82)

- Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong
thuong trong cudc song (d6 dung ca
nhan, nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao thong....)

- Nhén biét cac nhin hang hoa.

- Hoat dong moi liic moi noi:
Hudng dan tré nhan biét cac ki
hi¢u nha v¢€ sinh 16p, nha vé sinh
chung cua trudng, nhan biét cac
canh bao nguy hiém, sir dung diing
ki hiéu khan va dd dung c4 nhan
cua tre.

MT108: Tré biét chit viét co thé
doc va thay cho 161 noi. (CS86)

- Nhan dang céc chir cai

- Hiéu rang c6 thé dung tranh anh,
chit viét, sb, ky hiéu... dé thay thé cho
161 noi.

- Tré hiéu rang chir viét c6 ¥ nghia va
con nguoi ding chit viét véi nhiéu

- Hoat dong hoc: Lam quen véi
chircaie,é. LQCC: u, u

- Choi ¢ goc sach: T/c Tim chix
cai e,é, to chir e, &. Dién chir cdi
trong tur.

+ Chon sach, xem va “doc” sach vé




muc dich khac nhau

gia dinh

+ Lam truyén tranh vé gia dinh cta
bé.

+ Suu tAm tranh anh cic kiéu nha
khic nhau, cac phong trong nha.

- Hoat déng buéi chiéu: Cho tré
sit dung sach bé lam quen véi cha
cal, toan.

- Hoat dong moi liic moi noi: Tro
chuyén vé cac bang tin ctia 16p, cac
ban tin d6 nd1 dung gi, gio1 thiéu
vé cac ki hiéu trong 16p, va cac
khu vuc khac...

MT111: Tré biét “Viét” tén cua
ban than theo cach cua minh.
(CS89)

- Tré biét ghép cac chir cai thanh tén
minh.

- Nhan duoc tén cua minh trén cac
bang ky hiéu d6 dung c4 nhan va
tranh vé.

- Sau khi v& tranh biét viét tén cua
minh phia dudi

- Hoat dong géc: Sao chép tén
cua ban than va ban

Phat
trién
tinh

cam va
ky nang
xa hoi

Thé hién y thirc vé ban than

MT114: Tré néi dugc mot sb
thong tin quan trong vé ban than

va gia dinh. (CS27)

- Pja chi nha, sd dién thoai ctia bd
(me) va gia dinh

- N6i dugc ho tén, tudi, gidi tinh cua
ban than, tén bd me

- Vi tri va trach nhiém cda ban than

- Hoat dpng tré chuyén budi sdng,
moi liic moi noi: tro chuyén vé Gia
dinh than yéu cua bé

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat
va tro chuyén vé gd, ngodi nha gia




trong gia dinh va 16p hoc
- biém giong va khac nhau ctia minh
voi nguoi khac.

dinh 6.

- Hoat djng chiéu : Tro chuyén va
nghe tré giéi thiéu vé cac thanh
vién trong gia dinh, thong tin vé
bd me...

Tré thé hién sw tw tin tw Ire

MT124: Tré biét thé hién su an ui
va chia vui véi nguoi than ban be
(CS37)

- Quan tam, chia sé, gitip do ban be va
nguoi than.

- Nhan ra tdm trang cia ban be, nguoi
than (budn hay vui)

- Hoat dong hoc: PTTC va
KNXH: “Trao gtri yéu thuong”

- Hoat dong moi luc mgi noi:

Tro chuyén vé tinh cam gia dinh,
Gia dinh than yéu cta bé.

MT131: Tré thich chia sé cam
xuc, kinh nghiém, do dung do
choi v&i nhitng nguoi gﬁn gtii.
(CS44)

- Biét chia sé cam xuc vui, budn...véi
ban bé va nguoi than, chia sé kinh
nghiém, do dung do choi véi nhiing
nguoi gan giii

- Hoat djng tro chuyén buéi
chiéu: Day tré biét chia sé niém
vui va ndi budn véi ban bé ngudi
than. Cach nhan biét ngudi than
dang budn va noi 10i chia sé.

Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi

MT144: Tré c6 thoi quen chao
hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1
phép véi nguoi 16n. (CS54)

- Chao héi, xung ho 1& phép véi nguoi
16n

- Biét cam on khi duoc gitp do hoac
cho qua; Biét xin 15i khi biét minh da
mac 16i

- Nghe va nhdan dién, nhan biét va
phan hoi bang cir chi, hanh dong véi
mét sé tir Tieng Anh xd giao don gian

- Hoat ddnh gid: Day tré Biét chao
1& phép co gido, ngudi than va cac
ban khi dugc dua dén trudong va
don vé

- Hoat dong moi luc moi noi:
Gido duc tré biét cim on, xin 15i
dung lac. Chao hoi 18 phép khi dén
truong




dé giao tiép voi ban bé va nguoi lon
(Tam biét, xin chao, Cam on, xin
[6i...) quen thuoc voi lia tuoi;

- Choi budi chiéu: Choi Tro choi
TA va xem video huéng dan vé
TA

Phat
trién
thAm mi

Cam nhan va theé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién, cudc song va cac tic pham nghé thuat

MT154: Tré nhan ra giai di€u
(vui, ém dju, budn) cua bai hat
hodc ban nhac (CS99) thGng qua
cdc hoat dong trai nghiém va qua
phan mém kidsmart.

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién séc thai phu hop
vO1 cac bai hat, ban nhac.

- Choi cdc tro choi trong phan mém
Kidsmart — Thé giéi séi dong I-
Thingkin Thing (Oanga Banga, Toony
Loon, Cdac ban chim, Cdc hinh khoi

Blox bay, cdc khoi cau Blox bay)

- Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Chi ¢6 mot trén doi, ru
con, ban tay me

+ Day van dong: Ca nha thuong
nhau

+ TCAN: Tai ai tinh, Ai nhanh
nhat, Nghe hat: Ban tay me

- Hoat dong chiéu: Biéu dién vin
nghé cudi chu dé, hat cac bai hat
vé gia dinh

- Hoat dong chiéu : Choi cdc tro
choi trong phan mém Kidsmart —
Thé giéi séi dong 1- Thingkin
Thing (Oanga Banga, Toony Loon,
Cdc ban chim, Céc hinh khéi Blox
bay, cdc khoi cau Blox bay)

Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

MT156: Hat dang giai di¢u, bai
hat tré em (CS 100)

- Hat ding giai di€u, 101 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat

- Hogt djng chiéu: Biéu dién vin
ngh¢ cuoi chu dé

- Hogt dpng hoc: Am nhac

+ Day hat: Muda cho me xem, nha
cua to1




MT157: Tré biét st dung cac vat
liéu khac nhau dé 1am mét san
pham don gian. (CS102).

- Lua chon cac nguyén vat li¢u tao
hinh d¢ tao ra cac sdn pham.

- Hoat dpng hoc: Ung dung
Steam:

Ché tao ngdi nha cua bé, tao sp tur
cac nguyén liéu khac nhau, cét
dan...

- Choi ¢ goc nghé thudt:

Nin d6 dung gia dinh

- Hoat dong ngoai troi: nhat 1a
xép cat dan tao hinh do dung gia
dinh.

MT158: Tré biét phdi hop cac ky
nang v€, nan, cat, xé , dan, Xép
hinh dé tao thanh biuc tranh ca
mau sic hai hoa, bd cuc can doi.

- Phéi hop céc k¥ nang ve€, nan, cat,
x¢, dan, Xép hinh dé tao ra san phém
c6 mau sic, kich thudc, hinh dang,
duong nét va bd cuc.

- Hoat dong hgc: Tao hinh: V¢
chan dung nguoi than

Thé hién su sang tao

khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)

MT163: Tré biét t6 mau kin,
khong chom ra ngoai dudng vién
cac hinh vé (CS6)

- T6 d6 theo cac nét v&, hinh v& khong
chom ra ngoai

- T6 mau dwoc mot sé nét, chiv cdi
tiéng Anh

- Choi 0 goc ngh¢ thugt: V€, TO
mau vé tranh gia dinh...

- Choi budi chiéu : T6 mau chir
cai TA

MT164: Tré biét dit tén cho san
pham ctia minh

- Bat tén cho san pham ctia minh

- Hoat dong hoc:

* Tao hinh:

- V& chan dung nguai than
- Nin d6 dung gia dinh




KE HOACH GIAO DUC TUAN 8: GIA PiNH TOI
( Tir ngay 28/10 dén ngay 01/11/2024)

Hoat dong
Don tré
Tro chuyén

Thé duc sang

- Pén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng thoi quen ciia tré & nha.

- Cho tr¢ choi ty do theo y thich.

- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).

+ Dt4c ho hap: Théi bong bay

+ D t4c tay: Hai tay thay nhau dua thing 1én cao(2-8)

+ D tac chan: Ding dua mot chan ra truéc(2-8)

+ D tac bung; Dung quay than sang hai bén (2-8)

+ D tdc bat: Bat tién vé phia tru6c(2-8)

+ Hoi tinh: Tha 16ng chan tay.

- Biém danh tré t6i 16p.

- Huéng tré dén su thay déi trong 16p (c6 biic tranh 16n vé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, do choi vé gd)

- bam thoai cho tré ké vé gia dinh minh: gia dinh chdu c6 nhiing ai? Budi sdng, moi ngudi trong gia dinh chdu
lam gi? Trong gia dinh , moi ngudi cd yéu thuong nhau khong?

- Trd chuyén voi tré vé dic diém cua siéu thi noi gia dinh hay dén dé mua sam, céng vién noi bé hay duoc bd
me dua dén choi.

Hoat dong
hoc

Thé 2 * Thé duc: ‘
v VDCB: Ném xa bing 1 tay.
(28/10/2024) | 1Cvp: Cuep oo

Thi 3 *LQVCC:
( 29/10/2024) Lam quen voi chir céi e, €.

Thiea | *PTTCvaKNXH
(30/10/2024) | ~1rao gui yéu thuong™

* Tao hinh:
V& chan dung nguoi than trong gia dinh

Tha 5




(31/10/2024)

Thi 6
(01/11/2024)

*GD Am nhac:

+ Van dong:

“Ca nha thuong nhau”

+ Nghe hat: “Chi c6 mot trén doi”
+ TC: Tai a1 tinh

Hoat dong
ngoai troi

Thir 2
( 28/10/2024)

1. Hoat dong co chu dich

- Quan sét tranh anh tro chuyén vé gia dinh
2. Tro choi vdan dong:

- TCVD: Bit chude tao déng

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi

Thi 3
(29/10/2024)

1. Hoat dong co chu dich:

- Dung phan v€ nguoi than trong gia dinh
2. Tro choi vian dong:

- TCVD: tim ding s6 nha

3. Choi tw do:

- Choi tu do vé6i d6 choi ngoai troi

The 4
(30/10/2024)

1. Hoat dong co chu dich:

- Trd chuyén vé sé thich cua bd me, anh ,chi va bé
2. Tro choi vian dong:

- TCVD: chay theo bong

3. Choi tw do:
- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi

Thi 5
(31/10/2024)

1. Hoat djng co chu dich:

- Tro chuyén vé ng6i nha cua gia dinh
2. Tro choi vin dong: ,

- TCVD: Ai ném xa nhat

3. Choi tw do:




- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi

1. Hoat dong co chu dich:

- Tro chuyén vé ngdi nha ma bé thich
Thir 6 2. Tro choi vin dong:

(01/11/2024) | - TCVD: Nguoi t6i yéu toi thuong

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi do choi ngoai troi

Goc dong vai:

- Choi dong vai cac thanh vién trong gia dinh, niu an, bac si

- Bbong kich: Tich Chu, Ba co tién.

Géc xdy dung: xay dung lap ghép céc kiéu nha, cidc khuon vién vudn hoa, vudn cay. Xép cdc do dung gia dinh.
Goc Steam: VE, t0 mau, nan vé ngudi than, cit din vé gia dinh,]Jam d6 choi vé cdc d6 diung gia dinh. Nan d6
dung gia dinh.

- Biéu dién cdc bai hét trong chu dé.

Goc sdch:

- Poc truyén vé gia dinh: Tich Chu, Ba c6 gdi, Hai anh em, cay khé.

- Doc cac bai ca dao, tuc ngit vé gia dinh. Lam sach vé gia dinh

- Tim chit cdi e,&. Sao chép tén cua tré

Hoat dong goc

- Hoat dong an:
An-ngii-ve |+ Di vé sinh, rua tay chuan bj an com
sinh + Mot so tré [am nhiém vu tryc nhat rira tay trude va gitp c¢6 bay ban an,

+ Hudéng dan tré cach st dung bat thia, khi dn khong lam roi vai com canh ra ban.
+ Theo dbi thuc don cua tré

+Pong vién tré an hét xuat, tron thirc an déu va an thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuan bj chd ngu. Sap xép chd ngu cho tré hop Ii

+ T6 chic cho tré ngu.




+Dong vién tré nga dung gio , du giac.

- V¢ sinh:

+ Ren k¥ nang rua tay ding cach ( 6 budc) trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ GV Vvé sinh phong nhém moéi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

Choi budi
chiéu

- Cho tré stir dung sach bé lam quen véi chi cai e, €, LQV todn

- On ca dao déng dao theo chii dé: rénh rénh rang rang, Céng cha nhu nai Thai Son

- Tro chuyén vé gia dinh,lam tranh sdch vé gia dinh, nhitng noi gia dinh hay dén nhu siéu thi, nhitng d6 dung gia
dinh hay mua sim

- Xem bang hinh vé gia dinh.

- Xé&p d6 choi gon gang

- Tré biét chao hoi, 1€ phép, kinh trong ngudi 16n tudi va nhudng nhin em bé.

- Xem tranh anh, vi deo tro chuyén vé nhitng hanh dong khi hat hoi phai che miéng, nhiing noi ngu hiém gia
dinh va ban than khong nén dén gan...

- Choi cac tro choi trong phan mém Kidsmart — Ngoi nha toan hoc (Con bo, May sb, Con sb ctia toi) ( chiéu tha
4), hoat dong & phong thu vién nha truong, Lam quen TA, Xem video TA, tip ndi cic mau cau chao héi, cam
on... ( sang thu 4).

- V¢ sinh nhan xét, néu guong bé ngoan

- Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Panh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 9: Ngéi nha gia dinh ¢
( Tir ngay 04/11 dén ngay 08/11/2024)

Hoat dong
Pon tré
Tro chuyén

Thé duc sang

- Dén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng thoi quen cua tré & nha.

- Cho tré choi tu do theo y thich.

- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).

+ Ptac ho hap: Théi bong bay

+ D téc tay: Hai tay thay nhau dua thang lén cao(2-8)

+ D tic chan: Ding dua mot chan ra trudc(2-8)

+ D tac bung; Dung quay than sang hai bén (2-8)

+ D tdc bat: Bat tién vé phia truc(2-8)

+ Hoi tinh: Tha 16ng chan tay.

Piém danh tré t6i 16p.

- Trd chuyén vé nha clia bé, dia chi nha; Tro chuyén vé céc kiéu nha khac nhau, nguyén vat liéu dé 1am ra nha,
nhiing thanh phén co ban dé 1am ra nha. Trod chuyén vé cach don dep, giit gin nha ctra.

- Trod chuyén vé cac hanh dong van minh va giit gin vé sinh co thé: Tai sao phai che miéng khi hit hoi va ho
+ Gi4o duc tré biét quan tdm gitip d& ban be, ngudi than.

Hoat dong
hoc

The 2 * Thé duc: .
u VDCB: Ném xa bang 2 tay
(04/11/2024) | revp- Cuép co
Tht 3 * LQ vdi Van hoc:
( 05/11/2024) Tho: "Em ycu nha em
, * Tao hinh:
Thir4 (U’r}g dung Steam)
(06/11/2024) | Ché tao ngoi nha clia bé
The 5 *LQVT:
v Pém dén 6, nhan biét nhém c6 6 d6i tuong, nhan biét sb 6
(07/11/2024)




Thir 6
(08/11/2024)

*GD Am nhac

+ Day hat: "Nha cua toi"
+ Nghe hdt: Ru con.

+ Tro choi: "Tai ai tinh"

Hoat dong
ngoai troi

Thi 2
(04/10/2023)

1. Hoat dong co chu dich:

- Quan sat cac ngoi nha xung quanh truong, 16p

2. Tro choi vdan dong:

- Van dong: Meo dudi chuot

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi do choi ngoai troi: cau truot, du quay.

Thi 3
(31/10/2023)

1. Hoat dong co chu dich:

- Xem tranh anh cach sap xép d6 dung trong nha.

2. Tro choi vin dong:

- Van dong: Tung bat bong

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cdu trugt, du quay.

Thir 4
(1/11/2023)

1. Hoat dong co chu dich:

- V& cac kiéu nha trén san

2. Tro choi vin dong:

- Ai ném xa hon

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cdu trugt, du quay.

Th 5
(2/11/2023)

1.Hoat dong co chu dich:

- Quan sat cay canh, cham soc cay canh trong gia dinh
2. Tro choi vdan dong:

- Nha chéau & dau

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cdu trugt, du quay.

Thir 6

1. Hoat dong co chu dich:
- Poc dong dao, ca dao vé tinh cam gia dinh.




(3/11/2023) |2. Tro choi vin djng: 7

- Van dong: ném bong vao ro

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau truot, du quay.

Hoat dong goc

Géc xdy dung: Xay khu nha & ctia bé, lap ghép cac kiéu nha, khuon vién ,vudn hoa, vudn cay
Goc phdn vai:

- Choi gia dinh: me con, cidch cham séc con,don dep nha ctra sach dep; nau an; Cira hang: ban d6 dung gia dinh.
Goc tao hinh:

- Lam mo hinh nha bang cac chit liéu khic nhau vat liéu nhu 14 rom, dat nan, hop cé4c tong

- Biéu dién c4c bai h4t trong cht dé

Goc Steam:

- Lam sach céc kiéu nha khac nhau, cdc phong trong nha.

- Phan nhém cic d6 ding gia dinh, Choi véi s6 va tao nhém c6 sé luong 6

Gdc dm nhac: Biéu dién cac bai hit vé gia dinh

Goc sach:

- Suu tAm tranh anh cdc kiéu nha khdc nhau, cdc phong trong nha.

- Chon sich, xem va “doc” sach vé gia dinh

- Lam truyén tranh vé gia dinh cua bé.

- To chit e, é. Dién chi cdi trong tir, sao chep tén

An - ngii - vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi an com

+ Mot s6 tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an,

+ Hudéng dan tré cach st dung bat thia, khi dn khong lam roi vai com canh ra ban.
+ Theo dbi thuc don cua tré

+Pong vién tré an hét xuat, tron thirc an déu va an thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuan bj chd ngu. Sap xép chd ngu cho tré hop Ii




+ T6 chuc cho tré ngu.

+Pong vién tré nga dung gio , du giac.

- V¢ sinh:

+ Ren k¥ nang rua tay ding cach ( 6 budc) trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ GV Vvé sinh phong nhém moéi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

Choi budi
chiéu

- St dung sdch bé 1am quen chit céi, 1am quen v&i toan (s 6)

- Am nhac: Hat “Nha cta t6i”; Trd choi am nhac: Hat céc bai hdt c6 tir: ba, me, con, 6ng, ba.

- Poc tho” Giit vong gi6 thom”; dong kich “Ba c6 gdi”, em yéu nha em

- Choi theo y thich: Xem bang hinh, choi v6i d6 choi.

- Cat d6 choi ding cho, sap x&p do choi gon gang.

- Xem tranh anh, vi deo tro chuyén vé nhitng hanh dong khi hat hoi phai che miéng, nhiing noi ngu hiém gia
dinh va ban than khong nén dén gan...

- Choi cac tro choi trong phan mém Kidsmart — Ngoi nha toan hoc (Con bo, May s6, Con s6 ctia t6i) ( chiéu thir
4), hoat dong & phong thu vién nha trudng, Lam quen TA, Xem video TA va hat cac bai hat vé TA vé gia dinh(
sang thir 4)

- Chuéan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Nhac nhd tré quan 4o gon gang, sach sg.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 10: Do dung gia dinh
( Tir ngay 11/11 dén ngay 15/11/2024)

Hoat dong
Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

- Pén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng thoéi quen cia tré & nha.

- Cho tré choi tu do theo y thich.

- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).

+ Ptac ho hap: Théi bang bay

+ D téc tay: Hai tay thay nhau dua thang lén cao(2-8)

+ D tac chan: Ding dua mot chan ra truéc(2-8)

+ D tac bung; Dung quay than sang hai bén (2-8)

+ D tdc bat: Bat tién vé phia truc(2-8)

+ Hoi finh: Tha 16ng chan tay.

- Piém danh tré toi 16p.

- Tro chuyén vé mot s6 do dung trong gia dinh, do dung trong cac phong. Mot s6 cach st dung do dung an toan.
- Trd chuyén vé sinh hoat hang ngay trong cdc ngay nghi cua gia dinh. N6i chuyén vé nhu cau dn mac trong gia
dinh.

- No6i chuyén veé khi c6 khach va chuan bi 6 dung khi d6n khach

Hoat dong
hoc

* Thé duc:
VPCB: Chay theo hudng thang 18m
TCVP: Ném bong vao rd

Thir 2
(11/11/2024)

Thwr 3 *LQ voi chir cdi:
(12/11/2024) | U, U.

Thir 4 *KPKH:
(13/11/2024) | Tim hiéu mot s6 d6 dung rong gia dinh

Tha 5 *LQV Toan:
(14/11/2024) | Gop nhdm dbi twong trong pham vi 6




Thir 6
(15/11/2024)

*Am nhac:
Bi€u dién van ngh¢ cuoi chu dé

Hoat dong
ngoai troi

Thi 2
(11/11/2024)

1. Hoat dong coé chu dich:

- Quan sét cdc d6 dung 1am bang thuy tinh, bang su.
2. Tro choi vin dong:

- Chay theo bong

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi do choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Thi 3
(12/11/2024)

1. Hoat dong co chu dich:

- V& cac d0 dung gia dinh bang phén trén san

2. Tro choi vidn dong:

- Van dong; Choi: Bong bay

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Thir 4
(13/11/2024)

1. Hoat dong co chu dich:

- Giai cau do vé do ding gia dinh.

2. Tro choi vidn dong:

- Méo duodi chudt

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Thi 5
(14/11/2024)

1. Hoat dong co chu dich:

- Nhat 14 1am d6 dung gia dinh theo y thich

2. Tro choi vin dong:

- Tim dung s6 nha

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.




1. Hoat dong co chu dich:
- Dao quanh truong, tham khu niu an cua nha truong.

Thw 6 2. Tro choi vin dong:
(15/11/2024) | - t/c: Méo dudi chudt
3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Hoat dong goc

Géc xdy dung: Xay khu nha ¢, 1ap ghép cac ki€u nha khuon vién vudn hoa, vuon cay

Goc phdn vai:

- Choi gia dinh: Don dep nha cira sach dep; nau an; T6 chic bita an cho ngdy nghi; mua sim d6 dung gia
dinh.me con, ban hang...

Goc tao steam:

- Lam mo hinh nha bing céc chit lieu khic nhau. Chip ghép cdc hinh tao nén hinh méi.. vé nan mot s6 dé ding
trong gia dinh

- Lam sé&ch, vé truyén vé gia dinh, 1am album anh.

Goc hoc tap: Lam mo hinh nha bing cic chat liéu khac nhau. Chip ghép cdc hinh tao nén hinh méi.. vé nan
mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Lam séch, vé truyén vé gia dinh, 1am album anh, choi 16 t6 tach nhém 6, choi voi chit cai u,u

Gdc dm nhac: Biéu dién cac bai hat vé gia dinh.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, rira tay chuan bj dn com

+ Mot s6 tré 1am nhiém vy truc nhat rira tay trude va giup co bay ban an,

+ Hudng dan tré cach sir dung bat thia, khi dn khong lam roi vai com canh ra ban.
+ Theo ddi thuc don cua tré

+ Dong vién tré an hét xuét, tron thic an déu va an thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuan bj chd ngu. Sap xép chd ngu cho tré hop Ii

+ T6 chuc cho tré ngu.




+Dong vién tré nga dung gio , du giac.

- V¢ sinh:

+ Ren k¥ nang rua tay ding cach ( 6 budc) trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
+ GV Vvé sinh phong nhém moéi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

Choi budi
chiéu

- Trd choi Am nhac: Hat cic bai hat c6 tu ba, me, con, O6ng, ba.

-Truyén “Hai anh em”. Tich chu, ba cb gai

- Stt dung sdch bé 1am quen véi cc U, v, LQV toan ( tach 6), dién chit céi trong tir

- Choi theo ¥ thich & cdc goc (c6 thé sir dung vo Bé 1am quen véi todn, To mau, pha nudc cam).

- Vé sinh géc choi. Sip x&p d6 choi gon gang. Tro chuyén vé nhiing d6 dung gia dinh

- Choi cac trd choi trong phan mém Kidsmart — Ngoi nha toan hoc (Con bo, May sb, Con sb cua toi) ( chiéu thir
4), hoat dong & phong thu vién nha truong, Lam quen TA, xem video céc bai hat TA va hat theo, tap néi cac mau
cau chao hoi, cam on... ( sdng thir 4)

- Néu guong bé ngoan

- Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré chuan bi vé.

- Nhac nhd tré quan 4o gon gang, sach sg.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sic khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.

- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Ddnh gid




KE HOACH GIAO DUC TUAN 11: Ho hang gia dinh
( Tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024)

Hoat dong
Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

- Dén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1y, nhitng thoi quen cua tré & nha.

- Cho tré choi tu do theo y thich.

- Thé duc sang: (T4p theo dia nhac).

+ Ptac ho hap: Théi bong bay

+ D téc tay: Hai tay thay nhau dua thang lén cao(2-8)

+ D tac chan: Ding dua mot chan ra truéc(2-8)

+ D tic bung; Ding quay than sang hai bén (2-8)

+ D tdc bat: Bat tién vé phia truc(2-8)

+ Hoi finh: Tha 16ng chan tay.

- Piém danh tré toi 16p.

- Tro chuyén vé gia dinh clia ciac bé trong 16p, ndi v€ gia dinh nho va gia dinh 16n, ho hang bén noi c6 nhiing ai,
bén ngoai c6 nhiing ai, cdc cach goi khac nhau clia bén noi va bén ngoai, Tro chuyén vé ngay 20/11.

- Tro chuyén vé nhiing ngay ho hang thuong thudng tap trung dong du.

- Khi sinh ra cac con duoc dat theo ho ctia ai. Méi quan hé than thich giita nhitng nguoi ho hang trong gia dinh.

Hoat dong
hoc

* Thé duc:
VHCB:- Ném va bat bong véi nguoi dbi dién khoang cach 4m
TCVD: Ai nhanh dén co

Thi 2
(18/11)

Thwr 3 * LQ véi Van hoc:
(19/11) Pong dao: "Tap tam vong".

Thir 4 *KPKH
(20/11) “Tim hiéu vé ho hang gia dinh bé”.

Thi 5 *Tao hinh:




(21/11)

Nin d6 dung gia dinh

Thi 6
(22/11)

*GD Am nhac

Hat: Mia cho me xem
Nghe hét: Ban tay me
Tro choi:Ai nhanh nhat

Hoat dong
ngoai troi

Thi 2
(18/11)

1. Hoat dong co chu dich:

- Quan sat tranh va tro chuyén vé ho hang cua gia dinh
2. Tro choi vidn dong:

- Ban ném dugc bao nhiéu qua

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Thi 3
(19/11)

1. Hoat dong co chu dich:

- Dao choi san truong, 1ang nghe 4m thanh khac nhau
2. Tro choi vin dong:

- t/c: Ai bat xa hon

3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Thir 4
(20/11)

1. Hoat dong co chu dich:

- Poc dong dao, ca dao vé tinh cam gia dinh.

2. Tro choi vin dong:

- t/c Van dong: Thi xem ai khéo

3. Choi tw do: - Choi tu do v6i d6 choi ngoai troi: cau truot, du quay.

Thie 5
(21/11)

1. Hoat dong co chu dich:

- Quan sat thoi tiét. Tro chuyén vé trang phuc, sic khoé khi thoi tiét thay doi.
2. Tro choi vidn dong:

- Van dong: Chuyén bong qua dau

3. Choi tw do: - Choi tu do v6i do6 choi ngoai troi: cau truot, du quay.




1. Hoat dong co chu dich:
- V& nhitng nguoi than trong gia dinh trén san truong.

Thw 6 2. Tro choi vin dong:
(22/11) - M¢éo va chim sé
3. Choi tw do:

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi: cau trugt, du quay.

Hoat dong goc

Goc dong vai:

- Choi gia dinh: me con, ndu an, ban hang,trang tri sip xép do dung, don dep nha clta sach dep; ndu an; Cira
hang: ban d6 dung gia dinh. Bac si

Géc xdy dung: Xay dung lap ghép c4c kiéu nha, vudn hoa vudn cay.

- Xép do dung gia dinh.

Gdc Steam: - Biéu dién cac bai hat vé gia dinh

- V& nan vé nguoi than, cit ddn tranh vé gia dinh

Cat ddn céc kiéu nha bang nguyén liéu bia va rom, ra

Goc sdch: Doc ca dao, dong dao. Tim chit cdi e, é. To chit céi, lam sdch tranh vé cht dé. Sao chép tén cia tré
Goc thién nhién: Choi vé6i cat nude, cham sOc cay.

An-ngi- vé
sinh

- Hoat dong an:

+ Pi vé sinh, rira tay chuan bi dn com

+ Mot s tré 1am nhiém vu truc nhat rira tay trudc va giup co bay ban an,
+ Hudng dan tré cach str dung bat thia, khi dn khong lam roi vdi com canh ra ban.
+ Theo ddi thuc don cua tré

+Pong vién tré an hét xuat, tron thirc an déu va an thém canh

- Hoat dong ngu:

+ Chuan bj chd ngu. Sap xép chd ngu cho tré hop |i

+ T6 chic cho tré ngu.

+ Pong vién tré nga dung gio , du giac.

- Vé sinh:




+ Rén k¥ nang rira tay dung cach ( 6 budc) trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an.
+ GV Vvé sinh phong nhom moéi trudng trong ngoai 16p hoc hang ngay, tuan

- Cho tré sir dung quyén sach bé 1am quen véi chif cai, bé 1am quen véi toan, giao thong.

Choi budi - On bai hat bai tho, ca dao , déng dao truyén theo chii dé, xem tranh anh vé ho hang gia dinh
chiéu - Tro choi voi chit cai e, é

- Hoat dong géc theo ¥ thich ctia bé, tro chuyén vé gia dinh
- Xép do chol gon gang, bi€u dién vin nghé
- V& sinh nhan xét néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
- Tra tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cla tré.
- Choi cac trd choi trong phan mém Kidsmart — Ngdi nha toan hoc (Con bo, May s, Con sd cta ti) ( chiéu thir
4), hoat dong & phong thu vién nha truong, Lam quen TA, t6 mau chit cai TA ( sang thi 4)
- Néu guong bé ngoan
- Chuéan bi db dung c& nhan cho tré chuan bi vé.
- Nhac nhd tré quan do gon gang, sach sg.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay.
- Thuc hién danh gia tré hang ngay

Danh gia

I11. Dy kién méi truong gido duc:

1. Trang tri I6p theo chii dé. Tao méi trwong sinh dgng, hip dén tré:

- Chuan bi d6 dung, do choi cho cac hoat dong

- Cac nguyén liéu: vo hdp, tranh anh hoa bdo, 1a cay, xép, bia cat tong, rom, ra, hot, hat.

- Bai hat : Nha cta toi, mta cho me xem; " Ca nha thuong nhau"; " Ong chau"; Gia dinh gau, ru con,
- Truyén: Ba c6 gai; Hai anh em; Tich Chu

- Tho: Gitra vong gi6 thom, Lam anh, Thuong 6ng ," Em yéu nha em", “Cai bat xinh xinh”




- Pong dao, ca dao: Cong cha nhu ntii Thai Son; Anh em; Tap tdm vong, cai bng
- Céc tranh anh vé gia dinh, cac loai thuc phém.

- Céc tranh anh vé ban than, 4 nhom thyc pham.

2: Gidi thigu chi dé:

- Cho tré hat bai " Ca nha thuong nhau".

- Bai hat nay noi vé gi?

- Cac con nhin xem hém nay 16p minh c¢6 gi méi? ( Tranh anh vé gia dinh...).
- Chung minh biét gi vé gia dinh ctia chung minh?

- Chung minh cung tim hiéu va kham pha chu dé gia dinh nhé

IV. Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé ( c6 phu luc kém theo)
1. Cham soc, nudi dudng

2. Giao duc

XAC NHAN CUA BGH GV THUC HIEN KE HOACH
P.HIEU TRUONG

P

Luu Ngoc Nhung Vii Mai Phwong Nguyén Thi Lién
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