KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PO CHOI CUA BE

Thei gian thec hign: 3 tudn, tir ngay 28/10/2024 - 15/11/2024

Tén nhém l6p: 2 tudi Al

Théng tin vé nhém 16p: s lwong tré: 27 tré
S6 gido vién/nhom 16p: 03 GV.

Tén gido vién: Nguyén Thi Van Ngoc - Nguyén Thi Gai Hién — Nguyén Kim Qué

l. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chiim séc, nudi dudng

Muc tiéu

Noi dung trong tim cén thuc hién cha dé

Hoat dong, hinh thirc t6 chirc

MT1 : Tré duoc an voi ché
do an, kh?.u phan an phu hop
voi d6 tuol.

- Ché d6 an dam bao nhu cau cau khuyén nghi
930-1000Kcal, tai co sé gido duc mam
non/ngay/tré: 600-651 Kcal.

-Thuc don hang ngay theo tuan, theo mua, céc
mon an cua thuc don khong Iap lai trong 2 - 4
tuan.

- Khau phan an cho tré & cac do tudi dap ung
nhu cau dinh dudng theo quy dinh:

+Y&u cau téi thiéu: Nang lwong phan phéi cho
CAC bita dn: Bira dn budi trua cung cap tir 30%
dén 35% ning luong ca ngay. Bita in budi
chiéu cung cap tir 25% dén 30% nang lugng
ca ngay. Bira phu cung cip khoang 5% dén
10% nang lugng ca ngay.

+ Ti I¢ dinh dudng duy tri & muc: P:13 - 20%,
L: 30 - 40%, G: 47- 50%;

- An du 2 bira chinh 1 bita phy, an hét suat an.
- Ubng nudce du: tir 0,8-1,6 lit/ tré/ ngay/(bao
gom nudc udng va nudce trong thic an), dam
bao d nudc am cho tré udng vao mia dong

- Hoat dong an:

+ T chtic hoat dong an dang gio, dong Vvién tré an hét
XUAt.

+ Tao cho tré tim thé vui vé budc vao hoat dong an dé
tré &n ngon miéng.

+ Chu y t6i dic diém so thich khau vi cua tré.

+ Khuyén khich tré tap tu xtc an, giit vé sinh khi an.

+ Gi4o duc tré nép an vin minh lich sy khéng noi
chuyén khi an.

+ C6 gitp d& tré cham, xac com cho tré dé tré dn hét
khau phan dam bao ché do dinh dudng cho tre.

+ Pam bao nudc udng cho tré dac biét chuan bi nuée
am cho tré uéng vao mua dong.

+ Pam bao ché d¢ dn va nudc udéng dap tng da cho nhu
Cau cua tré.




MT2: Tré duoc ngu du giac
theo nhu cau do tuoi.

- Tré ngu du giac budi trua theo nhu cau do
tudi khoang 150 phdit.

- Tré ng ngon, ngu Sau giAc.

- Tré dugc dam bao an toan khi ngu.

- Hoat dng ngu:

+ T6 chuc cho tré tham gia vao hoat dong ngu diang thoi
gian quy dinh

+ Chuan bi phong ngu thoang mat, nhiét d phu hop.

+ Khong dé€ phong ngu bi sdng qué, khong bi anh hudéng
boi tiéng On gitp tré ngu sau giac.

+ Gido dyc tré giir trat ty khi chuan bi ngii dé khong lam
anh huong téi ban.

+ Piéu chinh vi tri khong gian ndm ngd phu hop gitp
tré ngli ngon, ngu sau giac, ngl du gidc theo do tudi.

MT3: Treé biét gitr gin vé sinh
sach se.

- Tré duoc vé sinh ca nhan trudce khi an, sau
khi an va sau khi di vé sinh:

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.
Day tré cach gitw vé sinh cho ban than, git gin
nha vé sinh sach sé&

+ Hudng dan tré rira tay trude va sau khi én,
sau khi di vé sinh theo dang trinh tu, dam bao
vé sinh.

+ Tré ubng nudc, stic miéng sau khi an.

- i v¢€ sinh dung noi quy dinh.

- Céc hoat dgng trong ngay:

+ Huéng dan tré cach vé sinh ca nhan sach s&: Khong
nghich ban, khong mut tay, khéng ngody miii..vv

- Hoat dong an:

+ Rua tay, rea mat trudc va sau khi an dang thao tac
va bang xa bong diét khuan theo quy dinh.

+ Day tré giir sach d6i tay, khong dung tay bdc thire dn
trong bat.

+ Nhic tré stic miéng sach sau khi an dé vé sinh ring
miéng tranh sau rang.

- Hoat dong ngi:

+ Pi vé sinh dung noi quy dinh trudc khi ngu va sau
khi ngu day.

- Hoat dong vé sinh:+ V¢ sinh cudi ngay

MT4 : Tré duogc cham soc,
nuoi dudng trong mai truong
dam bao vé sinh

- V¢ sinh moi truong:

+ V¢ sinh phong nhom, d6 dung, do choi hang
ngay, hang tuan, hang thang.

+ Giir sach nguon nu6c va xir Iy rac, nu6c
thai: ngay/lan

-Trong cac hoat dong hang ngay cua tré:

+ Moi trurong hoat dong cua tré duoc vé sinh sach sg,
dam bao vé sinh moi truong trong va ngoai 16p hoc.
+ Gi4o duc tré biét cung cd gitr gin vé sinh 16p hoc.
+ Tao moi truong hoat dong cua tré dam bao vé sinh
sach sg.

MT5 : Tré dugc cham séc
suc khée dinh ky

- Kham stc khoe dinh ky theo quy dinh (2 lan/
nam);

- Phoi hop cling y té nha truong can do cho tré dinh Ky
theo quy dinh.




- Can do theo dinh ky: Can — do 3 thang/ 1an;
- Poi véi tré suy dinh dudng can do 1
thang/lan;

- Danh gia tinh trang sirc khoe cua tré trén biéu
dd chinh xac:

- Theo doi va danh gia suc khoe hang ngay.

- Phong tranh cac bénh thuong gap (tay chan
miéng, cac dich bénh theo mua: cim A,B,
bénh thuy dau...).

- Tiém chung: uéng c4c loai VTM, tiém chung
theo chuong trinh cua Y té.

- Hoat dong don tré.

+ Tuyén truyén véi phu huynh, tro truyén véi tré vé mot
sb bénh thuong gap (tay chan miéng, cac dich bénh theo
mla: cim A,B, bénh thay dau, bénh dau mat do...).

va cach phong tranh.

+ Phéi hop cing phu huynh dé nam bt tinh trang stc
khoe cuaa tré dé co bién phap cham séc sirc khoe phi
hop véi tirng ca nhan tré.

+ Tuyén truyén cac bac phu huynh cho con em di tiém
chang: udng céac loai VTM, tiém chung theo chuong
trinh cua Y té.

- Hoat dong khac: + C6 nhat ky theo ddi va danh gia
tinh trang sac khoe cua tré hang ngay.

+ Panh gia tinh stc khoe cua tré trén biéu d6 theo quy
dinh.

- Hoat dong goc: Choi tro choi nguoi cham soc stc
khoe cong dong.

- Hoat ddng ngoai trai: + Trd chuyén vé thoi tiét va
stc khoe, mac quan ao phu hop véi thoi tiét, tranh xa
cac nguy co anh huong téi sac khoe: Ning, mua. ..

MT6: Tré duoc bao vé an
toan va phong tranh mot sb
tai nan.

- B0 vé an toan va phong tranh mot s6 tai nan
thuong gap nhu: tai nan do sic nudc; do chan
thuong; do ngat trong khi ngu; do di rng thuc
an, do dién giat...

- Hoat dong don, tra tré:

+ Gidao duc tré choi an toan khi tham gia choi tu do
theo y thich.

+ Tro chuyén cling tré vé cac nguy hiém tai nan
thuong gap va cach phong tranh.

- Hoat dgng hoc, hoat dong goc, hoat dong ngoai
troi, hoat dgng trong ngay:

+ Giao vién ludn quan tdm va phong tranh cac nguy
co xay ra tai nan thuong tich cho tré.

+ Xay dung méi truong lanh manh an toan cho tré
hoat dong.

+ Thuong xuyén kiém tra ra soat moi truong hoat
dong cua tré dé dam bao an toan cho tre.




Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc to chirc giso duc

Linh vue Muc tiéu Noi dung trong tim can thuc hién Hoat dong, hinh thirc t6 chirc
phat trién chi dé
GD
1-Phat |- MT7: Tré khoe manh, c6 | - Theo dai stc khoe tré bang - Kiém tra strc khoe, Can do cho tré vao

trién thé
chat

can nang va chiéu cao phat
trién binh thuong theo lra
tuoi:
- Can nang va chiéu cao
nam trong kénh A
Tré 24 thang:
+Tré trai:Can nang: 9,7
dén 15,3 (kg)
Chiéu cao: 81,7 dén
93.9cm
+Tré gai: Can nang: 9,1
dén 14,8 (kg)
Chiéu cao: 80,0 dén
92,9cm
- Tré 36 thang:
+Tré trai:
Can nang: 11,3 d&én
18,3 (kg)
Chiéu cao: 88,7 dén
103,5cm
+ Tré gai:
Can nang: 10,8 dén 18,1
(ko) ,
Chiéu cao: 87,4 dén
102,7cm

biéu dd tang trudng.
- Cantré 3thang 1 lan.
- Po tré 3thang 1 lan.
- Kham stc khoe dinh ky
cho tré 2 1an trén nam hoc.

dau nam hoc




- MT8: Tré biét thich nghi
vai ché d6 sinh hoat & nha
tré

- MT9: - Tré thuc hién
duoc cac dong tac trong
bai tap thé duc: hit th,
tay, lung / bung va chan.

- Reén tré di vé sinh theo gio.

- Huéng dan tré 1am quen voi
thoi gian biéu, thoi khoé biéu
cua lop: Gio don tré; gio thé duc
sang; gio choi tap cé cha dinh;
gio choi tu do ¢ cac goc; gio
choi tap budi chiéu; gio an, ngu;
gio tra tré.

- Lam quen véi ché do, nén nép
an com va an Cac

loai thire an khac nhau.

- Luyén mot sé théi quen tot
trong sinh hoat: An chin, uéng
chin, rira tay trudce khi an, lau
miéng...

- Rén thoi quen ngi mot giac
trua

- Ho hap: Tap hit vao, thé ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia
trude, dua sang ngang, dua ra
sau két hop véi l4c ban tay.

- Lung, bung, luon: CUi vé phia
trude, nghiéng nguoi sang hai
bén, van nguoi sang hai bén.

- Chan: Ngoi xubng, dung Ién,
co dudi tirng chan

- Day tré cac thao tac rira tay bang xa phong
qua 6 budc.

- Rra tay trudce khi an va sau khi di vé sinh,
khi tiép xuc vo1 vat dung bi ban...

- Day tré tu thay quan 4o khi bi wét, bi ban
khi an, hoat dong ngoai troi.

- Day tré tu di v€ sinh va di ve sinh dung
noi quy dinh khi c6 nhu cau.

- Day tré cach cam bat, cam thia va cach xuc
com an gon gang, sach sé.

- Thé duc sang: 7

Thé duc sang bai: “Thoi no™.

*Khai dong: Xoay cb tay, ba vai, eo, goi.
*Trong dong: - HO6 hap : Hai tay khum
truedc miéng

- Tay vai : Dtra tay ra trudc, 1én cao.

- Chan : Ngoi xubng dting 1én lién tyc.

- Bung: Dling quay nguoi sang hai bén.

- Bat. bat lién tuc tai chd

*Hbi tinh: - Tha long, diéu hoa




-MT11: Treé biét phéi hop

tay, chan, co thé trong khi

bo dé git dugc vat dat trén
lung

-MT12: Tré biét nhan bat

-MT14: Tré thé hién stic
manh cua co bap trong van
dong ném, d4 bong: ném
xa lén phia trudc

-MT15: Tré biét van dong
co tay, ban tay, ngon tay-
thuc hién “mua khéo”

-MT16: Phéi hop duoc ctr
dong ban tay, ngon tay va
phdi hop tay- mat trong
cac hoat dong: nhao dat
nan: vé té chim: xau vong
tay, chudi deo cd.

MT17: Tré biét chap ghép
dugc cac manh hinh

- B thang hudng va c6 vt trén
lung

- Bo trong dudng ngoan ngoéo

- Bo chui qua cong

- Bo, truon qua vat can

- Bat tai chd, bat qua vach ké

- Ném bong vé phia trudc

- Nhén nhat do vat
- Tap cam bt to, vé
- Lat m¢ trang sach

- Tap xau, ludn day, cai clc, cai,
budc day

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay
véi nhau, rét, nhao, khuay, vo, xé,
dao.

- Pong coc ban gb

- Nhoén nhat do vat

- Chap ghép hinh
- Xép chéng 6 - 8 khoi

- Choi tap cé cha dinh:
+ Thé dyc: Bo chui qua cong
TCVD: Lon cau vong

- Choi tap cé cha dinh:
+ The duc: Bat tai chd
TCVD: Troi nang, troi mua

- Choi tap c6 cha dinh:
+ Thé duc: Ném bong vé phia trudc
TCVD: Bong tron to

- Hoat dgng sang, don tré, tra tré, hoat
dong choi :

Nhéic nha tré biét nhit d6 dung dd choi
sau khi choi xong.

- Choi tap c6 chua dinh:

+ XA&u vong theo mau ting ban

- Choi véi dd choi, hoat dong theo y
thich:

Choi véi d6 choi trong 16p

- Choi v6i d6 choi, hoat ddng theo y
thich:
+ Xép hinh theo y thich




- MT19: Tré biét di vé
sinh dung noi quy dinh

-MT 20: Tré ngu duoc
mot giac budi trua

-MT22: Tré biét cam duogc
thia xtc an, cam cbc udng
nudc, tu di dép.

- Tré 1am dugc mét sb viée
Véi su giup d6 cua nguoi
I6n

-Tap di vé€ sinh dung noi quy
dinh.

- Luyén théi quen ngi mot giac
trua

- Xtc com, ubng nuéc

- Mic quan 4o, di dép, di vé sinh,
coi quan, ao khi bi ban, uét, coi
tat...

+ X¢p hinh, xép ban ghé, xép nha
+ Xép cac do dung, xau vong

- Day tré moi lGc moi noi, trong sinh
hoat hang ngay.

C6 huéng dan nhac nha tré di vé sinh ding
noi quy dinh

- Hoat dong ngu:
Ren tré trong gio ngu trua

*Hoat dong an, hoat dong vé sinh, hoat
dong moi lic mei noi, hoat dong don
tré:

+ Gido duc tré biét giir gin vé sinh than thé
biét mic quan 4o, di dép, di vé sinh, coi
quan, 4o khi bi ban, wét, coi tat. ..

+ Hudng dan tré cach cam thia xac com
khong lam vai roi com, sau khi an com
biét udng nudc sic miéng

+ Giap dd tré dé tré co thé tap 1am duogc
mot s6 Viéc ca nhan nhu deo dép, coi dép,
xuc an....

*Choi v6i d6 choi, hoat ddng theo y
thich:

+ Nau 4n cho bé

2 — Phat
trién
nhan
thire

MT28: Choi bat chuéc
mot s6 hanh dong quen
thugc cua nhiing nguoi
gan giii. Sir dung duoc

- Tén, dic diém noi bat, cong
dung va cach sir dung d6 dung, d6
choi quen thudc

*Cheoi v6i d6 choi, hoat ddng theo y
thich:

+ Nau 4n cho bé, ru em ngu, cho em bé an
+ Choi véi cac @6 dung trong 16p




mot s6 d6 dung, d6 choi
quen thudc.

MT29: Tré ndéi dugc tén
cua ban than va nhiing
nguoi gan giii khi dugc
hoi

MT31: Noi duoc tén va
chuc nang mot so bo phan
cua co thé khi duoc hoi.

- Tén va mét sd dic diém bén
ngoai cua ban than

- Tén va cdng viéc cua nhitng
ngudi than gan giii trong gia dinh
- Tén cua c0 giao, cac ban, nhom/
l6p

- Tén d6 dung, d6 choi cta ban
than, cuaa nhom/ 16p.

- Tré ndéi dugc tén, chic nang
chinh mot s bo phan cuaa co thé:
Mat, miii, miéng, tai, tay, chan.

+ Choi vdi bong

- Choi tap c6 chua dich:

+ NBTN: Tim hiéu vé mot s6 d6 choi
guen thuoc

+ NBTN: Tén va dic diém noi bat cia
mét sé dd dung quen thudc(Quan 4o, gidy
dép..)

+ NBTN: Tén, dic diém ndi bat, cong
dung va cach st dung d6 ding quen
thudc trong lop

- Choi v6i d6 choi, hoat dong theo y
thich:

+ Choi 16 t6 vé cac do dung trong gia
dinh

+ Xem tranh anh vé cac do ding

- Hoat dong di dao di tham:

- QS 16p hoc

- choi v6i d6 choi ngoai troi

- TCDG: tap tam véng,nu na nu ndng

*Hoat dong an, hoat dong vé sinh, hoat
dong moi lic mei noi, hoat dong don
tré:

+ C0 trd chuyén hoi tré vé cac bo phan
trén co thé, chire niang cua bd phan do

+ Nhac nhé tré biét giit gin vé sinh than
thé, khdng nghich ban...




3-— Ehét
trién
ngon ngir

-MT39: Tré biét tra 1oi cac
cau hoi: « Ai day” “Cai gi
day?”; “Lam gi ?”; « thé
nao ?” Vi du: Con ga gay
thé nao?

-MT40: Tré hiéu dugc noi
dung truyén ngin don
gian:Tra loi dugc cac cau
hoi vé tén truyén,tén hanh
dong cua cac nhéan vat.

-MT41: Tré hiéu dugc noi
dung bai tho,dong dao,ca
dao,ho,vé

- MT44: Tré‘doc duoc
cac bai tho, dong dao cé
su giup d& cua cd giao.

- MT46: Tré biét xem
tranh va goi tén cac nhan
vat, su vat hanh déng gan
gflii trong tranh.

- Nghe céc cau hoi: “Cai gi?”;
“Lam gi?”;“0 dau?”; “ Nhu thé
nao?”; “bé lam gi?”

- Tra lo1 va dat cau hoi “Cai
gi?”; “Lam gi?” ;O dau?”; «
Thé nao?”; “Pé lam gi?”; “ Tai
sao"

- Nghe truyén ngén

- Nghe cac bai tho,dong dao,ca
dao.

- Poc dugce céc bai tho, ddng dao
ngan co 3 - 4 tieng

- Xem tranh va goi tén cac nhan
vat, su vat, hanh dong gan gtii
trong tranh.

- Hoat dgng gio dén tré, choi tw do 7
-Tré dua ra cac cau hoi nhu do choi nay dé
lam gi?

-Hoat dong hoc: ‘
LQVTPVH: KCTT “D0o choi yéu thich
cua bé”

-Hoat dong chiéu

+Tré lang nghe cb giao doc tho

+ Hat mua doc tho, ca dao dong dao theo
chu dé

- Choi tap co cha dinh:
+ LQVVH Dboc tho: “ Cua chung”
+ LQVVH boc tho: “ Gang tay va mii”

Hoat dong chei theo y thich.
+ Xem tranh anh vé cac do dung




4 —Phat |-MT61: Thich td mau, v&, |- Xem tranh anh theo chu dé - Choi tap cé cha dich:

trién tinh | nan, xé xép hinh, xem - Xem tranh anh theo cha dé + Tao hinh: T6 mau dd choi yéu thich cua
cam, k§ | tranh (can batdimau, V& | _ /3 cac dudng nét khac nhau, di bé
ning xa | nguéch ngoac). mau, Xé, vo, xép hinh -Hoat dong choi theo y thich:
hoi va + T6 mau cac do dung theo y thich cua bé
thAim my + Nin, t6 mau cac dd choi theo y thich cia
tre

- MT52: Tre bictbieu 16 | _ Giao tidp véi nhimg ngudi - Hoat dgng hang ngay:

su thich giao tiep voi xung quanh Tré giao tiep hang ngay véi cac ban

ngudi khac bang circhi, | choi than thign véi ban, choi

o1 noi. canh ban.

- MT56: Biét chao, tam - Chao, cam on, vang a. - Hoat dgng dén va tra tré:

biét, cam on, vang a. ’ Tré chao co , 6ng, ba, bo me.

- Choi tap c6 cha dich:

KNS: Day tré chao hoi € phép véi nguoi

ln tudi
- MT52: Tré biét choi - Choi than thién véi ban. choi Hoat dfng choi theo y thich.
than thién canh tré khac. ciing ban khong tranh gianh 43 - Tim ban than

- Nau cho em n
Hoat dong don va tra tré:
C6 nhac nha tré choi doan két véi ban

choi cua ban cung choi.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 8: PO CHOI QUEN THUQC GAN GUI

- Nhom lop: Nha tré 2A1
- SO lugng tré: 30 tré

(T ngay 28/10/2024 dén ngay 01/11/2024)

- Gi#o vién phu trach nhém 16p: Nguyén Thi Van Ngoc — Nguyén Kim Qué - Pham Thi Tuyén

Don tré
Tro chuyén

- Pon tré vao 16p, huéng dan tré cat do dung ca nhan ding noi qui dinh.

- Trd chuyén véi tré vé cac do choi tré thich va choi d6 choi d6 nhu thé nao?
Cach giir gin d6 choi.

- Cho tré choi v6i d6 choi trong 16p, gido duc tré biét choi doan két, gitr gin d6 choi.

Z . - Tap bai : “Tap véi tay em”
The d . v
¢ quesans - iém danh tré dén 16p.
Hoc/Choi tip c6 chia dich THE DUC: - VDCB: B0 chui qua cong
Thit 2 - TCVD: Lon cau vong

Thi 3 | VAN HQC: KCTT: D6 choi yéu thich cua bé

Thi 4 | NBTN: Tim hiéu vé mot s6 d6 choi quen thudc

AM NHAC: Hét : Doi dép
Thwr 5 TCAN: Ai doén gidi

Thir 6 | TAO HINH: T6 mau d6 choi yéu thich cta bé

Choi/hoat ddng véi do vat

- Nau an, cho bé an

- Ruem ngu o

- Xép hinh,xép ban ghé,xép nha

- Choi vai bong

- Tro choi thao tac vai: Ru bé ngu, cho em an
- Xép hinh, theo y thich

An-ngii- vé sinh

- Rén cho tré biét vé sinh, ria tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢€ sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

- Rén cho tré biét nhit com roi vai bo vao dia va lau sach tay.

-Tré biét vao nam ding chd cua minh khi di ngi. Tré ngu dung gio, du giac.

Choi/ Choi - tip budi chiéu

- Nau an, ban hang, bé em.
- Xép cac do dung, xau vong.




- Poc tho, ca dao, dong dao theo chu dé

- Nin, t& mau céc dd choi. theo y thich cua tré.
- Choi cac dd choi trong 16p

- V¢ sinh, néu guong, tra tré

Danh gia




- Nhom lop: Nha tré 2A1
- SO lugng tré: 30 tré

KE HOACH GIAO DUC TUAN 9: PO DUNG CUA BE
(Tw ngay 04/11/2024 den ngay 08/11/2024)

- Gi#o vién phu trach nhém 16p: Nguyén Thi Van Ngoc — Nguyén Kim Qué - Pham Thi Tuyén

Don tré
Tro chuyén

- Pon tré vao 16p, huéng dan tré cat do dung ca nhan ding noi qui dinh.

- Trd chuyén véi tré vé cac d6 choi tré thich va choi db choi d6 nhu thé nao?
Cach giir gin d6 choi.

- Cho tré choi v6i d6 choi trong 10p, giéo duc tré biét choi doan két, giir gin do choi.

Z . - Tap bai : “Tap véi tay em”
The d 5. v
¢ auesans - Diém danh tré dén 16p.
Hoc/Choi tip c6 chia dich THE DUC: - VDCB: Ném béng vé phia truéc
Thit 2 - TCVD: Bbng tron to

Thi 3 | VAN HQC: Tho: Gang tay va mil

NBTN: Tén va cong dung cua mét sé dé dung quen thuéc(Quan,
Thir 4 | 80, gidy, dép)

AM NHAC: Hat : Em btp bé
Thw 5 TCAN: Tai ai tinh

Thie 6 | K¥ ning song: Day tré chao hoi 1€ phép vaoi ngudi 16N tudi

Choi/hoat dong véi do vat

- Nau an, cho bé an

- Ruem ngu o

- Xép hinh,xép ban ghé,xép nha

- Choi vai bong

- Tro choi thao tac vai: Ru bé ngu, cho em an
- Xép hinh, theo y thich

An-ngii- vé sinh

- Rén cho tré biét vé sinh, rua tay trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

- Rén cho tré biét nhit com roi vai bo vao dia va lau sach tay.

-Tré biét vao nam ding chd cua minh khi di ngi. Tré ngt dung gid, du giic.

Choi/ Choi - tip budi chiéu

- Xép céac @6 dung, xau vong




- T6 mau cac do dung theo y thich cua tré
- Xem tranh anh vé cac db dung

- Hat maa bai: Em bup bé

- Choi theo y thich

- V¢ sinh, néu guong, tra tré

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 10: PO DUNG CUA LOP

- Nhom lop: Nha tré 2A1
- SO lugng tré: 30 tré

(T ngay 11/11/2024 dén ngay 15/11/2024)

- Gi#o vién phu trach nhém 16p: Nguyén Thi Van Ngoc — Nguyén Kim Qué - Pham Thi Tuyén

Don tré
Tro chuyén

- Pén tré vao 16p, huéng dan tré cat d6 dung ca nhan ding noi qui dinh.

- Trd chuyén véi tré vé cac do choi tré thich va choi d6 choi d6 nhu thé nao?
Cach giir gin d6 choi.

- Cho tré choi v6i d6 choi trong 16p, gi&o duc tré biét choi doan két, gitr gin d6 choi.

z . - Tap bai : “Tap véi tay em”
The d % “F
¢ auesans - Diém danh tré dén I6p.
Hoc/Choi tip c6 chia dich THE DUC: - VDCB: Bat tai cho
Thit 2 - TCVPD: Troi nang, troi mua

Thi 3 | VAN HQC: Tho: Cia chung

NBTN: Tén dic diém ndi bat, cong dung va céach sir dung do
Thi 4 | dung trong 16p quen thudc

AM NHAC: Hét : Chiéc khan tay
Thw 5 TCAN: Hay lang nghe

Thie ¢ | HDPVDV: Xau vong theo mau ting ban

Choi/hoat dong véi do vat

- Nau an, cho bé an

-Ruemngu o

- X¢ép hinh, xép ban ghé, xép nha

- Choi véi bong

- Tro choi thao tac vai: Ru bé ngu, cho em an
- Xép hinh, theo y thich

An-ngii- vé sinh

- Rén cho tré biét vé sinh, ria tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢€ sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

- Rén cho tré biét nhat com roi vai bo vao dia va lau sach tay.

-Tré biét vao nam diing chd cua minh khi di ngi. Tré ngt ding gid, du giic.

Choi/ Choi - tip budi chiéu

- Xép cac d6 dung, Xxau vong




- T6 mau cac do6 dung theo y thich cua tré
- Xem tranh anh vé cac do dung

- Hat mda bai: Em bup bé

- Choi 16 t6 vé cac d6 dung trong gia dinh
- V¢ sinh, néu guong, tra tré

Danh gia

I1l.  Panh gia két qua thuc hién ké hoach chii dé (Cé phu luc kém theo)

1. Cham soc, nuoi dudng
2. Gido duc

Péng Triéu, ngay 24 thang 10 nam 2024
Ky duyét
Pho Hi¢u Trudng

Luu Ngoc Nhung




